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健活で みんないきいき 健康の輪
かつ

平成28年度鏡野町健康づくり標語優秀作品

＜今年度からの変更点＞
■町が行う全ての検（健）診が無料になります！
■乳がん検診の対象年齢が30歳から40歳以上に
　引き上げられます！

６月は鏡野町食育・地産地消月間
毎月１９日は鏡野町食育・地産地消の日

鏡野町では、毎月１９日を
鏡野町食育・地産地消の日としています。
食の大切さについて考えてみましょう。

お問い合せ先：保健福祉課　保健指導推進センター　保健師・栄養士　電話（０８６８）５４－２０２５

６月から住民検（健）診が始まります！！

＜検（健）診の種類＞
○がん検診…胸部（結核・肺がん）検診、喀痰検査、大腸がん検診、胃がん検診、
　　　　　　前立腺がん検診、子宮頸がん検診、乳がん検診
○２０～３０歳代健診
○特定健診…町国保に加入している４０～７４歳の方
○後期高齢者健診…後期高齢者保険に加入している方
○肝炎ウイルス検査…４０歳の節目の方（平成29年度内に40歳になる方）
○歯科健診

集団検（健）診　 （公民館など各会場に集まって受ける検（健）診です。）

＜検（健）診の種類＞
○婦人科検診…子宮頸がん検診、乳がん検診
○特定健診…町国保に加入している４０～７４歳の方
○後期高齢者健診…後期高齢者保険に加入している方

個別検（健）診 （決まった期間内に病院で受ける検（健）診です。）

•生活保護を受給している方には、別途「受診券」等を健診が始まるまでに郵送します。
＊詳しい内容は「平成２９年度住民検（健）診の案内」をご覧ください。
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