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図書館HPアドレス　http://lib.town.kagamino.lg.jp/

○○図書館ではカバンをロッカーに入れましょう○○

1月の図書館行事 今月のおすすめ本

こどものえいが …８日（土）午後２時～

「気球に乗った腹ぺこワニとカエル」

ブックカバー教室 …9日（日）午後2時～3時
　場所：ペスタロッチ館2階　体験学習室
ブックカバーのかけ方をお教えします。
おうちの本を1冊お持ちください。

おたのしみ会 …１６日（日）午後2時～
　読み聞かせ
「１０ぴきのかえるのおしょうがつ」
たのしいおしょうがつのおはなし！！
かんたん工作
今回は、かるたとり
「ぐりとぐらかるた」
だれがたくさんとれるかな？

もしもし下北沢
よしもと ばなな／著 毎日新聞社

　知らない女と心中してしまったお
父さん。残された私とお母さんは、
新しい人生を始めようと思い立った。
下北沢で－。どこにでもある、でも、
たったひとつの人と街の愛しい物語。

　トマトはニラと根を絡めて定植し病
原菌に強くする。レタスは種を冷蔵庫
で冷やし夏の休眠から覚ます…。有
機・無農薬栽培での野菜づくり、土
づくり、エネルギー自給を紹介します。

イラストでわかる 有機自給菜園
金子 美登／著 家の光協会
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1月の休館日

開館時間　10：00～18：00

日 月 火 水 木 金 土

小惑星探査機「はやぶさ」宇宙の旅
佐藤 真澄／著 汐文社

　小さな探査機の大きな旅!いくつも
の｢世界初｣を背負った航海のはじま
りから、小惑星イトカワでのミッション、
地球への帰還まで、小惑星探査機｢は
やぶさ｣の7年間の感動ストーリー。

てんぐのそばまんじゅう
深山 さくら／作・長谷川 義史／絵 ひさかたチャイルド

　昔、かむろという山の中に、
じいさまとばあさまが住んでい
た。ある春の日のこと、ふたり
がわらびをつんでいると、うらの
林で枝の折れる音がして…。

寒い時は、お家の中でちょっと体操！！
頭も体もリフレッシュ。
おすすめは
「高齢者の毎日できる転倒予防運動」

大石 亜由美／著 亀は万年ブックス
他にも
○「ボディリセット整体 やせる！キレイになる！不調解消！」

谷 玉惠／著
○「骨格動かしダイエット」西倉 瑞博／監修
○「やわらか頭をつくる脳活性あやとり」有木 昭久／著
○「ボケない頭をつくる６０秒活脳体操」篠原 菊紀／著
○「佐久間俊行のオフィスでらくらく一撃呼吸ストレッチ」

佐久間　俊行／著　


