
お問い合せ先：健康増進課　保健師・栄養士まで　電話（０８６８）５４－２０２５

　ノロウイルスは感染性胃腸炎の原因となるウイルスのひとつで、
食品を介して食中毒を起こすこともあります。

○２１年度１０月～３月までの県内の状況
　ノロウイルス食中毒の発生（７件）および患者（１,４６８名）でした。
　（毎年、初冬から春先を中心に多く発生しています。）

○どうやって感染するの？
　二枚貝を加熱不十分のままで食べたり、感染者の吐物や便を処理する際に手にウイル
スがうつり、手洗いが不十分なままで調理をすることで感染します。

○予防方法は
　・中心部までしっかり加熱しましょう。
　・調理器具はきれいに洗浄しましょう。
　・調理の前やトイレの後はしっかり手洗いしましょう。

　〈麻しん風しん混合（ＭＲ）予防接種〉
　幼児期に「麻しん」「風しん」それぞれ単独で受けた予防接種の追加接種です。 
　平成18年の予防接種法一部改正により「麻しん風しん混合（ＭＲ）予防接種」に変更となっ
ています。

◎平成22年度（平成23年3月31日まで）の対象者と接種回数◎
2期：小学校入学前の1年間に1回接種（平成16年4月2日～平成17年4月1日生まれ）
3期：中学校1年生に相当する1年間に1回接種（平成9年4月2日～平成10年4月1日生まれ）
4期：高校3年生に相当する1年間に1回接種（平成4年4月2日～平成5年4月1日生まれ）

①接種の前に母子手帳で接種状況を確認しましょう。
②接種を受ける際は、医療機関に必ず母子手帳を持参しましょう。　
③上記対象の方は、平成23年3月31日までは公費負担（無料）で接種を受けることが
できます。期限を過ぎると自己負担となりますのでご注意ください。

　〈二種混合（ＤＴ）予防接種〉
　乳幼児期に接種した三種混合の追加の接種です。

◎平成22年度の対象者と接種回数◎
11歳～13歳未満（標準年齢：小学校6年生の年齢に相当）の間に1回接種
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予防接種のお知らせ予防接種のお知らせ
～まだ接種を受けていない方は、できるだけ早くすませておきましょう。～
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