
【岡山県デルタ株注意期間：７月21日㈬～８月31日㈫】
　全国では新型コロナウイルス変異株（デルタ株）による感染が拡大し、地域によっては緊急事態宣
言が発令されています。　岡山県では、感染防止のため県民の皆様に注意を呼びかけています。

みんなで守って感染リスクを０に近づけましょう！

＊夏を乗り切る！３つの「岡山ルール」
　①引き続き３密回避を
　②お盆や長期休暇の帰省、旅行など、感染拡大地域との往来は避け、移動後２週間は体調管理に
　　気を付けて　（県外と往来をした家族がいる場合は、自宅内でも２週間はマスクを）
　③ワクチン接種後も１枚のマスクがあなたとあなたの大切な人を守る
＊屋外でのバーベキューなどを含め、会食は大人数を避けて２時間程度とし、
　マスク快食（マスクを外すのは飲食中だけ）とすること
＊感染対策が徹底されていない飲食店等の利用を自粛すること

～～～詳しくは、岡山県ホームページをご覧ください～～～

【コロナ感染防止×熱中症予防】
　暑さの厳しい季節は、マスクの着用により熱中症
のリスクが高まります。屋外で人と２ｍ以上離れて
いるときは、マスクを外して熱中症予防を！
　エアコン使用中もこまめに換気を行い、こまめに
水分を摂りましょう。

【海外渡航用接種証明】
　令和３年７月26日㈪から、海外渡航用新型コロナワクチン接種証明（ワクチンパスポート）を発行します。
この証明書は、現時点では海外渡航の際の利用を目的としております。
〇対象者　　　接種時に鏡野町に住民票を置いており、海外渡航をされる方
〇必要なもの　・申請書　　・パスポート　　・接種券　　・接種済証または接種記録証
　　　　　　　・旧姓、別姓等が確認できる証明（パスポートに旧姓、別姓等が併記されている場合）
　　　　　　　・委任状（代理人が申請する場合）
　　　　　　　・返信用封筒、切手貼付、
　　　　　　　　住所の記載された本人確認書類（郵送申請の場合）
〇申請方法　　・窓口申請　　・郵送申請
〇申請場所　　鏡野町役場　保健福祉課　　〒708‒0392　岡山県苫田郡鏡野町竹田660
※申請書は鏡野町ホームページでダウンロードしていただくか、鏡野町役場 保健福祉課でお渡しし 
　ます。
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