
場　所

定　員

申　込

参加費

１．親子で体を動かそう！

２．おててでタッチ

　　（ねんねあかちゃん対象）

３．はいはいレース

　　（はいはいあかちゃん対象）

４．よちよちレース

　　（よちよちあかちゃん対象）

５．ティータイム

プログラム

持ち物
お子さんの飲み物、おやつ、着替えなど必要なもの

（おとなには、飲み物とお菓子を用意します。）

アルネ・津山５階

「さん・さん」

２５組程度（先着順）

申込期間 １０/１５（木）～１１/１３（金）

おとな１人１００円

2026.11.22
10:30～12:30

お申し込み・お問い合わせ

あかちゃんとママ・パパで楽しむふれあい遊びをします。

遊んだ後は、おしゃべりしながらほっと一息、茶話会をします。

津山ファミリー・サポート・センター（ファミ・サポ）

津山市新魚町１７アルネ・津山５階　津山男女共同参画センター「さん・さん」内

TEL　０８６８-３１-８７５３

開館時間　１０:００～１９:００（土・日は～１８:００）火曜日・祝日休館

動きやすい服装でご参加ください

うんどうかいあか

ちゃ
んき
んちゃい！

「さん・さん祭り２０２６」イベント　津山ファミリー・サポート・センター交流会

日

ミニミニ
３か月～

親子対象
     １歳児

下記二次元コードから

または電話・直接センターへ
（＊２歳以上のきょうだいの同伴につきましては
　　お電話でお問い合わせください。）
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