
1993年、東京都生まれ。
臨床心理士・公認心理師。
大学卒業後、総合病院の精神科に勤務。
また、LGBTQ当事者としてSNSを通
して精神疾患やLGBTQの認知を広め
る活動、講演会を行う。
現在は、カウンセリングルーム「神泉こころ
カウンセリング」の所長を務め、専門家と
共に性被害や性的同意に関する情報を
発信するメディア『mimosas（ミモザ）』
の代表副理事も務める。

この町にも
、

必ずいます
LGBTQをめぐる誤解と、
　　　　　　　心の健康について



※定員（100名）に達したときは、お申し込みをお受けで
きないことがあります。この場合には連絡させてい
ただきます。ご了承ください。

※ご記入いただいた情報は、当講演会受付業務のみに
使用し、適正に管理します。

※託児の申し込みを希望される方は、生涯学習課（0868-
54-0573）へ、12月４日㈮までにご連絡ください。


