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● P03　二十歳を祝う会開催
● P06　指定管理者募集
● P11　令和８年熊本地震に伴う職員派遣
● P14　子育て支援センター行事予定
● P17　岩井滝一般公開再開
● P20　鏡野郷土博物館講演会開催

今月号の topics今月号の topics

鏡野町
Instagram

鏡野町ポータルアプリ
iPhone

鏡野町ポータルアプリ
Android【表紙】＠鏡野町名産「ひらめ（アマゴ）」

上記の二次元コードを読み取るか、
Google PlayやApp Storeで「ライフビジョン」と検索してください。
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　町内産のピオーネやシャインマスカットなど、旬のぶどうを販売します。
　ぜひお立ち寄りいただき、採れたての秋の味覚をご賞味ください。 
［日　時］９月６日㈰　９：00～ 14：00　　［場　所］みずの郷奥津湖・ビジターセンター（河内60-8）
［お問い合せ先］鏡野観光局　電話（0868）52-9100

　豊かな自然に彩られた鏡野町を舞台にした、秋の
芸術祭です。国道179号沿いを中心に、ピアノコン
サートや大型イルミネーション、各種企画展など多
彩な催しをご用意しております。美しい景色を巡る
ドライブとあわせて、芸術の秋をお楽しみください。
［開　会　式］９月19日㈯　10：30～
　　　　　場所：みずの郷奥津湖（河内60-8） 
　　　　　※ピアノコンサートを行います。
［開催期間］９月19日㈯～11月29日㈰
［開催場所］ かがみの近代美術館（奥津川西692）ほか
　　　　　町内各地・町外の会場
　　　　　※詳細は二次元コードよりご確認ください。
［主　　催］OKUTSU芸術祭実行委員会
［お問い合せ先］かがみの近代美術館
　　　　　　　電話（0868）52-0722

　奥津温泉を舞台に、大好評のディスコイベン
トを開催いたします！どこか懐かしい音楽に
身を任せ、特別なひとときをお過ごしいただ
けます。
　午前10時からは「花美人の里」にてマルシェ
（青空市）も同時開催。
　温泉でのリフレッシュとあわせて、秋の１日
を存分にご堪能ください。
［日　時］11月14日㈯　13：30～ 16：30
［場　所］奥津温泉 花美人の里（奥津川西261）
［料　金］前売り券1,500円　当日券1,800円
　　　　※マルシェで使える500円券付き
［主　催］奥津ディスコイベント実行委員会
［お問い合せ先］鏡野観光局
　　　　　　　電話（0868）52-9100
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電子申請はこちら

かがみのスポーツマルシェ

鏡野町教育委員会生涯学習課（中央公民館）　担当：福本
電話（0868）54-0573　FAX（0868）54-0656
（中央公民館は月曜日・祝日が休館日です。）

お問い合せ先

鏡野町教育委員会生涯学習課　担当：福田　電話（0868）54-0573お問い合せ先

鏡野町二十歳を祝う会の開催について
≪対象者≫
　平成18年（2006年）４月２日～平成19年（2007年）４月１日生まれで、現在鏡野町に住所を有する方、
　または鏡野町出身の方
●鏡野町に住所がある方
　９月上旬に案内状を送付しますので、出欠を同封の二次元コードにてお知らせください。
●鏡野町出身で町外に住所をおく方
　電話・FAXまたは電子申請にて①氏名　②生年月日　③案内状送付先住所　④連絡先　⑤出身小学校を
　お知らせください。確認後、案内状を送付します。
　※該当の方で案内状が届いていない方は、下記までご連絡ください。
≪開催日時≫
　令和９年１月10日㈰	　受付　午前09時～
	 	 	 　開会　午前10時～午前11時（予定）
≪会　場≫
　鏡野町立中央公民館　大集会室（所在地：岡山県苫田郡鏡野町竹田660番地）
≪内　容≫
　オープニングイベント・記念式典・記念撮影
≪式典当日の注意事項≫
・会場内および会場周辺において迷惑行為が見受けられた方は、会場内へのご入場をお断り、または退場
を命じることがあります。
・会場内への酒類の持ち込みは厳禁です。
・障がいのある方や気分が悪くなった方のための休憩所をご用意しますので、ご利用
　ください。
・お体のことで特別な配慮が必要な方は、事前に生涯学習課までご相談ください。

スポーツの秋！ 食の秋！鏡野町の秋を満喫しよう！
〜 新イベント「かがみのスポーツマルシェ」誕生 〜

　これまで多くの方に親しまれてきた「マラソン＆ウォーキング大会」「産業まつり」に代わる、新たな鏡
野町の秋のイベントが誕生しました！
　話題のニュースポーツ「ピックルボール」をはじめ、サッカー、スケートボード、BMXなどのスポーツ
体験会に加え、e-スポーツとして「ドローンレース」も鏡野町で初お披露目！
　マルシェには鏡野町自慢のおいしいグルメが大集結。みんなで体を動かした後は、鏡野町のグルメを味わ
い尽くそう！
　子どもから高齢者の方まで、どなたでも参加できます。
　ご家族・お友達をお誘いあわせのうえ、ぜひお越しください！

【日　時】令和８年11月１日㈰　10：00～15：00
【会　場】鏡野町文化スポーツセンター、かがみのドーム、鏡野ふれあい運動公園
※イベントの詳細は、広報かがみの10月号に折り込み予定のチラシにてご確認ください。
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　交通安全法令講習会を以下の日程で開催します。ご都合のよろしい日に、ぜひご参加ください。

年金生活者支援給付金制度について
　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活を支
援するために、年金に上乗せして支給されるものです 。
　受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

お問い合せ先 日本年金機構『給付金専用ダイヤル』　ナビダイヤル：0570-05-4092
鏡野町住民税務課　国民年金　担当：井上・大林　電話（0868）54-2985

お問い合せ先

旧鏡野各支部　　　　　鏡野町くらし安全課　担当：金島　電話（0868）54-2621
奥津、羽出、久泉支部　奥津振興センター　　担当：小林　電話（0868）52-2211
富支部　　　　　　　　富振興センター　　　担当：浅野　電話（0867）57-2111
上齋原支部　　　　　　上齋原振興センター　担当：森　　電話（0868）44-2111

令和８年交通安全法令講習会 開催のお知らせ

地　　区 開　催　日 会　　　　場 開催時間 支部名
上 齋 原 10月 8日㈭ 上齋原文化センター 15：00〜16：00まで 上 齋 原 支 部

富 10月16日㈮ 富振興センター 15：00〜16：00まで 富 支 部

奥 津 10月 7日㈬ 奥津公民館 19：00〜20：00まで 奥 津 支 部

羽 出 10月 6日㈫ 羽出公民館 19：00〜20：00まで 羽 出 支 部

久 泉 10月 9日㈮ 泉公民館 19：00〜20：00まで 久 泉 支 部

中谷・小田・芳野・郷
大野・香々美・香北

10月 7日㈬ 中央公民館大集会室 15：00〜16：00まで
旧鏡野各支部

10月13日㈫ 中央公民館大集会室 10：00〜11：00まで

●障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
以下の要件を満たしている必要があります。
☑前年の所得額が約492万円以下である

●老齢基礎年金を受給している方
以下の要件をすべて満たしている必要があります。
☑65歳以上である
☑世帯全員の市町村民税が非課税となっている
☑年金収入額とその他所得額の合計が約93万円
　以下である

■ 対象となる方

①新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方
　お受け取りの対象になる方には、日本年金機構より９月初旬頃から、請求可能な旨のお知らせを送付します。

同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）に記入し提出してください。令和９年１月４日までに請求
手続きが完了しますと、令和８年10月分からさかのぼって受け取ることができます。  

②年金を受給しはじめる方
　年金の請求手続きと併せて年金事務所または鏡野町役場住民税務課で請求手続きをしてください。

■ 請求手続き

　日本年金機構や厚生労働省から、電話でお客様の家族構成や金融機関の口座番号・暗証番号をお聞きした
り、手数料などの金銭を求めたりすることはありません。

■ 日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や案内にご注意ください。　

年金生活者支援給付金
https://www.mhlw.go.jp
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お問い合せ先　鏡野町くらし安全課　電話（0868）54-2621

令和８年秋の交通安全県民運動
　令和８年９月21日㈪から９月30日㈬までの10日間「秋の交通安全県民運動」が県下一斉に展
開されます。私たち一人ひとりが平素の交通行動を振り返り、交通ルールを守り、正しい交通マ
ナーを身に付け、思いやりのある行動を心がけましょう。
　また、９月30日㈬は「交通事故死ゼロを目指す日」です。ドライバーの方はもちろん、町民
すべての皆さんで交通事故を起こさない、交通事故に遭わないよう安全な行動を心がけましょう。

スローガン

「交通ルール　守って笑顔　晴れの国」

「みんなで防災inかがみの」を開催します！
　令和８年10月25日㈰ 午前10時から午後２時まで、ＰＬＡＮＴ-５ 鏡野店 駐車場で
防災イベントを開催します。防災に関する様々なPRブースや災害時に活躍する車両などが
集合します。
　お誘いあわせのうえ、ぜひお越しください。

上齋原・富地域乗合タクシー実証運行開始
　令和８年10月１日から、現在、奥津地域で運行している乗合タクシーの実証運行を上齋原・富
地域でも開始します。
　予約方法や乗り方をご説明する「乗り方教室」を下記の日程で開催しますので、ぜひご参加
ください。

【日　時】９月５日㈰　＜上齋原地域＞午前10時～　＜富地域＞午後２時～
【場　所】＜上齋原地域＞上齋原文化センター ＜富地域＞富振興センター

お問い合せ先　鏡野町まちづくり課　担当：長石　電話（0868）54­–2982

全国・岡山県共通の重点
・〈歩行者〉歩行者の安全確保と反射材用品の着用促進
・〈自動車〉夕暮れ時の早めのライト点灯と飲酒運転や
　　　　　　「ながらスマホ」の根絶
・〈自転車〉自転車・特定小型原動機付自転車の交通ルールの
　　　　　　理解・遵守の徹底

９月18日㈮　午後２時〜日時 鏡野町立中央公民館会場

行 事 令和８年秋の交通安全県民運動
鏡野・津山地域推進大会を開催します
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鏡野町公の施設の指定管理者募集のお知らせ①鏡野町公の施設の指定管理者募集のお知らせ②
　鏡野町では、管理運営業務を効果的かつ効率的に行うため、下記の公の施設について指定管理者
の募集を行います。各施設の詳細は、募集要項・仕様書を配布いたします。また、鏡野町ホームペー
ジからもダウンロードできます。不明な点がございましたら、産業観光課までお問い合せください。
≪募　集　要　項　等　の　配　布　期　間≫　令和８年９月　１日㈫から
≪申　請　書　の　提　出　期　限≫　令和８年９月２８日㈪（期限厳守）
≪配布場所及び申請書提出先≫　鏡野町産業観光課及び各振興センター
１．対象施設

　鏡野町では、管理運営業務を効果的かつ効率的に行うため、下記の公の施設について指定管理者
の公募を行います。各施設の詳細は、募集要項・仕様書を配布いたします。また、鏡野町ホームペー
ジからもダウンロードできます。不明な点がございましたら、下記担当課までお問い合わせください。
≪募　集　要　項　等　の　配　布　期　間≫　　　令和８年９月　１日㈫から
≪申　請　書　の　提　出　期　限≫　①②令和８年９月２７日㈰（期限厳守）
　　　　　　　　　　　　　　　　③令和８年９月２８日㈪（期限厳守）
≪配布場所及び申請書提出先≫　①②鏡野町生涯学習課及び各振興センター
　　　　　　　　　　　　　　　　③鏡野町総合福祉課
１．対象施設

※ただし、④と⑤、⑥と⑦、⑨と⑩は、関連があるため、一括して一つの指定管理者の管理を条件
　として公募します。
２．指定管理期間
　　令和９年４月１日から令和12年３月31日まで（３年間）
３．応募者の条件
　　鏡野町内に主たる事務所、事務所等を有する法人、その他の団体に応募資格があります。

２．指定管理期間
　　令和９年４月１日から令和14年３月31日まで（５年間）
　
３．応募者の条件
　　鏡野町内に主たる事務所、事務所等を有する法人、その他の団体に応募資格があります。

施　設　名 施設の内容 施設の所在地

① 鏡野町物産館 農産物の加工・販売施設 鏡野町円宗寺233番地

② 男女山公園 公園施設 鏡野町土居1521番地

③ 鏡野町農産物集出荷貯蔵施設
（花菜館） 花卉出荷貯蔵施設 鏡野町井坂523番地1

④ 鏡野町農業センター
（水稲共同育苗施設） 水稲共同育苗施設 鏡野町羽出506番地9

⑤ 鏡野町農業センター
（共同乾燥調製施設） 共同乾燥調製施設 鏡野町羽出506番地9

⑥ 鏡野町活性化施設「耕心館」 ふれあい交流施設 鏡野町長藤142番地1

⑦ 鏡野町ファームビレッジ施設 宿泊施設 鏡野町長藤142番地1外

⑧ 鏡野町スノーモビルランド
inナチュラル泉源

スノーモビルランド
宿泊休憩施設 鏡野町羽出1758番地1

⑨ 鏡野町月出原苑地交流施設 宿泊・加工施設 鏡野町羽出西谷555番地17

⑩ 鏡野町月出原観光農園 観光農園 鏡野町羽出西谷555番地17

⑪ 鏡野町奥津温泉星の里
キャンプビレッジ キャンプ場 鏡野町奥津川西512番地2外

⑫ 鏡野町泉源園地 ひらめつかみ取り施設 鏡野町羽出1709番地1

⑬ 上齋原農林産物生産
加工センター 農林水産物処理加工施設 鏡野町上齋原519番地1

⑭ 鏡野町クアガーデンこのか 温泉施設 鏡野町上齋原446番地1

⑮ 鏡野町温泉センター
（花美人の里） 温泉施設 鏡野町奥津川西261番地

施　設　名 施設の内容 施設の所在地

① 鏡野町総合文化施設及び
鏡野町立図書館 文化施設及び図書館 鏡野町竹田663番地7

② 鏡野町奥津歴史資料館 歴史資料展示施設 鏡野町奥津82番地１

③ 鏡野町立養護老人ホーム
かがみの園 養護老人ホーム 鏡野町古川４７５番地の１

鏡野町産業観光課　担当：片田・榎本　電話（0868）54-2987お問い合せ先

①②鏡野町生涯学習課　担当：阪手・小原　電話（0868）54-0573
　③鏡野町総合福祉課　担当：柳井　　　　電話（0868）54-2986お問い合せ先

　し尿くみ取り業務は、町の許可を受けた事業者が行っています。
　令和８年10月１日より、昨今の燃料価格の著しい高騰、車両の維持管理費や消耗品の物価上昇
等の影響に伴い「し尿汲み取り料金」が改定されます。
　改定内容は以下のとおりです。

区　　域 料　　金（消費税込み）

鏡 野 地 域 90リットルまで1,174円 90リットルを超えるときは45リットル（45リットル
未満は45リットルとする。）ごとに580円の加算

奥 津 地 域 90リットルまで1,547円 90リットルを超えるときは45リットル（45リットル
未満は45リットルとする。）ごとに774円の加算

上齋原地域 90リットルまで1,763円 90リットルを超えるときは45リットル（45リットル
未満は45リットルとする。）ごとに881円の加算

富 地 域 100リットルまで1,320円 100リットルを超えるときは20リットル（20リットル
未満は20リットルとする。）ごとに264円の加算

　料金に関するお問い合わせは、下記の許可業者へ直接お問い合せください。

し尿汲み取り料金の改定のお知らせ

鏡野地域　　　　　有限会社小松清掃社　　　　電話(0868)24-1881
奥津・上齋原地域　有限会社県北衛生センター　電話(0868)22-7851
富地域　　　　　　株式会社十字屋　　　　　　電話(0867)52-8077

お問い合せ先
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鏡野町公の施設の指定管理者募集のお知らせ①鏡野町公の施設の指定管理者募集のお知らせ②
　鏡野町では、管理運営業務を効果的かつ効率的に行うため、下記の公の施設について指定管理者
の募集を行います。各施設の詳細は、募集要項・仕様書を配布いたします。また、鏡野町ホームペー
ジからもダウンロードできます。不明な点がございましたら、産業観光課までお問い合せください。
≪募　集　要　項　等　の　配　布　期　間≫　令和８年９月　１日㈫から
≪申　請　書　の　提　出　期　限≫　令和８年９月２８日㈪（期限厳守）
≪配布場所及び申請書提出先≫　鏡野町産業観光課及び各振興センター
１．対象施設

　鏡野町では、管理運営業務を効果的かつ効率的に行うため、下記の公の施設について指定管理者
の公募を行います。各施設の詳細は、募集要項・仕様書を配布いたします。また、鏡野町ホームペー
ジからもダウンロードできます。不明な点がございましたら、下記担当課までお問い合わせください。
≪募　集　要　項　等　の　配　布　期　間≫　　　令和８年９月　１日㈫から
≪申　請　書　の　提　出　期　限≫　①②令和８年９月２７日㈰（期限厳守）
　　　　　　　　　　　　　　　　③令和８年９月２８日㈪（期限厳守）
≪配布場所及び申請書提出先≫　①②鏡野町生涯学習課及び各振興センター
　　　　　　　　　　　　　　　　③鏡野町総合福祉課
１．対象施設

※ただし、④と⑤、⑥と⑦、⑨と⑩は、関連があるため、一括して一つの指定管理者の管理を条件
　として公募します。
２．指定管理期間
　　令和９年４月１日から令和12年３月31日まで（３年間）
３．応募者の条件
　　鏡野町内に主たる事務所、事務所等を有する法人、その他の団体に応募資格があります。

２．指定管理期間
　　令和９年４月１日から令和14年３月31日まで（５年間）
　
３．応募者の条件
　　鏡野町内に主たる事務所、事務所等を有する法人、その他の団体に応募資格があります。

施　設　名 施設の内容 施設の所在地

① 鏡野町物産館 農産物の加工・販売施設 鏡野町円宗寺233番地

② 男女山公園 公園施設 鏡野町土居1521番地

③ 鏡野町農産物集出荷貯蔵施設
（花菜館） 花卉出荷貯蔵施設 鏡野町井坂523番地1

④ 鏡野町農業センター
（水稲共同育苗施設） 水稲共同育苗施設 鏡野町羽出506番地9

⑤ 鏡野町農業センター
（共同乾燥調製施設） 共同乾燥調製施設 鏡野町羽出506番地9

⑥ 鏡野町活性化施設「耕心館」 ふれあい交流施設 鏡野町長藤142番地1

⑦ 鏡野町ファームビレッジ施設 宿泊施設 鏡野町長藤142番地1外

⑧ 鏡野町スノーモビルランド
inナチュラル泉源

スノーモビルランド
宿泊休憩施設 鏡野町羽出1758番地1

⑨ 鏡野町月出原苑地交流施設 宿泊・加工施設 鏡野町羽出西谷555番地17

⑩ 鏡野町月出原観光農園 観光農園 鏡野町羽出西谷555番地17

⑪ 鏡野町奥津温泉星の里
キャンプビレッジ キャンプ場 鏡野町奥津川西512番地2外

⑫ 鏡野町泉源園地 ひらめつかみ取り施設 鏡野町羽出1709番地1

⑬ 上齋原農林産物生産
加工センター 農林水産物処理加工施設 鏡野町上齋原519番地1

⑭ 鏡野町クアガーデンこのか 温泉施設 鏡野町上齋原446番地1

⑮ 鏡野町温泉センター
（花美人の里） 温泉施設 鏡野町奥津川西261番地

施　設　名 施設の内容 施設の所在地

① 鏡野町総合文化施設及び
鏡野町立図書館 文化施設及び図書館 鏡野町竹田663番地7

② 鏡野町奥津歴史資料館 歴史資料展示施設 鏡野町奥津82番地１

③ 鏡野町立養護老人ホーム
かがみの園 養護老人ホーム 鏡野町古川４７５番地の１

鏡野町産業観光課　担当：片田・榎本　電話（0868）54-2987お問い合せ先

①②鏡野町生涯学習課　担当：阪手・小原　電話（0868）54-0573
　③鏡野町総合福祉課　担当：柳井　　　　電話（0868）54-2986お問い合せ先

　し尿くみ取り業務は、町の許可を受けた事業者が行っています。
　令和８年10月１日より、昨今の燃料価格の著しい高騰、車両の維持管理費や消耗品の物価上昇
等の影響に伴い「し尿汲み取り料金」が改定されます。
　改定内容は以下のとおりです。

区　　域 料　　金（消費税込み）

鏡 野 地 域 90リットルまで1,174円 90リットルを超えるときは45リットル（45リットル
未満は45リットルとする。）ごとに580円の加算

奥 津 地 域 90リットルまで1,547円 90リットルを超えるときは45リットル（45リットル
未満は45リットルとする。）ごとに774円の加算

上齋原地域 90リットルまで1,763円 90リットルを超えるときは45リットル（45リットル
未満は45リットルとする。）ごとに881円の加算

富 地 域 100リットルまで1,320円 100リットルを超えるときは20リットル（20リットル
未満は20リットルとする。）ごとに264円の加算

　料金に関するお問い合わせは、下記の許可業者へ直接お問い合せください。

し尿汲み取り料金の改定のお知らせ

鏡野地域　　　　　有限会社小松清掃社　　　　電話(0868)24-1881
奥津・上齋原地域　有限会社県北衛生センター　電話(0868)22-7851
富地域　　　　　　株式会社十字屋　　　　　　電話(0867)52-8077

お問い合せ先

7  2026年9月



　
７
月
22
日
㈬
、
鏡
野
町
役
場
本
庁
舎
２
階
応
接
室
で
、
全
国
大
会
出
場
者
壮
行
式
を
開

催
し
ま
し
た
。
式
で
は
、
瀬
島
栄
史
町
長
が
激
励
の
あ
い
さ
つ
を
行
い
、
武
本
吉
正
教
育

長
よ
り
出
場
者
に
激
励
金
の
贈
呈
を
行
い

ま
し
た
。

　
ま
た
、
相
撲
競
技
で
第
41
回
わ
ん
ぱ
く

相
撲
全
国
大
会
に
出
場
す
る
川
口
桜
太
郎

さ
ん
と
、
水
泳
競
技
で
第
49
回
J
O
C

ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
夏
季
水
泳
競
技

大
会
に
出
場
す
る
川
端
奏
太
さ
ん
が
、
そ

れ
ぞ
れ
全
国
大
会
に
向
け
た
決
意
を
述
べ
、

大
会
で
の
健
闘
を
誓
い
ま
し
た
。

　
鏡
野
町
で
は
予
選
を
突
破
し
全
国
大
会

等
に
出
場
さ
れ
る
選
手
や
団
体
に
激
励
金

を
贈
呈
し
て
い
ま
す
（
ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で

な
く
芸
術
分
野
で
も
可
能
）
。
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

全
国
大
会
出
場
者
壮
行
式
を
開
催
し
ま
し
た

　
７
月
１
日
㈬
、
鏡
野
町
役
場
で
、〝
第
76

回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
〞
内
閣
総
理
大

臣
メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
達
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

「
国
民
の
皆
様
に
は
、
ぜ
ひ
更
生
保
護
の

取
組
や
意
義
に
関
心
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

そ
し
て
、
安
全
・
安
心
な
社
会
の
実
現
の
た

め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
で
き
る
こ
と
に
思

い
を
馳
せ
、
一
歩
踏
み
出
し
て
い
た
だ
け
ま

す
と
幸
い
で
す
。
あ
な
た
の
一
歩
が
、
社
会

を
支
え
る
力
に
な
り
ま
す
」
と
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
鏡
野
町
保
護
司
会
の
池
田
会
長
か
ら
瀬

島
町
長
に
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、〝
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
〞
鏡

野
町
推
進
委
員
会
会
員
は
、
町
内
の
小
中
学

校
等
に
啓
発
品
を
配
布
し
、
P
L
A
N
T
–

５
鏡
野
店
入
口
付
近
に
て
運
動
へ
の
理
解
と

協
力
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動  

メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
達
式・街
頭
啓
発

　
令
和
８
年
７
月
１
日
㈬
、
三
重
県
四
日
市
市
に
て
開
催
さ
れ
た
第
41
回
全
国
選
抜
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
大
会
へ
（
写
真
左
か
ら
）
皆
越
功
さ
ん
（
上
齋
原
）
、
三
村
栄
さ
ん
（
真
経
）
、

片
田
光
男
さ
ん
（
上
齋
原
）
、
岩
佐
千
鶴
枝

さ
ん
（
円
宗
寺
）
の
町
内
出
身
者
４
名
が

出
場
し
ま
し
た
。

　
４
名
は
令
和
８
年
３
月
22
日
㈰
、
鏡
野

ド
ー
ム
に
て
開
催
さ
れ
た
岡
山
県
予
選
に

て
勝
ち
進
み
、
見
事
全
国
大
会
出
場
を
決

め
ま
し
た
。

　
鏡
野
町
で
は
予
選
を
突
破
し
全
国
大
会

等
に
出
場
さ
れ
る
選
手
や
団
体
に
激
励
金

を
贈
呈
し
て
い
ま
す
（
ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で

な
く
芸
術
分
野
で
も
可
能
）
。
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
　

祝
！ 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
全
国
大
会
出
場

　
７
月
22
日
㈬
、
開
催
さ
れ
た
中
央
公
民
館
主
催
講
座
「
夏
休
み
公
民
館
す
く
う
る
」
に

て
、
学
校
給
食
共
同
調
理
場
の
見
学
を
行
い
ま
し
た
！
「
夏
休
み
公
民
館
す
く
う
る
」
は
、

小
学
１
〜
４
年
対
象
の
夏
休
み
に
普
段
は
出
来
な
い
様
々
な
体
験
を
行
う
講
座
で
す
（
今

年
は
全
４
回
実
施
）
。
今
年
か
ら
初
の
試
み
と
し
て
、
給
食
調
理
場
見
学
会
を
実
施
し
、

自
分
た
ち
が
い
つ
も
食
べ
て
い
る
給
食
は
ど
の
様
に
作
ら
れ
て
い
る
の
か
、
ど
ん
な
人
が

作
っ
て
い
る
の
か
を
実
際
に
見
て
・
会
っ
て
・
体
験
し
て
学
び
ま
し
た
。
ま
た
見
学
会
と

共
に
防
災
食
、
非
常
食
の
試
食
も
行
い
、
い
つ
も
食
べ
て
い
る
給
食
が
作
れ
な
く
な
っ
た

時
、
ど
う
し
た
ら
良
い
の
か
、
普
段
か
ら
何
を
備
え
て
お

け
ば
良
い
の
か
も
学
習
し
ま
し
た
。
自
分
た
ち
の
当
た
り

前
の
裏
側
を
こ
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
身
近
な
「
給
食
」
と

い
う
テ
ー
マ
を
通
し
て
学
び
、
保
護
者
の
方
々
も
含
め
、

日
常
へ
の
感
謝
や
夏
休
み
に
し
か
で
き
な
い
思
い
出
に

な
っ
た
よ
う
で
し
た
。
尚
、
今
回
の
見
学
会
で
学
ん
だ
内

容
は
、
中
央
公
民
館
に
て
９
月
末
ま
で
掲
示
し
て
い
ま
す
。

幅
広
い
方
に
ご
覧
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

　
各
公
民
館
で
は
年
間
を
通
し
て
、
様
々
な
主
催
講
座
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
参
加
、
心
よ
り
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

夏
休
み
公
民
館
講
座
　
給
食
調
理
場
見
学
！

令
和
８
年
度  

鏡
野
町
夏
期
文
化
講
座
を
開
催
し
ま
し
た

　
７
月
23
日
㈭
、
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
「
鏡
野
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

修
繕
助
成
決
定
書
授
与
式
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
鏡
野
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
（
プ
ー
ル
）
は
、
平
成
22
年
度
の
大
規
模
改
修
工
事
以
降
、

何
度
か
の
修
繕
工
事
も
行
い
な
が
ら
運
営
を
続
け
て
き
ま
し
た
が
、
経
年
に
よ
る
不
具
合

も
発
生
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
令
和
８
年
度
に
Ｂ
＆
Ｇ
財
団

か
ら
の
助
成
（
５
，０
０
０
万
円
）
を
受
け
、
大
規
模
改
修

工
事
を
行
う
こ
と
に
な
っ
た
も
の
で
す
。

　
授
与
式
で
は
、
Ｂ
＆
Ｇ
財
団
の
菅
原
理
事
長
か
ら
「
鏡
野

町
に
は
優
遇
措
置
に
よ
る
助
成
を
決
定
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
。

今
回
の
改
修
に
よ
り
地
域
住
民
の
安
心
安
全
な
施
設
利
用
の

一
助
に
な
れ
ば
大
変
う
れ
し
い
」
と
の
ご
挨
拶
が
あ
り
、
こ

れ
を
受
け
、
瀬
島
町
長
は
「
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
周
囲
に

も
多
く
の
ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
整
備
し
て
お
り
、

今
回
の
改
修
に
よ
り
、
さ
ら
に
町
民
の
体

力
・
健
康
づ
く
り
と
交
流
の
場
の
拠
点
と
し

て
活
用
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
工
事
は
、
空
調
設
備
の
新
設
・
改
良
、

プ
ー
ル
の
塗
装
な
ど
を
行
う
予
定
で
、
日
程

等
詳
細
が
決
ま
れ
ば
ま
た
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
７
月
25
日
㈯
、
令
和
８
年
度

鏡
野
町
夏
期
文
化
講
座
を
開
催

し
、
町
内
外
よ
り
97
名
の
方
に

ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
講
師
と
し
て
フ

リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
笠
井
信

輔
先
生
を
お
招
き
し
、
「
私
と

テ
レ
ビ
の
ナ
イ
シ
ョ
話
」
と
題

し
て
、
笠
井
先
生
ご
自
身
が
ア

ナ
ウ
ン
サ
ー
歴
30
年
で
体
験
さ

れ
た
、
数
々
の
テ
レ
ビ
裏
話
を

ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
に
ご
披
露

く
だ
さ
り
、
終
始
笑
い
の
た
え

な
い
講
座
と
な
り
ま
し
た
。

鏡
野
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
修
繕
助
成
決
定
書
授
与
式

写真右から瀬島町長、川口桜太郎さん、川端奏太さん、武本教育長写真右から瀬島町長、川口桜太郎さん、川端奏太さん、武本教育長
全国大会出場を決めた皆さん。
写真左から皆越さん、三村さん、片田さん、岩佐さん
全国大会出場を決めた皆さん。
写真左から皆越さん、三村さん、片田さん、岩佐さん

　
令
和
８
年
７
月
５
日
㈰
、
第
72
回
岡
山
県
消
防
操
法
大
会
が
岡
山
県
消
防
学
校
で
開
催

さ
れ
、
鏡
野
町
代
表
と
し
て
大
野
分
団
が
出
場
し
ま
し
た
。

　
大
野
分
団
は
令
和
７
年
11
月
に
開
催
さ
れ

た
鏡
野
町
消
防
操
法
訓
練
大
会
で
県
大
会
へ

の
出
場
権
を
獲
得
し
、
以
降
、
厳
し
い
訓
練

を
積
み
重
ね
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　
結
果
は
残
念
な
が
ら
入
賞
に
は
至
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
素
晴
ら
し
い
操
法
を
実
施
さ

れ
ま
し
た
。

第
72
回  

岡
山
県
消
防
操
法
大
会

　
７
月
26
日
㈰
、
鏡
野
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
協
議
会
の
練
習
に
「
み
ず
り
ん
」

と
「
お
ゆ
り
ん
」
が
応
援
に
か
け
つ
け
ま
し
た
。

当
日
は
中
学
生
・
高
校
生
の
卒
団
生
も
練
習
に

参
加
さ
れ
て
お
り
、
先
輩
た
ち
の
ナ
イ
ス
プ

レ
ー
に
団
員
か
ら
歓
声
も
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

　
短
い
時
間
で
し
た
が
、
頑
張
っ
て
い
る
子

ど
も
達
と
し
っ
か
り
と
交
流
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　
指
導
者
・
卒
団
生
・
保
護
者
の
皆
様
も
暑

い
中
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「
み
ず
り
ん
」「
お
ゆ
り
ん
」が

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
応
援
に

行
っ
て
き
ま
し
た
！

　

出
場
選
手
　
　
大
野
分
団

　
　
　
　
　
　
指
揮
者
　
　
福
見
善
紀

　
　
　
　
　
　
１
番
員
　
　
赤
木
久
修

　
　
　
　
　
　
２
番
員
　
　
筆
保
旬
二
郎

　
　
　
　
　
　
３
番
員
　
　
北
山
徹

　
　
　
　
　
　
補
助
員
　
　
牧
野
和
明
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７
月
22
日
㈬
、
鏡
野
町
役
場
本
庁
舎
２
階
応
接
室
で
、
全
国
大
会
出
場
者
壮
行
式
を
開

催
し
ま
し
た
。
式
で
は
、
瀬
島
栄
史
町
長
が
激
励
の
あ
い
さ
つ
を
行
い
、
武
本
吉
正
教
育

長
よ
り
出
場
者
に
激
励
金
の
贈
呈
を
行
い

ま
し
た
。

　
ま
た
、
相
撲
競
技
で
第
41
回
わ
ん
ぱ
く

相
撲
全
国
大
会
に
出
場
す
る
川
口
桜
太
郎

さ
ん
と
、
水
泳
競
技
で
第
49
回
J
O
C

ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
夏
季
水
泳
競
技

大
会
に
出
場
す
る
川
端
奏
太
さ
ん
が
、
そ

れ
ぞ
れ
全
国
大
会
に
向
け
た
決
意
を
述
べ
、

大
会
で
の
健
闘
を
誓
い
ま
し
た
。

　
鏡
野
町
で
は
予
選
を
突
破
し
全
国
大
会

等
に
出
場
さ
れ
る
選
手
や
団
体
に
激
励
金

を
贈
呈
し
て
い
ま
す
（
ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で

な
く
芸
術
分
野
で
も
可
能
）
。
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

全
国
大
会
出
場
者
壮
行
式
を
開
催
し
ま
し
た

　
７
月
１
日
㈬
、
鏡
野
町
役
場
で
、〝
第
76

回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
〞
内
閣
総
理
大

臣
メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
達
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

「
国
民
の
皆
様
に
は
、
ぜ
ひ
更
生
保
護
の

取
組
や
意
義
に
関
心
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

そ
し
て
、
安
全
・
安
心
な
社
会
の
実
現
の
た

め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
で
き
る
こ
と
に
思

い
を
馳
せ
、
一
歩
踏
み
出
し
て
い
た
だ
け
ま

す
と
幸
い
で
す
。
あ
な
た
の
一
歩
が
、
社
会

を
支
え
る
力
に
な
り
ま
す
」
と
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
鏡
野
町
保
護
司
会
の
池
田
会
長
か
ら
瀬

島
町
長
に
伝
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、〝
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
〞
鏡

野
町
推
進
委
員
会
会
員
は
、
町
内
の
小
中
学

校
等
に
啓
発
品
を
配
布
し
、
P
L
A
N
T
–

５
鏡
野
店
入
口
付
近
に
て
運
動
へ
の
理
解
と

協
力
を
呼
び
か
け
ま
し
た
。

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動  

メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
達
式・街
頭
啓
発

　
令
和
８
年
７
月
１
日
㈬
、
三
重
県
四
日
市
市
に
て
開
催
さ
れ
た
第
41
回
全
国
選
抜
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
大
会
へ
（
写
真
左
か
ら
）
皆
越
功
さ
ん
（
上
齋
原
）
、
三
村
栄
さ
ん
（
真
経
）
、

片
田
光
男
さ
ん
（
上
齋
原
）
、
岩
佐
千
鶴
枝

さ
ん
（
円
宗
寺
）
の
町
内
出
身
者
４
名
が

出
場
し
ま
し
た
。

　
４
名
は
令
和
８
年
３
月
22
日
㈰
、
鏡
野

ド
ー
ム
に
て
開
催
さ
れ
た
岡
山
県
予
選
に

て
勝
ち
進
み
、
見
事
全
国
大
会
出
場
を
決

め
ま
し
た
。

　
鏡
野
町
で
は
予
選
を
突
破
し
全
国
大
会

等
に
出
場
さ
れ
る
選
手
や
団
体
に
激
励
金

を
贈
呈
し
て
い
ま
す
（
ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で

な
く
芸
術
分
野
で
も
可
能
）
。
詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
　

祝
！ 

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
全
国
大
会
出
場

　
７
月
22
日
㈬
、
開
催
さ
れ
た
中
央
公
民
館
主
催
講
座
「
夏
休
み
公
民
館
す
く
う
る
」
に

て
、
学
校
給
食
共
同
調
理
場
の
見
学
を
行
い
ま
し
た
！
「
夏
休
み
公
民
館
す
く
う
る
」
は
、

小
学
１
〜
４
年
対
象
の
夏
休
み
に
普
段
は
出
来
な
い
様
々
な
体
験
を
行
う
講
座
で
す
（
今

年
は
全
４
回
実
施
）
。
今
年
か
ら
初
の
試
み
と
し
て
、
給
食
調
理
場
見
学
会
を
実
施
し
、

自
分
た
ち
が
い
つ
も
食
べ
て
い
る
給
食
は
ど
の
様
に
作
ら
れ
て
い
る
の
か
、
ど
ん
な
人
が

作
っ
て
い
る
の
か
を
実
際
に
見
て
・
会
っ
て
・
体
験
し
て
学
び
ま
し
た
。
ま
た
見
学
会
と

共
に
防
災
食
、
非
常
食
の
試
食
も
行
い
、
い
つ
も
食
べ
て
い
る
給
食
が
作
れ
な
く
な
っ
た

時
、
ど
う
し
た
ら
良
い
の
か
、
普
段
か
ら
何
を
備
え
て
お

け
ば
良
い
の
か
も
学
習
し
ま
し
た
。
自
分
た
ち
の
当
た
り

前
の
裏
側
を
こ
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
身
近
な
「
給
食
」
と

い
う
テ
ー
マ
を
通
し
て
学
び
、
保
護
者
の
方
々
も
含
め
、

日
常
へ
の
感
謝
や
夏
休
み
に
し
か
で
き
な
い
思
い
出
に

な
っ
た
よ
う
で
し
た
。
尚
、
今
回
の
見
学
会
で
学
ん
だ
内

容
は
、
中
央
公
民
館
に
て
９
月
末
ま
で
掲
示
し
て
い
ま
す
。

幅
広
い
方
に
ご
覧
い
た
だ
け
る
と
幸
い
で
す
。

　
各
公
民
館
で
は
年
間
を
通
し
て
、
様
々
な
主
催
講
座
を

実
施
し
て
い
ま
す
。
皆
様
の
ご
参
加
、
心
よ
り
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
。

夏
休
み
公
民
館
講
座
　
給
食
調
理
場
見
学
！

令
和
８
年
度  

鏡
野
町
夏
期
文
化
講
座
を
開
催
し
ま
し
た

　
７
月
23
日
㈭
、
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
で
「
鏡
野
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

修
繕
助
成
決
定
書
授
与
式
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
鏡
野
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
（
プ
ー
ル
）
は
、
平
成
22
年
度
の
大
規
模
改
修
工
事
以
降
、

何
度
か
の
修
繕
工
事
も
行
い
な
が
ら
運
営
を
続
け
て
き
ま
し
た
が
、
経
年
に
よ
る
不
具
合

も
発
生
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
令
和
８
年
度
に
Ｂ
＆
Ｇ
財
団

か
ら
の
助
成
（
５
，０
０
０
万
円
）
を
受
け
、
大
規
模
改
修

工
事
を
行
う
こ
と
に
な
っ
た
も
の
で
す
。

　
授
与
式
で
は
、
Ｂ
＆
Ｇ
財
団
の
菅
原
理
事
長
か
ら
「
鏡
野

町
に
は
優
遇
措
置
に
よ
る
助
成
を
決
定
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
。

今
回
の
改
修
に
よ
り
地
域
住
民
の
安
心
安
全
な
施
設
利
用
の

一
助
に
な
れ
ば
大
変
う
れ
し
い
」
と
の
ご
挨
拶
が
あ
り
、
こ

れ
を
受
け
、
瀬
島
町
長
は
「
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
周
囲
に

も
多
く
の
ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
整
備
し
て
お
り
、

今
回
の
改
修
に
よ
り
、
さ
ら
に
町
民
の
体

力
・
健
康
づ
く
り
と
交
流
の
場
の
拠
点
と
し

て
活
用
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
工
事
は
、
空
調
設
備
の
新
設
・
改
良
、

プ
ー
ル
の
塗
装
な
ど
を
行
う
予
定
で
、
日
程

等
詳
細
が
決
ま
れ
ば
ま
た
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
７
月
25
日
㈯
、
令
和
８
年
度

鏡
野
町
夏
期
文
化
講
座
を
開
催

し
、
町
内
外
よ
り
97
名
の
方
に

ご
参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
講
師
と
し
て
フ

リ
ー
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
笠
井
信

輔
先
生
を
お
招
き
し
、
「
私
と

テ
レ
ビ
の
ナ
イ
シ
ョ
話
」
と
題

し
て
、
笠
井
先
生
ご
自
身
が
ア

ナ
ウ
ン
サ
ー
歴
30
年
で
体
験
さ

れ
た
、
数
々
の
テ
レ
ビ
裏
話
を

ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
に
ご
披
露

く
だ
さ
り
、
終
始
笑
い
の
た
え

な
い
講
座
と
な
り
ま
し
た
。

鏡
野
町
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
修
繕
助
成
決
定
書
授
与
式

写真右から瀬島町長、川口桜太郎さん、川端奏太さん、武本教育長写真右から瀬島町長、川口桜太郎さん、川端奏太さん、武本教育長
全国大会出場を決めた皆さん。
写真左から皆越さん、三村さん、片田さん、岩佐さん
全国大会出場を決めた皆さん。
写真左から皆越さん、三村さん、片田さん、岩佐さん

　
令
和
８
年
７
月
５
日
㈰
、
第
72
回
岡
山
県
消
防
操
法
大
会
が
岡
山
県
消
防
学
校
で
開
催

さ
れ
、
鏡
野
町
代
表
と
し
て
大
野
分
団
が
出
場
し
ま
し
た
。

　
大
野
分
団
は
令
和
７
年
11
月
に
開
催
さ
れ

た
鏡
野
町
消
防
操
法
訓
練
大
会
で
県
大
会
へ

の
出
場
権
を
獲
得
し
、
以
降
、
厳
し
い
訓
練

を
積
み
重
ね
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　
結
果
は
残
念
な
が
ら
入
賞
に
は
至
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
素
晴
ら
し
い
操
法
を
実
施
さ

れ
ま
し
た
。

第
72
回  

岡
山
県
消
防
操
法
大
会

　
７
月
26
日
㈰
、
鏡
野
町
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
協
議
会
の
練
習
に
「
み
ず
り
ん
」

と
「
お
ゆ
り
ん
」
が
応
援
に
か
け
つ
け
ま
し
た
。

当
日
は
中
学
生
・
高
校
生
の
卒
団
生
も
練
習
に

参
加
さ
れ
て
お
り
、
先
輩
た
ち
の
ナ
イ
ス
プ

レ
ー
に
団
員
か
ら
歓
声
も
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。

　
短
い
時
間
で
し
た
が
、
頑
張
っ
て
い
る
子

ど
も
達
と
し
っ
か
り
と
交
流
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

　
指
導
者
・
卒
団
生
・
保
護
者
の
皆
様
も
暑

い
中
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「
み
ず
り
ん
」「
お
ゆ
り
ん
」が

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
応
援
に

行
っ
て
き
ま
し
た
！

　

出
場
選
手
　
　
大
野
分
団

　
　
　
　
　
　
指
揮
者
　
　
福
見
善
紀

　
　
　
　
　
　
１
番
員
　
　
赤
木
久
修

　
　
　
　
　
　
２
番
員
　
　
筆
保
旬
二
郎

　
　
　
　
　
　
３
番
員
　
　
北
山
徹

　
　
　
　
　
　
補
助
員
　
　
牧
野
和
明
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日
　
時
：
令
和
８
年
７
月
５
日
㈰

場
　
所
：
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第
46
回
　
鏡
野
町
卓
球
大
会
　
大
会
結
果

◇
成
績

◇
男
子
A
ク
ラ
ス
　

１
位
：
皆
川
龍
平

２
位
：
山
根
隆
市

３
位
：
藤
本
寛
之

３
位
：
金
山
幸
司

◇
男
子
Ｂ
ク
ラ
ス
　

１
位
：
福
嶋
繁

２
位
：
河
本
悠
臣

３
位
：
金
山
凌
大
（
鏡
野
中
）

３
位
：
年
岡
達
雄

◇
女
子
Ａ
ク
ラ
ス
　

１
位
：
藤
江
里
香

２
位
：
大
橋
昌
子

３
位
：
山
本
弘
美

３
位
：
山
口
彩
香

◇
女
子
Ｂ
ク
ラ
ス
　

１
位
：
阿
部
琴
の
香

２
位
：
井
場
眞
琴

３
位
：
定
久
葵
（
鏡
野
中
）

３
位
：
松
本
京
子

日
　
時
：
令
和
８
年
７
月
26
日
㈰

場
　
所
：
鏡
野
町
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

令
和
８
年
度  

鏡
野
町
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

◇
成
績

◇
男
子
の
部
　

１
位
：
森
崎
敦
智
・
尾
崎
拓
哉

２
位
：
久
野
村
知
哉
・
浅
圖
亮

３
位
：
則
本
朋
義
・
衣
笠
俊
之

３
位
：
池
上
高
司
・
池
田
光
毅

◇
女
子
の
部
　

１
位
：
畝
岡
舞
実
・
水
島
千
潤

２
位
：
久
宗
玲
央
奈
・
井
上
紗
希

３
位
：
井
筒
レ
ナ
・
植
山
由
絵

３
位
：
岡
本
美
緒
・
沼
杏
樹

　
香
北
公
民
館
講
座
、
鶴
喜
学
区
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
よ
り
依
頼
を
受
け
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
体
験
と
し
て
「
デ
ィ
ス
コ
ン
」
「
ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
」
「
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
」
を
実
施
し

ま
し
た
。
暑
い
中
で
の
活
動
で
し
た
が
楽
し
く
身
体
を
動
か
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
鏡
野
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
で
は
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
等
の
ス
ポ
ー
ツ
体
験
（
指
導
）

を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、

誰
で
も
で
き
る
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
に
興
味
が
あ
る
方
は
、

鏡
野
町
教
育
委
員
会
生
涯
学

習
課
（
０
８
６
８
–
５
４
–

０
５
７
３
）
ま
で
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
令
和
８
年
熊
本
地
震
に
よ
り
被
災
さ
れ
た
方
々
を
支
援
す
る
た
め
、
鏡
野
町
か
ら
職
員

６
名
（
医
師
２
名
・
看
護
師
２
名
・
医
療
事
務
員
１
名
・
避
難
所
運
営
職
員
1
名
）
を
派

遣
し
ま
し
た
。

　
派
遣
に
先
立
ち
、
中
央
公
民
館
で
出
発
式
を
行
い
、
町
長
か
ら
派
遣
職
員
へ
「
被
災
さ

れ
、
苦
し
い
思
い
を
さ
れ
て
い
る
皆
様
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
支
援
に
あ
た
っ
て
く
だ

さ
い
。
職
員
の
皆
様
も
健
康
に
十
分
気
を
付
け
て
任
務
を
果
た
し
て
く
だ
さ
い
。」
と
激
励

の
言
葉
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
派
遣
職
員
は
、
８
月
13
日
か
ら
順
次
、
被
災
地
へ
入
り
、
医
療
支
援
な
ど
現
地
で
必
要

と
さ
れ
る
業
務
に
あ
た
り
ま
し
た
。

　
被
災
地
の
一
日
も
早
い
復
旧
・
復
興
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
役
場
本
庁
舎
、
各
振
興
セ
ン
タ
ー
に
て
募
金
箱
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
温
か
い

ご
支
援
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

鏡
野
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
活
動
（
７
月
）

令
和
８
年
熊
本
地
震
の
被
災
地
へ
職
員
を
派
遣
し
ま
し
た

　
日
進
医
療
器
株
式
会
社
　
代
表
取
締
役
　
松
永
圭
司
様
よ
り
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
と
し

て
鏡
野
町
へ
「
車
い
す
」
を
６
点
ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。
い
た
だ
き
ま
し
た
車
い
す
は

鏡
野
町
国
民
健
康
保
険
病
院
を
ご
利
用
さ
れ
る
方
々
の
移
動
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、
大
切

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〈
寄
附
企
業
の
紹
介
〉

■
日
進
医
療
器
株
式
会
社
　本
社
：
愛
知
県
北
名
古
屋
市

　
日
進
医
療
器
株
式
会
社
様
は
、
昭
和
39
年
設
立
の
車
い
す

を
は
じ
め
と
す
る
医
療
・
福
祉
機
器
の
開
発
・
製
造
・
販
売

を
行
う
メ
ー
カ
ー
で
す
。

〈
寄
附
活
用
事
業
〉

・
住
み
続
け
た
い
魅
力
あ
る
ま
ち
を
つ
く
る
事
業

「
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
」制
度
を
活
用
し
た
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

試乗体験会の様子試乗体験会の様子

寄附受納式寄附受納式

被災地での支援活動に向けて出発する職員被災地での支援活動に向けて出発する職員

出発式の様子出発式の様子

　
田
村
駒
株
式
会
社
　
代
表
取
締
役
社
長
堀
清
人
様
よ
り
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
と
し
て

鏡
野
町
へ
「
ア
ウ
ト
ド
ア
用
品
」
（
サ
ッ
プ
・
カ
ヤ
ッ
ク
・
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
な
ど
）
を

69
点
ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。
７
月
18
日
に
は
「
み
ず
の
郷
奥
津
湖
」
に
て
寄
附
受
納
式

を
行
い
、
式
典
後
は
湖
畔
に
て
サ
ッ
プ
や
カ
ヤ
ッ
ク
の
試
乗
体
験
会
を
行
い
ま
し
た
。
い
た

だ
い
た
用
品
は
、
ア
ウ
ト
ド
ア
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
充
実
や
観
光
振
興
、
さ
ら
に
は
地
域
の

魅
力
発
信
に
向
け
、
大
切
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〈
寄
附
企
業
の
紹
介
〉

■
田
村
駒
株
式
会
社
　本
社
：
東
京
都
、
大
阪
府

　
田
村
駒
株
式
会
社
様
は
、
明
治
27
年
創
業
の
老
舗
繊
維
商
社
で
す
。
建
築
、
産
業
資
材

な
ど
幅
広
い
分
野
で
事
業
を
展
開
し
、
企
画
・
開
発
力
を
強
み
に
、
持
続
可
能
な
社
会
の

実
現
に
向
け
た
も
の
づ
く
り
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

〈
寄
附
活
用
事
業
〉

・
奥
津
湖
か
ら
広
が
る
健
康
の
町
「
か
が
み
の
」
創
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業

「
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
」制
度
を
活
用
し
た
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
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日
　
時
：
令
和
８
年
７
月
５
日
㈰

場
　
所
：
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第
46
回
　
鏡
野
町
卓
球
大
会
　
大
会
結
果

◇
成
績

◇
男
子
A
ク
ラ
ス
　

１
位
：
皆
川
龍
平

２
位
：
山
根
隆
市

３
位
：
藤
本
寛
之

３
位
：
金
山
幸
司

◇
男
子
Ｂ
ク
ラ
ス
　

１
位
：
福
嶋
繁

２
位
：
河
本
悠
臣

３
位
：
金
山
凌
大
（
鏡
野
中
）

３
位
：
年
岡
達
雄

◇
女
子
Ａ
ク
ラ
ス
　

１
位
：
藤
江
里
香

２
位
：
大
橋
昌
子

３
位
：
山
本
弘
美

３
位
：
山
口
彩
香

◇
女
子
Ｂ
ク
ラ
ス
　

１
位
：
阿
部
琴
の
香

２
位
：
井
場
眞
琴

３
位
：
定
久
葵
（
鏡
野
中
）

３
位
：
松
本
京
子

日
　
時
：
令
和
８
年
７
月
26
日
㈰

場
　
所
：
鏡
野
町
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

令
和
８
年
度  

鏡
野
町
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

◇
成
績

◇
男
子
の
部
　

１
位
：
森
崎
敦
智
・
尾
崎
拓
哉

２
位
：
久
野
村
知
哉
・
浅
圖
亮

３
位
：
則
本
朋
義
・
衣
笠
俊
之

３
位
：
池
上
高
司
・
池
田
光
毅

◇
女
子
の
部
　

１
位
：
畝
岡
舞
実
・
水
島
千
潤

２
位
：
久
宗
玲
央
奈
・
井
上
紗
希

３
位
：
井
筒
レ
ナ
・
植
山
由
絵

３
位
：
岡
本
美
緒
・
沼
杏
樹

　
香
北
公
民
館
講
座
、
鶴
喜
学
区
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
よ
り
依
頼
を
受
け
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー

ツ
体
験
と
し
て
「
デ
ィ
ス
コ
ン
」
「
ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
」
「
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
」
を
実
施
し

ま
し
た
。
暑
い
中
で
の
活
動
で
し
た
が
楽
し
く
身
体
を
動
か
す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　
鏡
野
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
で
は
、
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
等
の
ス
ポ
ー
ツ
体
験
（
指
導
）

を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、

誰
で
も
で
き
る
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
に
興
味
が
あ
る
方
は
、

鏡
野
町
教
育
委
員
会
生
涯
学

習
課
（
０
８
６
８
–
５
４
–

０
５
７
３
）
ま
で
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
令
和
８
年
熊
本
地
震
に
よ
り
被
災
さ
れ
た
方
々
を
支
援
す
る
た
め
、
鏡
野
町
か
ら
職
員

６
名
（
医
師
２
名
・
看
護
師
２
名
・
医
療
事
務
員
１
名
・
避
難
所
運
営
職
員
1
名
）
を
派

遣
し
ま
し
た
。

　
派
遣
に
先
立
ち
、
中
央
公
民
館
で
出
発
式
を
行
い
、
町
長
か
ら
派
遣
職
員
へ
「
被
災
さ

れ
、
苦
し
い
思
い
を
さ
れ
て
い
る
皆
様
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、
支
援
に
あ
た
っ
て
く
だ

さ
い
。
職
員
の
皆
様
も
健
康
に
十
分
気
を
付
け
て
任
務
を
果
た
し
て
く
だ
さ
い
。」
と
激
励

の
言
葉
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
派
遣
職
員
は
、
８
月
13
日
か
ら
順
次
、
被
災
地
へ
入
り
、
医
療
支
援
な
ど
現
地
で
必
要

と
さ
れ
る
業
務
に
あ
た
り
ま
し
た
。

　
被
災
地
の
一
日
も
早
い
復
旧
・
復
興
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
役
場
本
庁
舎
、
各
振
興
セ
ン
タ
ー
に
て
募
金
箱
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
温
か
い

ご
支
援
・
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

鏡
野
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
の
活
動
（
７
月
）

令
和
８
年
熊
本
地
震
の
被
災
地
へ
職
員
を
派
遣
し
ま
し
た

　
日
進
医
療
器
株
式
会
社
　
代
表
取
締
役
　
松
永
圭
司
様
よ
り
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
と
し

て
鏡
野
町
へ
「
車
い
す
」
を
６
点
ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。
い
た
だ
き
ま
し
た
車
い
す
は

鏡
野
町
国
民
健
康
保
険
病
院
を
ご
利
用
さ
れ
る
方
々
の
移
動
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
、
大
切

に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〈
寄
附
企
業
の
紹
介
〉

■
日
進
医
療
器
株
式
会
社
　本
社
：
愛
知
県
北
名
古
屋
市

　
日
進
医
療
器
株
式
会
社
様
は
、
昭
和
39
年
設
立
の
車
い
す

を
は
じ
め
と
す
る
医
療
・
福
祉
機
器
の
開
発
・
製
造
・
販
売

を
行
う
メ
ー
カ
ー
で
す
。

〈
寄
附
活
用
事
業
〉

・
住
み
続
け
た
い
魅
力
あ
る
ま
ち
を
つ
く
る
事
業

「
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
」制
度
を
活
用
し
た
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

試乗体験会の様子試乗体験会の様子

寄附受納式寄附受納式

被災地での支援活動に向けて出発する職員被災地での支援活動に向けて出発する職員

出発式の様子出発式の様子

　
田
村
駒
株
式
会
社
　
代
表
取
締
役
社
長
堀
清
人
様
よ
り
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
と
し
て

鏡
野
町
へ
「
ア
ウ
ト
ド
ア
用
品
」
（
サ
ッ
プ
・
カ
ヤ
ッ
ク
・
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
な
ど
）
を

69
点
ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。
７
月
18
日
に
は
「
み
ず
の
郷
奥
津
湖
」
に
て
寄
附
受
納
式

を
行
い
、
式
典
後
は
湖
畔
に
て
サ
ッ
プ
や
カ
ヤ
ッ
ク
の
試
乗
体
験
会
を
行
い
ま
し
た
。
い
た

だ
い
た
用
品
は
、
ア
ウ
ト
ド
ア
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
充
実
や
観
光
振
興
、
さ
ら
に
は
地
域
の

魅
力
発
信
に
向
け
、
大
切
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〈
寄
附
企
業
の
紹
介
〉

■
田
村
駒
株
式
会
社
　本
社
：
東
京
都
、
大
阪
府

　
田
村
駒
株
式
会
社
様
は
、
明
治
27
年
創
業
の
老
舗
繊
維
商
社
で
す
。
建
築
、
産
業
資
材

な
ど
幅
広
い
分
野
で
事
業
を
展
開
し
、
企
画
・
開
発
力
を
強
み
に
、
持
続
可
能
な
社
会
の

実
現
に
向
け
た
も
の
づ
く
り
に
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

〈
寄
附
活
用
事
業
〉

・
奥
津
湖
か
ら
広
が
る
健
康
の
町
「
か
が
み
の
」
創
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業

「
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
」制
度
を
活
用
し
た
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た
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お問い合せ先　鏡野町健康推進課　担当：平・柴田　電話（0868）54-2025

たんぱく質と野菜を手軽に摂れる夏バテ予防に
おすすめレシピ

※お好きな野菜、お肉を使ってください。　※炊飯は早炊きでもできます。

１食分栄養価：
エネルギー181キロカロリー・たんぱく質23.3g・脂質6.2g・
炭水化物10.2g・食物繊維3.5g・食塩0.25g

鶏むね肉と野菜の炊飯器蒸し

鶏むね肉………………１枚
キャベツ…………２～３枚
人参……………… １/２本
しめじ……… １/２パック
酒…………………大さじ１
塩・こしょう…………少々

材料（２～３人分） 作り方
①野菜は食べやすい大きさに切る。
②炊飯器に①の野菜を入れる。
③まな板を変えて鶏むね肉を食べやすい大きさに切る。
④②の野菜の上に鶏むね肉をのせる。
⑤酒・塩・こしょうをかけて普通炊飯。
⑥鶏肉に火が通ったら完成。

参加方法は下記から選択できます
活動量計 スマートフォン スマートウォッチ

役場④窓口 健康推進課にて
お申込みください。

令和８年度ポイント事業リーフレット
または町ホームページより、各アプリを
インストールして、お申込みください。

― 健康増進普及月間とは？ ―
　運動・食事・禁煙など、個人の生活習慣の改善の重要性についての国民一人ひとりの理
解を深め、健康づくりの実践を促進するため、９月の１か月間を「健康増進普及月間」と
定めています。
　国が示す生活習慣病を予防するための目標歩数は6,000歩～8,000歩ですが、鏡野町民の
平均歩数は4,000歩と少なくなっています。心臓病、脳血管疾患などの生活習慣病の予防や
早期発見・早期治療をするためには、定期的な健診受診や日頃からの健康づくりが大切です。
　鏡野町では、無料の健診のほか、日ごろのウォーキングなど気軽に取り組める健康ポイ
ント事業を実施しています。これからの健康のために、ぜひ取り組んでみてください！

　自殺予防週間の目的は、自殺に対する正しい知識を知って誤解や偏見をなくしていくと
ともに、命の大切さや自殺の危険を示すサイン、また危険に気づいたときの対応方法につ
いても理解を深めることです。
　近年の自殺者は全国で２万人を超えていましたが、令和７年は１万９千人余りと少し減
少しています。ただし、年齢層別にみると、19歳以下の若者の自殺は増加しています。
　様々な悩みが重なると誰でも「心が苦しい」「生きるのがつらい」といった気持ちにな
るかもしれません。悩みがある時、困っている時、電話やＳＮＳなどで相談できる窓口が
あることを知っていてください。

　ウォーキングや住民健診の受診、町のイベントへの参加
など健康づくりを行うことによってポイントが貯まり、
貯めたポイントを景品と交換することができます。
　たくさん貯めて、健康と景品を手に入れましょう！

町ホームページ

＼９月は健康増進普及月間です！／９月10日～16日は『自殺予防週間』です

『健康ポイント事業』で楽しく健康づくり、
してみませんか？

対　象　者：18歳以上の鏡野町民（高校生を除く）
参　加　費：無料
実施期間：８月１日㈯～令和９年１月31日㈰

お問い合せ先　鏡野町健康推進課　担当：池上　電話（0868）54-2025

参加者
募集中!

お問い合せ先　鏡野町健康推進課　担当：近藤　電話（0868）54-2025

◇不安や悩みを抱える人の相談窓口◇
・厚生労働省ホームページ「まもろうよこころ」
　電話相談窓口やＬＩＮＥなどのＳＮＳで相談できる団体を紹介
　しています。

・いのちの電話【0120-7
な
8
や
3
み
-5

こ
5
こ
6
ろ
（通話料は無料です）】

＊９月10日㈭  午前８時から９月17日㈭午前８時までの１週間は１人でも
多くの方の声を受け止められるよう、24時間体制で相談を行います。

＊通常は、毎日16時から21時まで、毎月10日は８時から翌日11日の８時まで相
談を行っています。

まもろうよこころホームページ▶︎
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お問い合せ先　鏡野町健康推進課　担当：平・柴田　電話（0868）54-2025

たんぱく質と野菜を手軽に摂れる夏バテ予防に
おすすめレシピ

※お好きな野菜、お肉を使ってください。　※炊飯は早炊きでもできます。

１食分栄養価：
エネルギー181キロカロリー・たんぱく質23.3g・脂質6.2g・
炭水化物10.2g・食物繊維3.5g・食塩0.25g

鶏むね肉と野菜の炊飯器蒸し

鶏むね肉………………１枚
キャベツ…………２～３枚
人参……………… １/２本
しめじ……… １/２パック
酒…………………大さじ１
塩・こしょう…………少々

材料（２～３人分） 作り方
①野菜は食べやすい大きさに切る。
②炊飯器に①の野菜を入れる。
③まな板を変えて鶏むね肉を食べやすい大きさに切る。
④②の野菜の上に鶏むね肉をのせる。
⑤酒・塩・こしょうをかけて普通炊飯。
⑥鶏肉に火が通ったら完成。

参加方法は下記から選択できます
活動量計 スマートフォン スマートウォッチ

役場④窓口 健康推進課にて
お申込みください。

令和８年度ポイント事業リーフレット
または町ホームページより、各アプリを
インストールして、お申込みください。

― 健康増進普及月間とは？ ―
　運動・食事・禁煙など、個人の生活習慣の改善の重要性についての国民一人ひとりの理
解を深め、健康づくりの実践を促進するため、９月の１か月間を「健康増進普及月間」と
定めています。
　国が示す生活習慣病を予防するための目標歩数は6,000歩～8,000歩ですが、鏡野町民の
平均歩数は4,000歩と少なくなっています。心臓病、脳血管疾患などの生活習慣病の予防や
早期発見・早期治療をするためには、定期的な健診受診や日頃からの健康づくりが大切です。
　鏡野町では、無料の健診のほか、日ごろのウォーキングなど気軽に取り組める健康ポイ
ント事業を実施しています。これからの健康のために、ぜひ取り組んでみてください！

　自殺予防週間の目的は、自殺に対する正しい知識を知って誤解や偏見をなくしていくと
ともに、命の大切さや自殺の危険を示すサイン、また危険に気づいたときの対応方法につ
いても理解を深めることです。
　近年の自殺者は全国で２万人を超えていましたが、令和７年は１万９千人余りと少し減
少しています。ただし、年齢層別にみると、19歳以下の若者の自殺は増加しています。
　様々な悩みが重なると誰でも「心が苦しい」「生きるのがつらい」といった気持ちにな
るかもしれません。悩みがある時、困っている時、電話やＳＮＳなどで相談できる窓口が
あることを知っていてください。

　ウォーキングや住民健診の受診、町のイベントへの参加
など健康づくりを行うことによってポイントが貯まり、
貯めたポイントを景品と交換することができます。
　たくさん貯めて、健康と景品を手に入れましょう！

町ホームページ

＼９月は健康増進普及月間です！／９月10日～16日は『自殺予防週間』です

『健康ポイント事業』で楽しく健康づくり、
してみませんか？

対　象　者：18歳以上の鏡野町民（高校生を除く）
参　加　費：無料
実施期間：８月１日㈯～令和９年１月31日㈰

お問い合せ先　鏡野町健康推進課　担当：池上　電話（0868）54-2025

参加者
募集中!

お問い合せ先　鏡野町健康推進課　担当：近藤　電話（0868）54-2025

◇不安や悩みを抱える人の相談窓口◇
・厚生労働省ホームページ「まもろうよこころ」
　電話相談窓口やＬＩＮＥなどのＳＮＳで相談できる団体を紹介
　しています。

・いのちの電話【0120-7
な
8
や
3
み
-5

こ
5
こ
6
ろ
（通話料は無料です）】

＊９月10日㈭  午前８時から９月17日㈭午前８時までの１週間は１人でも
多くの方の声を受け止められるよう、24時間体制で相談を行います。

＊通常は、毎日16時から21時まで、毎月10日は８時から翌日11日の８時まで相
談を行っています。

まもろうよこころホームページ▶︎
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【 お問い合せ先 】
ＮＰＯ法人元気ッズ内
鏡野町子育て支援センターすまいる 電話＆FAX （0868）54-4035

鏡野町竹田177【電話対応 9：00～17：00】

鏡野町子育て支援センターすまいる
どなたでもお気軽にお越しください♡

９月の行事予定

基本情報♡

休日の貸し出しも行っています（有料・要予約）。詳しくは元気ッズのホームページをご覧ください。
担当課　子育て支援課

中学生・高校生の居場所として開放しています。
15：00～18：00毎週月曜日・水曜日 無  料

●ベビーリトミック ……………………………………９月 9日㈬　11：00～11：20 定員：10組 講師：宇田敏恵先生 予約受付中
●おやこでこうさく（足形ではらぺこあおむし） ……９月11日㈮　10：00～11：30 定員：10組　 予約受付中
●ベビーリンパと大人のセルフケア …………………９月14日㈪　10：30～11：30 定員：10組 講師：池本奈央先生 予約開始：９月１日㈫～
●すまいるうんどうかい ………………………………９月18日㈮　10：30～11：30 定員：25組 予約開始：９月1日㈫～
●休日開館 ………………………………………………９月20日㈰　10：00～15：00 ※予約不要 ９月24日㈭振替休館
●絵本の読み聞かせ ……………………………………９月25日㈮　11：15～11：25 ※予約不要
●誕生日会 ………………………………………………９月29日㈫　11：00～11：20 定員：20組 予約開始：９月１日㈫～
●すまいるランチ ………………………………………９月29日㈫　11：30～提供 menu：エビフライなど（ご飯は持参ください）　限定：20食

 料金：600円 予約開始：９月１日㈫～
※「予約受付中」の行事は、すでに定員に達している場合があります。

　 　 

●開館日時 ……月～金曜日（休日開館あり）　10：00～15：00
●休館日 ………祝日・年末年始・振替休館・警報時など
●対象者 ………未就学児とその保護者 
●利用料 ………１家族１回　100円
●昼食時間 ……11：30～13：00（時間内いつでもどうぞ）
●その他 ………☆保育士２名常駐

☆子育て相談、身体測定は随時行っています。
☆イベントの変更や警報時の休館など
詳しい内容はInstagramでお知らせしています。

親子で安心して過ごせる場所として今月も皆さんのお越しをお待ちしております。
今月もイベントがたくさん♡ちょっとした悩みや日頃の出来事などスタッフや他の保護者の方と
お話しましょ～♪いつでも遊びに来てくださいね。

NPO法人元気ッズ
ホームページ

すまいるのInstagramです。
最新の情報をお知らせしています。
詳しい内容はこちらをご覧ください

➡
プール・水遊びをしました♪♪

スイカの

フォトアー
トで、

かわいい写
真が

撮れました
♪

西消防署の方と消防団の方に
救急救命法を教えていただきました。
消防車の見学もありがとうございました！

　（ 郷幼稚園 ）

　家族とのふれあいは、こどもたちの心を育
てます。「みんな大好き♡」こどもたちからは、
いつも、どんな時も、そんな声が聞こえてきま
す。こどもたちの想いにこたえて支えてくだ
さってありがとうございます。

一緒に
アイスクリームを
つくったよ♪

しあげみがき
してもらったよ

親子遠足 歯磨き集会・試食会

の び の び ひ ろ ば
いつもありがとう

お弁当
おいしい♡

Instagram
しているよ
みてね！
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HPからも本の検索や予約ができます
鏡野町立図書館 検索 電話（0868）54－7700

児童 new★new★

一般 new★new★

合コンで出会った彼女は「猫
ファースト」。付き合い始めて半
年、やっと会わせてもらった愛
猫は…「わたしたちは平穏」など、
感情の綻びに寄り添い、心を解
放してくれる６篇を収録。
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学校で、家族との生活で、友だ
ちとの関係で「しかたない」が
いっぱいの毎日！しかたないって
どういう意味？そんな「しかたな
い」を日記に書きだしてみたら…。
心が軽くなる物語。
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今日はみなとまつりの日。路面電
車に乗って花火を見に行きます。
だけど電車はどんどん遅れていっ
て…。花火大会に間に合うでしょ
うか？折りたたんだページを広げ
ると大きな絵になるしかけ絵本。
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自閉スペクトラム症の子どもを
育てる著者が、様々な経験を経
て生まれたポジティブな格言を
エピソードとともに綴る。毎日を
健やかに乗り越えられるヒント
が詰まった一冊です。
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今月のおすすめ本

〇さわるのが楽しくなる皮膚のひみつ
 今泉 忠明／監修　くぬぎ 太郎／絵　創元社
〇どうして学校に行かないといけないんですか？
 神戸 遙真／作　カシワイ／画　文研出版
〇うまくなるバスケットボール
 松野 千歌／まんが　鈴木 良和／監修　Gakken
〇じしゃくのて！ 白數 哲久／文　岡本 好明／写真　岩崎書店

〇世界遺産はどう決まる?
 宮澤 光／著　宮脇 佳子／著　マイナビ出版
〇葵の紋を継ぎまして。 山岸 美喜／著　KADOKAWA
〇消えゆく巨樹の民俗誌  谷口 渡志夫／著　築地書館
〇かぎ針で編む花束ブランケット 日本文芸社

９月号

「図書館 科学教室」
岡山理科大学 科学ボランティアセンターの
科学イベントを開催します。
科学実験・工作・科学あそび　など。
【日　　時】10月４日㈰　午後１時30分～午後３時
【場　　所】ペスタロッチ館１階　夢ホール
【対　　象】子どもから大人までどなたでも参加できます。

「命みじかし、恋せよ乙女」（2019年）
映画上映会

ドイツ・ミュンヘン。酒に溺れ全てを失ったカールは、突然訪
ねて来た日本人女性ユウと過ごすうちに、人生を見つめ直し始
める。ところが、彼女は忽然と姿を消してしまう。
女優・樹木希林の遺作にして世界デビュー作。
【日　　時】９月12日㈯　午後２時～午後４時
【場　　所】ペスタロッチ館１階　夢ホール　

入場無料

申込不要 定員80人

入場無料

申込不要 定員80人

参加無料

申込不要

定員30人

〇9月4日㈮は館内整理のため図書館は休館です。
〇蔵書点検に伴う休館のお知らせ
　10月６日㈫～９日㈮の期間は蔵書点検のため図書館は休館します。

９月の休館日 【開館時間】
午前10時～午後7時

 日 月 火 水 木 金 土
   1 2 3 4 5
 6 7 8 9 10 11 12 
 13 14 15 16 17 18 19
 20 21 22 23 24 25 26 
 27 28 29 30 

毎週木曜はえほんのじかん
午前10時30分～約20分間
毎週木曜日に図書館のおはなし室で乳幼児向けの手あそび＆
読み聞かせを行っています。０歳からご参加いただけます。

参加無料 申込不要

鏡野町立図書館の運営には、電源立地地域対策交付金の一部が充てられています。　　担当課　生涯学習課

「図書館を使った調べる学習コンクール」
身近な疑問や、不思議に思うこと、興味があることなどを、図
書館を使って調べるコンクールです。図書館の本で調べたり、
体験や実験なども取り入れながら、どのように調べ、その結果
何がわかったかをまとめた作品を募集します。
テーマは自由。自由研究の宿題で学校に提出した作品も応募で
きます。
入賞作品には副賞として図書カードを贈呈。
対象は町内の小学生および中学生。
作品の募集期間は９月30日㈬まで。
要項など、詳しくは図書館までお問い合せください。

「きのこのふしぎ」おたのしみ会おたのしみ会

参加無料 申込不要

絵本の読み聞かせ、工作　など。
【日　　時】９月20日㈰　午後２時～午後３時
【対　　象】子どもから大人までどなたでも
　　　　　参加できます。

「津山消防音楽隊 ファミリー・コンサート」
秋の火災予防運動に先駆け、津山消防音楽隊による
火災予防ファミリー・コンサートを開催します。
【日　　時】9月27日㈰　午前11時～午後０時
　　　　　（午前10時30分　開場）
【場　　所】ペスタロッチ館１階　夢ホール
【対　　象】子どもから大人までどなたでも参加できます。
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役場の電話番号

☎O868-54-2111
☎0868-54-2983
☎0868-54-2982
☎0868-54-2985
☎0868-54-2780
☎0868-54-2621
☎0868-54-2986
☎0868-54-2025
☎0868-54-2991
☎0868-54-2987
☎0868-54-2989
☎0868-54-0001
☎0868-54-2921
☎0868-54-2926

☎0868-52-2211
☎0868-52-2212
☎0868-44-2111
☎0867-57-2111

☎0868-54-2800
☎0868-54-0573

☎0868-54-7733
☎0868-54-7700
☎0868-54-3811
☎0868-54-1243
☎0868-54-2984
☎0868-54-OO11
☎0868-54-0235
☎0868-52-2213

総合政策室
まちづくり課
住民税務課
くらし安全課
危機管理室
総合福祉課
健康推進課
子育て支援課
産業観光課
建 設 課
上下水道課
出 納 室
議会事務局

奥津振興センター
森林づくりセンター
上齋原振興センター
富振興センター

学 校 教 育 課
生 涯 学 習 課
（中央公民館）
ペスタロッチ館
鏡野町立図書館
文化スポーツセンター
社会福祉協議会
包括支援センター
鏡 野 病 院
か が み の 園
鏡野町有線テレビ

鏡野町役場　本庁舎（総務課）

9月 

　
相
談
窓
口

身
体
障
害
者
巡
回
更
生
相
談

▼
日

　時
　
９
月
17
日（
木
）

　
午
前
11
時
～
正
午
受
付

　
午
前
11
時
30
分
～
審
査

▼
場

　所

　
津
山
市「
神
南
備
園
」

▼
相
談
科
目

　
肢
体

▼
そ
の
他

　
相
談
に
来
ら
れ
る
方
は
、事
前
に
予

約
が
必
要
で
す
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
町
総
合
福
祉
課
福
祉
係

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

２
９
８
６

ぼ
ち
ぼ
ち
の
部
屋

▼
日

　時
　
９
月
27
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午

▼
場

　所

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
町
生
涯
学
習
課

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

０
５
７
３

　
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
８
６
８
）５
４-

０
６
５
６

か
が
み
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
交
流
会

▼
日

　時
　
10
月
24
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
受
付

　
午
後
１
時
45
分
開
会

▼
場

　所

　
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

▼
参
加
費

　
か
が
み
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
会
員

　
　
１
人
３
０
０
円

　
非
会
員

　
　
１
人
５
０
０
円

▼
申

　込

　
10
月
17
日（
土
）ま
で
に
か
が
み
の
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ（
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
）ま
で
申
込
書
を
ご
提
出

く
だ
さ
い

※
申
込
書
は
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
か
が
み
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
内
）

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

３
８
１
１

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
町
生
涯
学
習
課
　
担
当
：
福
田

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

０
５
７
３

こ
も
れ
び
家
族
の
会

「
当
事
者
家
族
会
」
無
料
相
談

　
ひ
き
こ
も
り
か
ら
の
社
会
復
帰
に
対

す
る
不
安
を
抱
え
る
方（
家
族
）に
対

し
て
、悩
み
ご
と
や
相
談
、ご
家
族
の
支

援
活
動
を
し
て
い
ま
す
。お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

※
会
費
、相
談
は
無
料
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
こ
も
れ
び
家
族
の
会
　
代
表
　
片
田
八
重
美

　
電
　話
０
９
０-

８
９
９
７-

２
８
５
５

全
国
一
斉 

こ
ど
も
の
た
め
の

養
育
費
相
談
会

▼
日

　時
　
９
月
５
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
午
後
９
時

▼
専
用
電
話（
当
日
専
用
番
号
）

　
０
１
２
０-

５
６
７-

３
０
１

※
相
談
無
料
。秘
密
厳
守
。予
約
不
要

催
し
物

遊
歩
会
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

開
催
に
つ
い
て

第２64回
▼
日

　時
　
９
月
19
日（
土
）

　
午
前
９
時
～
正
午

▼
集
合
場
所

　
富
ふ
る
さ
と
公
園
広
場
駐
車
場

▼
コ
ー
ス・距
離

　
駐
車
場
～
富
西
谷
～
富
東
谷
～
帰

路
　
約
５・１
㎞

▼
持
ち
物

　
帽
子・手
袋・水
分・お
や
つ・雨
具・そ

の
他
各
自
で
必
要
な
も
の

▼
そ
の
他

　
当
日
午
前
７
時
時
点
で
各
種
警
報

が
あ
れ
ば
中
止

▼
申
込・お
問
い
合
せ
先

　「
遊
歩
会
」代
表
　
水
島
　
始

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
６-

０
５
２
３

　
ま
た
は
鏡
野
町
健
康
推
進
課

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

２
０
２
５

鏡
野
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
の

開
催
に
つ
い
て

　
鏡
野
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク・ウ
ォ
ー
ク
部
は
、

健
康
づ
く
り
の
た
め
定
期
的
に
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク・ウ
ォ
ー
ク
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。９
月
は
蒜
山
高
原
で
秋
風
を
感
じ

て
ウ
ォ
ー
ク
を
行
い
ま
す
。是
非
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

▼
日

　時
　
９
月
28
日（
月
）

　
午
前
９
時
受
付

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午
ウ
ォ
ー
ク

▼
集
合
場
所

　
シ
ェア
オ
フ
ィ
ス
蒜
山
ひ
と
と
き
駐
車

場（
旧
白
樺
の
丘
）

▼
コ
ー
ス

　
休
暇
村
蒜
山
高
原
～
天
の
岩
戸
一
帯
　

５
㎞
～
８
㎞

▼
参
加
費（
会
員
外
）

　
３
０
０
円（
保
険
代
等
）

▼
年
会
費

　
１
０
０
０
円
／
年・人

▼
そ
の
他

　
貸
し
ポ
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。

　
雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク・ウ
ォ
ー
ク
部

　
事
務
局
　
小
田
知
美

　
電
　話
０
９
０-

７
７
７
３-

４
８
１
５

募
　
集

第
58
回
鏡
野
町
ス
ポ
協

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

▼
日

　時
　
９
月
13
日（
日
）

　
正
午
受
付

　
午
後
０
時
30
分
開
会

▼
場

　所

　
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

▼
主

　催

　
鏡
野
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主

　管

　
鏡
野
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
部

▼
申
込
用
紙
場
所

　
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、鏡

野
町
立
中
央
公
民
館

鏡野町有線テレビからお知らせ

インターネット接続サービスの一時停止

「裏見の滝」岩井滝の一般公開を再開しました

　設備メンテナンス作業に伴い、下記の日程で鏡野町における奥津地域の
サービスを一時停止します。ご不便をおかけしますが、何卒、ご理解・ご協
力をお願いいたします。詳しくは、鏡野町有線テレビ（https://www.mto.
ne.jp）までお問い合わせください。

　令和５年台風第７号の災害によ
り、遊歩道の崩落や木橋の流出など
甚大な被害を受け、復旧工事を実施
していましたが、８月８日（土）か
ら一般公開を再開しました！
　岩井滝の周辺は、夏の暑い日でも
ひんやりと涼しく、古くから「子宝
の水」としても愛されてきたパワー
あふれるスポットです。
　これから過ごしやすい秋のシーズ
ンを迎えます。町外から訪れるご家
族やご友人をお迎えする際にも、ぜ
ひ「岩井滝」をご案内ください。

※作業日の気象状況などにより、延期となる可能性があります。
※終了時刻については、進捗状況により前後する場合があります。

対象地域 作業予定日 時間

奥津地域 2026年10月６日（火） 午前１時～午前６時

お問い合せ先　鏡野町有線テレビ　電話（0868）52­–2213　FAX（0868）52­–9080

お問い合せ先　鏡野町産業観光課　担当：山崎　電話（0868）54­–２９８７

2026年9月  16



本
庁
住
民
税
務
課
の
窓
口
延
長
業
務
は
毎
週
月
曜
日（
閉
庁
日
を
除
く
）午
後
７
時
ま
で
行
っ
て
い
ま
す

　
　（
戸
籍
・
住
民
票
発
行
、印
鑑
登
録
・
証
明
書
発
行
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
・
更
新
・
交
付
、パ
ス
ポ
ー
ト
交
付
）

役場の電話番号

☎O868-54-2111
☎0868-54-2983
☎0868-54-2982
☎0868-54-2985
☎0868-54-2780
☎0868-54-2621
☎0868-54-2986
☎0868-54-2025
☎0868-54-2991
☎0868-54-2987
☎0868-54-2989
☎0868-54-0001
☎0868-54-2921
☎0868-54-2926

☎0868-52-2211
☎0868-52-2212
☎0868-44-2111
☎0867-57-2111

☎0868-54-2800
☎0868-54-0573

☎0868-54-7733
☎0868-54-7700
☎0868-54-3811
☎0868-54-1243
☎0868-54-2984
☎0868-54-OO11
☎0868-54-0235
☎0868-52-2213

総合政策室
まちづくり課
住民税務課
くらし安全課
危機管理室
総合福祉課
健康推進課
子育て支援課
産業観光課
建 設 課
上下水道課
出 納 室
議会事務局

奥津振興センター
森林づくりセンター
上齋原振興センター
富振興センター

学 校 教 育 課
生 涯 学 習 課
（中央公民館）
ペスタロッチ館
鏡野町立図書館
文化スポーツセンター
社会福祉協議会
包括支援センター
鏡 野 病 院
か が み の 園
鏡野町有線テレビ

鏡野町役場　本庁舎（総務課）

9月 

　
相
談
窓
口

身
体
障
害
者
巡
回
更
生
相
談

▼
日

　時
　
９
月
17
日（
木
）

　
午
前
11
時
～
正
午
受
付

　
午
前
11
時
30
分
～
審
査

▼
場

　所

　
津
山
市「
神
南
備
園
」

▼
相
談
科
目

　
肢
体

▼
そ
の
他

　
相
談
に
来
ら
れ
る
方
は
、事
前
に
予

約
が
必
要
で
す
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
町
総
合
福
祉
課
福
祉
係

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

２
９
８
６

ぼ
ち
ぼ
ち
の
部
屋

▼
日

　時
　
９
月
27
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午

▼
場

　所

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
町
生
涯
学
習
課

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

０
５
７
３

　
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
８
６
８
）５
４-

０
６
５
６

か
が
み
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
交
流
会

▼
日

　時
　
10
月
24
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
受
付

　
午
後
１
時
45
分
開
会

▼
場

　所

　
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

▼
参
加
費

　
か
が
み
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
会
員

　
　
１
人
３
０
０
円

　
非
会
員

　
　
１
人
５
０
０
円

▼
申

　込

　
10
月
17
日（
土
）ま
で
に
か
が
み
の
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ（
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
）ま
で
申
込
書
を
ご
提
出

く
だ
さ
い

※
申
込
書
は
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ

ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
か
が
み
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

（
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
内
）

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

３
８
１
１

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
町
生
涯
学
習
課
　
担
当
：
福
田

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

０
５
７
３

こ
も
れ
び
家
族
の
会

「
当
事
者
家
族
会
」
無
料
相
談

　
ひ
き
こ
も
り
か
ら
の
社
会
復
帰
に
対

す
る
不
安
を
抱
え
る
方（
家
族
）に
対

し
て
、悩
み
ご
と
や
相
談
、ご
家
族
の
支

援
活
動
を
し
て
い
ま
す
。お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

※
会
費
、相
談
は
無
料
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
こ
も
れ
び
家
族
の
会
　
代
表
　
片
田
八
重
美

　
電
　話
０
９
０-

８
９
９
７-

２
８
５
５

全
国
一
斉 

こ
ど
も
の
た
め
の

養
育
費
相
談
会

▼
日

　時
　
９
月
５
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
午
後
９
時

▼
専
用
電
話（
当
日
専
用
番
号
）

　
０
１
２
０-

５
６
７-

３
０
１

※
相
談
無
料
。秘
密
厳
守
。予
約
不
要

催
し
物

遊
歩
会
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

開
催
に
つ
い
て

第２64回
▼
日

　時
　
９
月
19
日（
土
）

　
午
前
９
時
～
正
午

▼
集
合
場
所

　
富
ふ
る
さ
と
公
園
広
場
駐
車
場

▼
コ
ー
ス・距
離

　
駐
車
場
～
富
西
谷
～
富
東
谷
～
帰

路
　
約
５・１
㎞

▼
持
ち
物

　
帽
子・手
袋・水
分・お
や
つ・雨
具・そ

の
他
各
自
で
必
要
な
も
の

▼
そ
の
他

　
当
日
午
前
７
時
時
点
で
各
種
警
報

が
あ
れ
ば
中
止

▼
申
込・お
問
い
合
せ
先

　「
遊
歩
会
」代
表
　
水
島
　
始

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
６-

０
５
２
３

　
ま
た
は
鏡
野
町
健
康
推
進
課

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

２
０
２
５

鏡
野
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
ォ
ー
ク
の

開
催
に
つ
い
て

　
鏡
野
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク・ウ
ォ
ー
ク
部
は
、

健
康
づ
く
り
の
た
め
定
期
的
に
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク・ウ
ォ
ー
ク
を
楽
し
ん
で
い
ま

す
。９
月
は
蒜
山
高
原
で
秋
風
を
感
じ

て
ウ
ォ
ー
ク
を
行
い
ま
す
。是
非
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

▼
日

　時
　
９
月
28
日（
月
）

　
午
前
９
時
受
付

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午
ウ
ォ
ー
ク

▼
集
合
場
所

　
シ
ェア
オ
フ
ィ
ス
蒜
山
ひ
と
と
き
駐
車

場（
旧
白
樺
の
丘
）

▼
コ
ー
ス

　
休
暇
村
蒜
山
高
原
～
天
の
岩
戸
一
帯
　

５
㎞
～
８
㎞

▼
参
加
費（
会
員
外
）

　
３
０
０
円（
保
険
代
等
）

▼
年
会
費

　
１
０
０
０
円
／
年・人

▼
そ
の
他

　
貸
し
ポ
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。

　
雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク・ウ
ォ
ー
ク
部

　
事
務
局
　
小
田
知
美

　
電
　話
０
９
０-

７
７
７
３-

４
８
１
５

募
　
集

第
58
回
鏡
野
町
ス
ポ
協

ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

▼
日

　時
　
９
月
13
日（
日
）

　
正
午
受
付

　
午
後
０
時
30
分
開
会

▼
場

　所

　
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

▼
主

　催

　
鏡
野
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

▼
主

　管

　
鏡
野
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
部

▼
申
込
用
紙
場
所

　
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
、鏡

野
町
立
中
央
公
民
館

鏡野町有線テレビからお知らせ

インターネット接続サービスの一時停止

「裏見の滝」岩井滝の一般公開を再開しました

　設備メンテナンス作業に伴い、下記の日程で鏡野町における奥津地域の
サービスを一時停止します。ご不便をおかけしますが、何卒、ご理解・ご協
力をお願いいたします。詳しくは、鏡野町有線テレビ（https://www.mto.
ne.jp）までお問い合わせください。

　令和５年台風第７号の災害によ
り、遊歩道の崩落や木橋の流出など
甚大な被害を受け、復旧工事を実施
していましたが、８月８日（土）か
ら一般公開を再開しました！
　岩井滝の周辺は、夏の暑い日でも
ひんやりと涼しく、古くから「子宝
の水」としても愛されてきたパワー
あふれるスポットです。
　これから過ごしやすい秋のシーズ
ンを迎えます。町外から訪れるご家
族やご友人をお迎えする際にも、ぜ
ひ「岩井滝」をご案内ください。

※作業日の気象状況などにより、延期となる可能性があります。
※終了時刻については、進捗状況により前後する場合があります。

対象地域 作業予定日 時間

奥津地域 2026年10月６日（火） 午前１時～午前６時

お問い合せ先　鏡野町有線テレビ　電話（0868）52­–2213　FAX（0868）52­–9080

お問い合せ先　鏡野町産業観光課　担当：山崎　電話（0868）54­–２９８７
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住 宅 名

住 戸 名
所 在 地
募 集 戸 数
間取り／構造

家賃（月額）／共益費

敷 金

入 居 条 件
（全てに該当する方）

そ の 他

申 込 期 間
入居予定日

令和８年９月１日(火)から令和８年９月18日(金)まで
令和８年10月下旬以降の見込み

※ 募集中の最新住宅情報については下記のお問い合わせ先までご連絡ください。

羽出団地

5号

鏡野町富東谷414－10

1戸

2LDK ／鉄骨木造混合造二階建（長屋）

30,000円／700円

家賃の3ヶ月分
⑴鏡野町に住所又は勤務地を有する方
⑵税金、その他公共料金の滞納がない方
⑶確実な保証能力を有する連帯保証人が
得られる方
⑷暴力団員でないこと

⑴鏡野町に住所又は勤務地を有する方
⑵現在同居、又は同居しようとしている
親族（婚姻予定者を含む）のある方
⑶年間所得が100万円以上の方
⑷住宅に困窮していることが明らかな方
⑸税金、その他公共料金の滞納がない方
⑹確実な保証能力を有する連帯保証人が
得られる方
⑺暴力団員でないこと

入居希望者が多数となる場合は、公開抽選に
よって入居者を決定します。

入居希望者が多数となる場合は、住宅困窮度の
高い方から入居者を決定します。

入居希望者が多数となる場合は、公開抽選に
よって入居者を決定します。

⑴鏡野町に住所又は勤務地を有する方又は
新たに町内に居住することが必要と認め
られる方

⑵現在同居し、又は同居しようとしている
親族（婚姻予定者を含む）のある方

⑶世帯の所得が特定優良賃貸住宅の供給の
促進に関する法律施行規則で規定する収
入基準の範囲にある方

⑷税金、その他公共料金の滞納がない方
⑸確実な保証能力を有する連帯保証人が得
られる方

⑹暴力団員でないこと

２‐1号

鏡野町上齋原271－1

1戸

2LDK ／木造二階建（長屋）

24,000円／1,000円

家賃の3ヶ月分

中原団地
（特定公共賃貸住宅）

申込・お問い合せ先　鏡野町建設課　住宅係　担当：村上　電話（０８６８）５４‒２９８９

町営住宅の入居者を募集しています。
入居を希望される方は、申込期間内
にお申込みください。町営住宅入居者募集

ヴィラヤマセミ団地

202号

鏡野町上齋原５２４－５

1戸

１LDK ／鉄骨造（共同住宅）

20,000円／4,000円

家賃の3ヶ月分

ハイランド
KAMISAIBARA

２階建共同住宅の２階のお部屋です。

鏡野町内でお仕事を探している皆様へ！

お問い合せ先　鏡野町商工会　電話（0868）54-3311
〒708-0324　鏡野町竹田747　FAX（0868）54-3312　HP:https://kagaminosci.com/ 担当課：産業観光課

お気軽に
ご連絡ください

　鏡野町商工会では、鏡野町と連携して地区内の事業者と求職者の方の人材マッチングをお手伝いします。
　商工会には、地区内の以下業種の事業者より求人募集の情報が集まっております。
　求職希望の方や詳しく知りたい方は、商工会までお問い合せいただくか、ご来所ください。

求人募集の業種 主な仕事内容 雇用形態 募集人数
1 建設業 公共事業を中心とした土木工事、

水道工事、下水道工事 正社員 ３名

２ 建設業 溶接組立・金属加工 正社員 1～2名

３ 建設業 溶接組立・金属加工・機械オペレー
ター パート 2名

４ 建設業 一般土木工事・舗装工事・水道工
事等 正社員 2名

５ 建設業 左官作業 正社員 ３名
６ 建設業 空調機器設備工事 正社員 2名

7 建設業 工事管理業務（施工管理）、現場で
の作業、設計・施工業務他 正社員 1名

8 製造業 食品等の加工製造と検品 パート 3名
9 製造業 設備の保全や開発、品質管理 正社員 1名
９ 製造業 機械加工部品検査員（リーダー候補） 正社員 1名
11 製造業 ステンレス部品のTIG溶接作業 正社員 1名

12 製造業 ケーキ販売、商品の在庫管理、レ
ジ作業等 正社員 2名

13 製造業 ケーキ販売、箱の包装、詰め合わ
せ作業

パート
アルバイト

1名
1名

14 製造業 惣菜等の製造（一部販売） パート 1名
15 製造業（製材）製材機による製材作業、補助作業等 正社員 2名
16 製造業（農業）果樹等の栽培管理 アルバイト 若干名
17 製造業（農業）ぶどう園の栽培管理 アルバイト 1名
18 旅客運送業 タクシー運転手又はバス運転手 正社員 2名

19 旅客運送業 タクシー運転手（希望があればバ
ス乗務も可）

パート
アルバイト

5名
5名

20 小売業 新聞朝刊配達 アルバイト ３名
21 サービス業 ビルの管理・清掃 正社員 若干名

22 サービス業 旅館業務、接客・サービス 正社員
アルバイト

1名
2名

23 サービス業 管内・浴場等の清掃業務・フロン
ト接客 パート 1名

求人募集の業種 主な仕事内容 雇用形態 募集人数
24 サービス業 居宅介護支援事業所の介護支援専門

員業務 正社員 1名
25 サービス業 グループホームでのケアプラン作成 正社員 1名
26 サービス業 施設内での介護業務 正社員 若干名
27 サービス業 施設内での介護業務 パート 若干名
28 サービス業 介護施設の職員 正社員

パート
1名
1名

29 サービス業 介護職員 正社員
パート

2名
2名

30 サービス業 調理員　簡単な調理業務 正社員
パート

1名
1名

31 サービス業 訪問介護 パート 3名
32 サービス業 介護職（夜勤の有無は応相談） パート 1名
33 サービス業 ホテル旅館での事務業務フロント

業務
正社員
契約社員

1名
1名

34 サービス業 フロント営業業務 正社員
契約社員

1名
1名

35 サービス業 家事代行業務（清掃、調理、洗濯、
草取り、片付けなど） パート 2名

36 サービス業 設備の運転及びメンテナンス、安
全管理業務他 正社員 2～3名

37 サービス業 食堂でのレジ・洗い場・調理など パート 2名
38 サービス業 公園内の整備作業

スキー場の運営業務（上記公園閉鎖期間） 契約社員 1名

39 サービス業 タクシードライバー、バスドライバー
（短距離）

パート
アルバイト 若干名

40 サービス業 自動車整備 正社員 1名
41 サービス業 自動車登録事務 パート 1名

42 森林サービス業
高性能林業機械のオペレーターとして、集
材･造林･搬出･積込等林業用機械を使用し
た作業全般、チェンソーによる伐倒作業

正社員 1名

43 森林サービス業 チームによる地植え、植付、下刈り等の作業（林業経験者） 正社員 2名

44 森林サービス業 チームによる地植え、植付、下刈り等の作業 正社員 2名

45 森林サービス業 林業作業道の作設、搬出に係る重機オペレーター 正社員 1名

46 森林サービス業 土木建築・林業一般作業 正社員
アルバイト

2名
2名
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お問い合せ先　妖精の森ガラス美術館　電話（０８６８）４４－７８８８

　今年も暑い日が続いています。気象庁は今年の夏
から「酷暑日」という予報用語を使い始めていま
す。「酷暑日」は気温40℃以上になる日を指す名称
とのことです。気温が35℃以上の日を指す予報用語
「猛暑日」より更に暑い日が今後多くなるとの予想
で、なんだかげっそりしてしまいますね…。
　ガラス工房もここ数年暑い期間が長く、９月に入
っても室温が下がらない日が続くようになりまし
た。そのことを受けまして、今年は９月もお客様及
び工房スタッフの熱中症対策として通常よりも体験
受付枠数にゆとりをもたせて開催いたします。皆様
にはご迷惑をおかけしますが熱中症は重篤な症状に
もなりえる健康障害ですので、何卒ご理解、ご了承
をお願いいたします。
　能登島ガラス美術館復興祈念展の会期もあと１か
月半となりました。２階企画展示室は小さい展示室
ですので作品数は15点と少ないのですが、それぞれ
特色があって見ごたえのある作品ばかりです。県北
地域では今後なかなか見る機会の少ない作品展示だ
と思いますので、ご高覧いただければ幸いです。

７月下旬、午後４時前のガラス工房の室温。
この時期から「酷暑日」が頻発しています。

地域おこし協力隊活動記録

お問い合せ先：鏡野町まちづくり課　電話（０８６8）54–2982

　４月より地域おこし協力隊として鏡野町へ移住し、活動を始めて５か月が経過しました。何もわか
らないまま始めた活動ですが、たくさんの方々に助けていただき、公民館、社協のサロン、公会堂、
児童クラブなど、いろいろな場所へ訪問させていただきました。
　お年寄りの方から小さなお子さんまで、たくさんの方々にお会い出来て、セルフリンパケアや、
ボードゲームなどの活動を通じて、健
康に携わらせていただき、たくさんの
笑顔に触れることが出来ました。
　「楽しかった。」「よく笑った。」
「いつも冷たい手が温かくなった。」
「身体が楽になった。」「また来てほ
しい。」などたくさんの嬉しいお声を
いただき、感謝でいっぱいです。これ
からも鏡野町の皆様の健康に少しでも
お役に立てるよう邁進してまいります。

地域おこし協力隊　健康推進課　池本　奈央

妖精の森ガラス美術館　　三浦　和
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　1726（享保11）年に真庭地域を中
心として起きた「山中一揆」は、富
地域や奥津地域の農民も参加した大
規模な農民騒動となりました。今回
は、今年で300年の節目を迎える山中
一揆について解説していただきます。

鏡野郷土博物館講演会を開催します

鏡野町教育委員会生涯学習課（中央公民館）　担当：日下・阪手
電話（0868）54-0573　FAX（0868）54-0656
中央公民館は、月曜日と祝日が休館日です。

演題「山中一揆」
・講　師：浜子尊行先生（山中一揆義民顕彰会会長）
・日　時：９月26日㈯　午後２時～午後３時30分
・場　所：鏡野町立中央公民館　大集会室
・聴講料：無料（事前申し込みの必要はありません）
・主　催：鏡野郷土博物館（鏡野町教育委員会生涯学習課）

令和８年 秋の農作業安全運動強化期間

稲刈りなどの農繁期を迎えます。事故を防ぐため、以下の基本対策を徹底しましょう！
○シートベルトの着用 （トラクター等の転落・転倒対策）
○ヘルメットの着用 （万が一の際の頭部保護）
○無理のない作業とこまめな休憩
慣れた作業こそ、もう一度安全確認を！

秋の農作業安全運動強化期間（８月20日～10月31日）

岡山県農業機械作業安全運動推進協議会

９月29日㈫
10月13日㈫
10月14日㈬
10月14日㈬
10月14日㈬
10月27日㈫

午前10時～午後３時

鏡野町立中央公民館
鏡野町立中央公民館
奥津振興センター
上齋原振興センター
富振興センター
鏡野町立中央公民館

竹本　利夫
竹本　利夫
牧野　精志
小椋　　保
難波　朋恵
竹本　利夫

 「行政相談月間」は、総務省が行政相談制度を広く国民の皆様に利用していただくために、全国
一斉に実施しているものです。この月間行事の一環として、鏡野町では心配ごと相談に合わせ
て、次の日程で行政相談所を開設します。
　国などの仕事やその手続、サービスについての困りごとやご意見、ご要望など、どんな小さな
ことでも結構ですのでお気軽にご相談ください。相談は無料で、もちろん秘密は守られます。

お問い合せ先

お問い合せ先

◆ 困ったら  一人で悩まず  行政相談 ◆
９月、10月の2か月間は「行政相談月間」です。

総合福祉課  福祉係　電話（0868）54-2986
奥津振興センター　　電話（0868）52-2211
上齋原振興センター　電話（0868）44-2111
富振興センター　　　電話（0867）57-2111

日　時 時　間 会　場 相談員（敬称略）
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〈し尿の収集〉　※し尿の収集を希望される方は、事前に以下のお問い合せ先へ連絡をお願いします。
収　集　地　域 日　　　程 お問い合せ先

鏡
野
地
域

越畑 偶数月の2日 収
集
日
が
土
、
日
、
祝
日

の
場
合
、
日
程
が
前
後
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

㈲小松清掃社
電話（0868）24－1881

※急を要する場合は、お
問い合せください。

上円宗寺・寺和田・香々美・市場・公保田・沢田・百谷・大町・岩屋 5・6・7日
真経 15日
上円宗寺・寺和田・香々美・沢田 25日
布原・下円宗寺・馬場・塚谷・山城・沖・原 第1木曜日
真加部・竹田・瀬戸・上森原・下森原・高山・河本 第2木曜日
宗枝・古川・寺元・土居・小座・薪森原 第3木曜日
吉原・和田・貞永寺・下原 第4木曜日
入・中谷 第3金曜日

奥津地域・上齋原地域 毎週水曜日 ㈲県北衛生センター
電話（0868）22－7851

富地域 第2木曜日
（予約制による計画収集） 

㈱十字屋
電話（0867）52－8077

かがみの暮らしのカレンダー
【　】＝実施会場　 ㋝ ＝振興センター

日曜日 火曜日 金曜日月曜日 木曜日水曜日 土曜日

2026

September・長月

○認知症月間
※各種税の納期限については、広報かがみの最終見開き右ページの納税ごよみをご確認ください。
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13	 14	 15	 16	 17	 18	 19

20	 21	 22	 23	 24	 25	 26

27	 28	 29	 30

友引 先負 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 友引 先負

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅 大安

赤口 先勝 友引 先負

　 　 　 　 　 　 　

　 　 　

　 　 　 　 　 　 　

　 敬老の日 国民の休日 秋分の日 　 　 　

　 　 　 　 　 　 　

　 　 園庭開放
【鶴喜保育園】

ちびっこプレーパーク
【西屋ひろば】

園庭開放
【芳野こども園】

　 　

ミニぶどうフェア
【みずの郷奥津湖】

　 園庭開放
【かがみの中央こども園】
心配ごと（人権）相談

【中央公民館】

　 　 　 　

　 　 ちびっこプレーパーク
【西屋ひろば】

　 ひよこっこ広場
【保健センター】

　 　

　 認知症の日 　 手話言語の国際デー
手話の日

園庭開放
【奥津保育園】

園庭開放
【香南保育園】

ちびっこプレーパーク
【西屋ひろば】

　 　 心配ごと（行政）相談
【中央公民館】

　 　 　 　

21  2026年9月



戸
籍
の
窓
口

真庭市月　日 鏡野町

7月の火災・救急・交通事故件数 人口の動き（7月末現在）

【（　）内は前月比】　※外国人を含む

【（　）内は1月1日からの累計】
※人身・物損事故は津山警察署届け出分

●火　　災…
●救　　急… 
●人身事故…
●物損事故…

0件   （5件）
71件 （418件）
0件   （8件）
18件 （126件）

●人　口　11,780人（－13）
●　男　　  5,723人（－3）
●　女　　  6,057人（－10）
●世帯数　  5,555戸（－1）
●転入　28人　 ●転出　27人
●出生　 5人　 ●死亡　19人

火災発生時のお問い合せ先
　　　　　電話（0868）23-9999
救急病院などのお問い合せ先
　　　　　電話（0868）23-9910

●診察時間　午前9時～午後5時
●急患のみが対象。原則として往診は出来ません。
●当番医が変更することがありますので、事前に電話等で確認してください。

出
生

　お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

（
7
月
届
出
分
・
敬
称
略
）

　
氏
　
名
 

保
護
者
 
住
　
所

中
山

　桔
壱

 駿

　一

 竹

　田

川
端

　陽
葵

 俊

　也

 吉

　原

中
内

　双
葉

 智

　仁

 竹

　田

金
安

　朔
久

 賢
史
朗

 古

　川

な
か
や
ま
　
　
き
い
ち

か
わ
ば
た
　
　
ひ
ま
り

な
か
う
ち
　
　
ふ
た
ば

か
ね
や
す
　
　
さ
　
く

髙
田
　
綾
女
 
88
歳 

 
上
森
原

藤
田
　
敦
子
 
91
歳
 
竹
　
田

安
藤
　
辰
江
 
97
歳
 
羽
　
出

渡
邊
　
博
子
 
80
歳
 
香
々
美

難
波
ま
り
子
 
80
歳
 
奥
　
津

小
椋
　
親
信
 
85
歳
 
羽
出
西
谷

小
林
　
雅
子
 
56
歳
 
　
杉

村
下
　
基
之
 
70
歳
 
上
齋
原

築
山
　
硬
護
 
69
歳
 
富
西
谷

死
亡

　お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

（
7
月
届
出
分
・
敬
称
略
）

　
氏
　
名
 

年
齢
 
住
　
所

9月の休日当番医

結
婚

　末
長
く
お
し
あ
わ
せ
に

（
7
月
届
出
分
・
敬
称
略
）

　
　氏

　名

 

住

　所

（
　廣
瀨

　亮
司

 

山

　城

　山
本

　
　萌

 

真
庭
市

芳野病院
（吉原）　☎0868-54-0312

金田病院
（真庭市西原）☎0867-52-1191
遠藤クリニック
（真庭市蒜山上福田）☎0867-66-3002
勝山病院
（真庭市本郷）☎0867-44-3161
杉江医院
（真庭市下方）☎0867-52-3456
湯原温泉病院
（真庭市下湯原）☎0867-62-2221
しんまち診療所
（真庭市勝山）☎0867-44-1220
落合病院
（真庭市上市瀬）☎0867-52-1133
勝山病院
（真庭市本郷）☎0867-44-3161
本山医院
（真庭市下方）☎0867-52-1551
津山中央まにわ病院
（真庭市勝山）☎0867-44-2671
片岡医院
（真庭市禾津）☎0867-62-3400
金田病院
（真庭市西原）☎0867-52-1191
前原医院
（真庭市中島）☎0867-42-5267
湯原温泉病院
（真庭市下湯原）☎0867-62-2221
米田医院
（真庭市勝山）☎0867-44-2132

9月6日
（日）

三村医院
（香々美）☎0868-56-0101

9月13日
（日）

鏡野病院
（寺元）　☎0868-54-0011

9月20日
（日）

芳野病院
（吉原）　☎0868-54-0312

9月21日
（月）

鏡野病院
（寺元）　☎0868-54-0011

9月22日
（火）

山田医院
（寺元）　☎0868-54-0019

9月23日
（水）

芳野病院
（吉原）　☎0868-54-0312

9月27日
（日）

納税ごよみ
9月

※納期限は9月30日

国 民 健 康 保 険 税
介護保険料（普徴）
後期高齢者医療保険料（普徴）

第 3 期
第 4 期
第 3 期

はるちゃん、
誕生日おめでとう！

　　　　　  はる  の
馬場

大野　悠乃ちゃん（6さい）

お兄ちゃんになって
きたね☆

おめでとう！

　　　　　  かい
   り

吉原

久野村魁浬ちゃん（5さい）

これからもマイペースでいっぱい変顔してください。

　　　　　   ゆうだい

土居

長石　侑大ちゃん（3さい）
すくすく大きくなっ

てね！！

吉原

水杉　咲満ちゃん（1さい）
　　　　　   え　ま

杏ちゃんお誕生日

おめでとう！大好きだ
よ☆

沢田

二若　　杏ちゃん（6さい）
　　　   　　　 あん

６歳おめでとう！
すくすく大きくなってね。

古川

渡部　綾菜ちゃん（6さい）

　　　　   あや  な

9月

広報紙の発行月に１歳から６歳の誕生日を迎えるお子さんを掲載します。「広報かがみの写真掲載申請
書」へ必要事項を記入し、写真裏面にお子さんの氏名を記入の上、誕生日の前月15日までに、提出して
ください。次回は、10月生まれの１歳から６歳のお子さんです。応募多数の場合は、年齢の低いお子さ
んを優先し、それでも多い場合は抽選とします。なお、提出された写真は返却いたしません。
※お預かりした個人情報については、広報掲載以外の目的には使用いたしません。
※申請用紙は、まちづくり課または各振興センターにあります。
　また、町のホームページからもダウンロードできます。
●申込先：まちづくり課または各振興センターまで
　パソコンやスマートフォンからの申込先
　https://www.town.kagamino.lg.jp/soshiki/22/10001.html

お子さんのお誕生日の記念に広報紙に写真を掲載しませんか？

電子申請

2026年9月  22



9月

広報紙の発行月に１歳から６歳の誕生日を迎えるお子さんを掲載します。「広報かがみの写真掲載申請
書」へ必要事項を記入し、写真裏面にお子さんの氏名を記入の上、誕生日の前月15日までに、提出して
ください。次回は、10月生まれの１歳から６歳のお子さんです。応募多数の場合は、年齢の低いお子さ
んを優先し、それでも多い場合は抽選とします。なお、提出された写真は返却いたしません。
※お預かりした個人情報については、広報掲載以外の目的には使用いたしません。
※申請用紙は、まちづくり課または各振興センターにあります。
　また、町のホームページからもダウンロードできます。
●申込先：まちづくり課または各振興センターまで
　パソコンやスマートフォンからの申込先
　https://www.town.kagamino.lg.jp/soshiki/22/10001.html

お子さんのお誕生日の記念に広報紙に写真を掲載しませんか？

電子申請

23  2026年9月



シ
リ
ー
ズ  

第
195
回

郵
便
制
度
の
は
じ
ま
り

　

2
0
2
６
年
9
月
号

第
259
号 

毎
月
１
日
発
行

鏡
野
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

鏡
野
町
公
式

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

〒
708－0392 岡

山
県
苫
田
郡
鏡
野
町
竹
田
660

鏡
野
町
ま
ち
づ
く
り
課
 TEL0868 －54－2982

9

　現
在
の
郵
便
制
度
は
明
治
時
代
か
ら
始

ま
り
ま
す
が
、
そ
れ
以
前
の
通
信
手
段
と

い
え
ば
飛
脚
に
よ
る
運
送
で
し
た
。
し
か

し
、
天
候
等
に
左
右
さ
れ
る
た
め
円
滑
な

配
送
で
は
な
く
、
費
用
も
高
価
で
あ
っ
た

た
め
、
一
般
の
人
が
簡
単
に
利
用
す
る
こ

と
は
困
難
で
し
た
。

　明
治
四
年
（
一
八
七
一
）
三
月
、
前ま

え

島じ
ま

密ひ
そ
かの
発
議
に
よ
り
政
府
に
よ
る
郵
便
制
度

が
創
設
さ
れ
、
東
京
―
大
阪
間
で
官
営
の

郵
便
事
業
が
始
ま
り
ま
し
た
。
当
初
は
郵

便
物
は
民
間
の
陸
運
会
社
に
委
託
し
た
半

官
半
民
の
営
業
で
あ
っ
た
た
め
、
明
治
六

年
に
は
郵
便
物
の
取
り
扱
い
は
す
べ
て
政

府
が
行
う
よ
う
改
正
し
ま
し
た
。

　北
条
県
（
美
作
国
を
管
轄
す
る
県
）
で

も
明
治
四
年
一
二
月
に
津
山
堺
町
に
郵
便

局
の
前
身
で
あ
る
「
郵
便
取
扱
所
」
が
開

設
さ
れ
、
翌
五
年
四
月
に
は
北
条
県
独
自

で
県
内
二
四
ヶ
所
に
「
郵
伝
取
次
所
」
を

設
置
し
ま
し
た
。
こ
の
時
鏡
野
町
域
で
は

塚
谷
村
、
香
々
美
中
村
に
設
置
さ
れ
ま
し

た
が
、
こ
の
郵
伝
取
次
所
は
翌
明
治
六
年

九
月
に
は
廃
止
さ
れ
ま
す
。
そ
し
て
明
治

七
年
以
降
、
北
条
県
は
山
間
部
の
不
便
な

場
所
で
も
広
く
利
用
が
で
き
る
よ
う
再
び

県
内
各
地
に
郵
便
取
扱
所
の
設
置
を
行

い
、
鏡
野
町
域
で
は
貞
永
寺
、
黒
木
、
奥

津
に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。
当
時
の
郵
便
取

扱
人
は
、
庄
屋
な
ど
を
務
め
た
豪
農
層
ら

が
務
め
て
お
り
貞
永
寺
は
桜
井
哲
、
黒
木

は
本
庄
徳
治
郎
、
奥
津
は
牧
野
多
三
郎
を

取
扱
人
と
し
て
、
当
初
は
民
家
を
改
装
し

て
郵
便
事
業
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
郵
便

取
扱
所
は
明
治
七
年
に
郵
便
役
所
と
改
称

さ
れ
、
翌
明
治
八
年
に
郵
便
局
と
称
す
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

　次
い
で
明
治
一
一
年
（
一
八
七
八
）
六

月
に
は
香
々
美
中
村
に
香
々
美
郵
便
局

が
開
局
し
、
翌
一
二
年
四
月
に
は
竹
田
郵

便
局
が
開
局
し
ま
し
た
。
貞
永
寺
郵
便
局

は
明
治
一
七
年
（
一
八
八
四
）
に
竹
田
郵

便
局
と
合
併
し
て
廃
止
と
な
り
、
翌
年
竹

田
郵
便
局
は
寺
元
郵
便
局
と
改
称
し
ま
し

た
。
初
代
局
長
は
山
田
正
兵
衛（
正
吉
郎
）

が
務
め
て
い
ま
す
。
岡
山
県
で
は
明
治
二

六
年
頃
か
ら
電
信
・
電
話
業
務
も
郵
便
局

が
取
り
扱
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
が
、
寺

元
郵
便
局
は
明
治
三
五
年
に
電
信
業
務
、

同
四
四
年
に
は
電
話
業
務
も
開
始
し
、
黒

木
郵
便
局
も

こ
の
年
に
電

信
・
電
話
業

務
を
開
始
し

て
い
ま
す
。

　香
々
美
郵

便
局
は
当
初

は
新
町
の
宿

場
町
に
あ
る

中
島
家
の
大

庄
屋
宅
で
郵

便
事
業
が
開

始
さ
れ
ま
し

た
が
、幾
度
か
移
転
さ
れ
明
治
四
〇
年（
一

九
〇
七
）
一
月
に
中
島
家
の
向
か
い
に
新

築
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
建
物
は
今
も
現
存

し
、
改
装
さ
れ
て
住
宅
と
し
て
利
用
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
二
階
部
分
は
当
時
の
面
影

が
よ
く
残
さ
れ
て
お
り
、
屋
根
瓦
に
あ
る

郵
便
の
「
〒
」
の
マ
ー
ク
が
か
つ
て
郵
便

局
で
あ
っ
た
こ
と
を
偲
ば
せ
て
い
ま
す
。

　上
齋
原
は
明
治
三
七
年
に
上
齋
原
郵
便

局
が
開
局
し
ま
し
た
。
大
正
時
代
に
は
簡

易
保
険
、
郵
便
年
金
事
業
が
始
め
ら
れ
ま

し
た
が
、
電
信
・
電
話
業
務
が
開
始
さ
れ

た
の
は
昭
和
一
四
年
（
一
九
三
九
）
の
こ

と
で
す
。

　富
は
長
く
黒
木
郵
便
局
の
管
轄
区
域
に

あ
り
ま
し
た
が
、
昭
和
二
年
に
富
郵
便
取

扱
所
が
富
西
谷
に
開
設
さ
れ
、
昭
和
四
年

に
富
郵
便
局
と
改
称
し
ま
し
た
が
、
こ
の

当
時
は
無
集
配
で
村
内
郵
便
物
の
集
配
業

務
が
開
始
さ
れ
た
の
は
昭
和
九
年
、
電
話

交
換
業
務
が
取
り
扱
わ
れ
る
の
は
昭
和
二

七
年
（
一
九
五
二
）
の
こ
と
で
し
た
。

　現
代
で
は
当
た
り
前
に
な
っ
て
い
る
郵

便
制
度
で
す
が
、
通
信
・
運
搬
業
務
を
誰

も
が
利
用
で
き
る
よ
う
改
革
し
、
日
本
の

近
代
化
を
大
き
く
前
進
さ
せ
た
画
期
的
な

事
業
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

参
考
：�『
鏡
野
町
史
』『
奥
津
町
史
』『
上
齋
原
村
史
』『
富

村
史
』『
鏡
野
町
の
歴
史
』『
津
山
市
史
』『
苫
田
郡

誌
』『
桝
形
・
日
上
山
城
と
香
々
美
村
の
暮
ら
し
』
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習
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山田正兵衛

旧香々美郵便局（明治４０年代頃）

旧香々美郵便局の屋根瓦に残る「〒」のマーク

2026年9月  24


