
 

      

    

 
かがみの育児相談 

ひよこっこ広場 

開催当日に気象庁が発表する警報が鏡野町へ発令された場合は、延期または中止する場合があります。 
その際は、町ホームページやかがみの☆すくすくアプリ等でお知らせしますのでご確認ください。 

 

開催日 対象児 

令和８年 4月２４日（金） 
令和４年 12月生 
令和５年 1・２月生 

6月１９日（金） 3・４月生 

8月 2１日（金） 5・６月生 

１０月２３日（金） 7月生 

１２月１８日（金） 8月生 

令和９年 ２月 2６日（金） ９・１０・１１月生 

 

開催日 
対象児 

３～４か月児 １１～１３か月児 

令和 8年 4月 28日（火） 
令和 7年 12月生 
令和 8年１月生 

令和 7年 3・4月生 

          6月 30日（火）  ２・3月生 5・6月生 

          8月 25日（火） 4・５月生 7・8月生 

         10月 27日（火） 6・7月生 9・10月生 

        12月 22日（火） 8・9月生 11・12月生 

令和 9年 2月 9日（火） 10月生 令和 8年 1・2月生 

2月 26日(金) 11月生  

  

●内    容／問診、身体計測、小児科・歯科診察、栄養・発達相談等 

●受付時間／１３：００頃～（詳細な受付時間は個別の案内をご覧ください。） 

●会    場／鏡野町中央公民館(変更時は個別の案内にてお知らせします。) 

対象児には 1か月前を目安に 
個別の案内を郵送します。 

 

 対象：３～４か月児／１１～１３か月児 

 

対象：１歳６か月 

～１歳８か月児   
 1歳 6か月児健診 

 3歳児健診 

赤ちゃんの成長・発達の確認や、日頃不安に感じていることを 

保健師、助産師、栄養士等に相談できます。 

 

●対    象／1か月～1歳 6か月児と保護者 

●内    容／身体計測、希望者は育児・授乳・離乳食等の相談 

●受付時間／９：３０～１０：45 

●会    場／鏡野町保健センター 

●持    物 ／母子健康手帳、バスタオル 

開催日 

令和 8年 4月 16日（木） 10月 8日(木) 

5月 14日（木） 11月 19日（木) 

6月 4日（木） 12月 10日(木) 

7月 16日（木） 令和 9年 1月 21日(木) 

8月 20日（木） 2月 18日(木) 

9月 17日（木） 3月 18日(木) 

 

噛み合わせやむし歯などお口の中の確認や、効果的な歯磨きの 

コツ、歯に良いおやつ、その他発育・発達について相談できます。 

 

●対  象／２歳５か月～２歳７か月児と保護者 

●内  容／歯科診察、歯磨き相談、発育・発達の確認、育児相談、 

栄養相談 

●時  間／９：00～１1：0０頃 

●会  場／鏡野町保健センター 

 

開催日 対象児 

令和 8年 5月 28日（木） 令和 5年 10・11・12月生 

        8月 5日（水） 令和 6年 1・2・3月生 

       11月 5日（木） 4・5・6月生 

令和 9年 2月 3日（水）  7・8・9月生 

 

対象児には個別通
知します。事前の申
し込みが必要です。 

 2歳児歯っぴー教室 

令和 
8年度 

乳幼児健診 

 乳児健診 

申し込み不要です。 

乳幼児健診は子どもの成長の節目に行われ、小児科医師等が発育・発達を確認します。

また、保健師や栄養士、臨床心理士等へ子育ての悩みや不安について相談できます。 

 

開催日 対象児 

令和 8年 5月 22日（金） 令和 6年 9・10月生 

7月 24日（金） 
11・12月生 
令和７年１月生 

10月 23日（金） 2月生 

１1月 27日（金） 3・4月生 

令和 9年１月 29日（金） 5・6月生 

3月 12日（金） 7・8月生 

 

 対象：３歳２か月～３歳５か月児 

 

 

お問い合わせ先  鏡野町こども家庭センター(鏡野町役場 子育て支援課内)  📞(0868)54-2991  

 

 5歳児健診 
 対象：年度内に満５歳になる幼児(年中児) 

 

 
開催日 対象児 

令和８年 ８月７日（金） 令和３年４月２日～７月３１日生 

９月１１日（金） ８月１日～１１月３0日生 

１０月 2日（金） １２月１日～令和４年４月１日生 

 

 ＼令和８年度から開始／ 
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お問い合わせ先 
鏡野町こども家庭センター(鏡野町役場 子育て支援課内)  
   

鏡野町役場 

保健 
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中央公民館 
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☎0868-54-7700 

〈１階窓口：子育て支援課〉 
☎0868-54-2991 
＊鏡野町こども家庭センター 

＊子育て各申請窓口 

＊入園申し込み など 
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N 

＊乳幼児健診 
＊ひよこっこ広場 

＊2歳児歯っぴー教室など 

鏡野町役場 近隣施設・駐車場のご案内 

相談窓口のご案内 

鏡野町こども家庭センターとは、町内全ての妊産婦・子育て世帯・子どものための相談窓口です。 

保健師、社会福祉士(スクールソーシャルワーカー)、臨床心理士、理学療法士などの専門の資格を持った職員が

以下のような相談に応じます。お気軽にご相談ください。 

子育てがつらい 

イライラする 
子どもの発育・発達が

気になる 

学校に行きたくない 

家に帰りたくない 

予期せぬ妊娠を 

してしまった 

近所から怒鳴り声や 

泣き声が聞こえて心配 
周りに頼れる人が 

いない 

＼鏡野町こども家庭センターにご相談ください！／ 

📞(0868)54-2991 📩kosodate@town.kagamino.lg.jp 
メールフォームはこちら↑ 


