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国民健康保険からのお知らせ 国民健康保険からのお知らせ 

○美作保健所保健課 地域保健班
　電話番号　０８６８－２３－０１４８

○岡山県不妊専門相談センター「不妊、不育とこころの相談室」
　電話番号　０８６－２３５－６５４２
○県庁 健康対策課
　電話番号　０８６－２２６－７３２９

問い合わせ先

交通安全法令講習会のお知らせ 交通安全法令講習会のお知らせ 

「女性の健康とこころに関する 
相談窓口」の開設について 

県では、岡山県不妊相談センターの協力により、鏡野町では初めてとなる、妊娠・出産、不妊症など

の女性の健康に関する出張相談窓口を開設します。 

この相談窓口は、産婦人科の医師、助産師などが、個別にわかりやすく解説を行い相談に応じるも

ので、匿名での相談や当日参加も可能です。（但し、希望の相談時間がある場合は、事前に予約のこと） 

当日は、心と体をリラックスする軽いストレッチ体操やアロマオイルを使ったハンドマッサージの体

験コーナー、本・雑誌の閲覧コーナーも設置しますので、ぜひ、お気軽にご参加ください。 

■日　時　　　１０月１８日（日）１３：００～１６：００ 

■会　場　　　鏡野町中央公民館（鏡野町竹田） 

■参加費　　　無料 

鏡野町鏡野町では、子育子育て支援支援として、病児病児・病後児保育事業病後児保育事業をしています 鏡野町鏡野町では、子育子育て支援支援として、病児病児・病後児保育事業病後児保育事業をしています 鏡野町では、子育て支援として、病児・病後児保育事業をしています 

対象 

○病気及び病気回復期で安静の必要性があり、通園・通学が困難な児童 
○保護者が仕事や病気などで、家庭での保育が困難な児童 
○生後８ヶ月から小学校３年生までの児童 
 実施場所 

利用時間 

こどもデイケアルーム「さくら」（河原内科・松尾小児科内） 
津山市二宮2137-10

利用料 

１日　２，０００円　（別途食事代４００円　※希望者のみ） 
ただし、ひとり親家庭等医療給付対象世帯は　1日　１，０００円 

月曜日～金曜日　　　午前９時～午後５時（午後６時まで延長できます） 
土曜日　　　　　　  午前９時～午後４時 

お問い合わせ先 

鏡野町役場　健康増進課　子育鏡野町役場　健康増進課　子育て支援係　　　　電話支援係　　　　電話（０８６８）５４－２０２５ 鏡野町役場　健康増進課　子育て支援係　　　　電話（０８６８）５４－２０２５ 


