
予約 検(健)診名
対象者

内容
20歳〜 30歳〜 40歳〜 50歳〜 60歳〜 75歳〜

必要

胸部検診 
(結核・肺がん検診)

胸部レントゲン撮影検査
40～64歳：「肺がん検診」として検査
65歳以上：「肺がん検診」＋「結核検診」
65歳以上：として検査

◎国の指針の改正により、令和８年度から
喀痰検査はありません。

胃がん検診 
(バリウム検査)

レントゲン撮影検査（バリウム検査）
◎令和７年度町の胃内視鏡（胃カメラ）検

査を受診した場合、令和８年度町の胃が
ん検診はバリウム検査・胃内視鏡検査と
もに対象外（胃内視鏡検査の間隔は２年
に１度)。

◎検査前日、午後９時以降の飲食・飲水は
お控えください。

子宮頸がん検診 子宮頸部の診察・細胞を採り検査

乳がん検診
視触診・マンモグラフィー２方向撮影

視触診・マンモグラフィー１方向撮影

前立腺がん検診 血液検査
(前立腺がんで高くなるPSA値検査)

特定健診 生活習慣病の予防や早期発見、早期治療の
ための健診
【必須検査項目】
・問診　　　　・身体計測(身長、体重、BMI)
・血圧　　　　・尿検査(糖、蛋白)
・医師の診察　・心電図
・血液検査(脂質、肝機能、腎機能、血糖、貧血)
【医師の判断で実施の検査項目】
・眼底検査

後期高齢者健診

20～30歳代健診

一般健診

不要

歯科健診 むし歯や歯ぐき、入れ歯の状態を確認。
歯科の相談も可。

大腸がん検診
便に潜む血液の有無を調べる検査
◎２月の希望調査で申込みが必要。希望者

へ事前に検査容器を配布。

特定保健指導
特定健診の結果から、生活習慣の改善によ
る効果が期待できると判定された方に、
保健師等による健康支援の面接を実施。

肝炎ウイルス検査 血液検査(B型・C型肝炎ウイルス検査)
◎対象者へ案内ハガキ送付

◎社保扶養家族の方も特定健診を集団健診の会場で受けられる場合があります。
　詳しくは加入先の保険者にご確認ください。受診できる場合は、健康推進課への予約が必要です。

町国保加入者

後期高齢者医療保険加入者

昭和61年４月１日～
昭和62年３月31日生の方

生活保護を
受給中等

保険の種類は問わない

⬅➡ 全員　　⬅➡ 女性　　⬅➡ 男性
矢印のある年齢が検（健）診の対象者

　（年齢は、令和９年３月31日時点）

検(健)診の詳細についてはこちらをご確認ください



予
約
期
間

日　　程 会　　場 受付時間

予約が必要 予約が不要

特定健診
後期高齢者健診
20～30歳代健診

一般健診
社保扶養家族特定健診

胸部検診 前立腺がん検診
胃がん検診

-バリウム検査-
（午前のみ）

乳がん検診
子宮頸がん検診

歯科健診
（午前のみ）

大腸がん検診
受付時間内に

お越しください。

４
月
17
日
㈮
～
４
月
30
日
㈭

６ 月

4日㈭ 富総合福祉センター 8：30～11：00 ○ ○ ○ ○ ９月24日㈭
９：00～９：20 ○ 左

記
の
全
日
程
で
受
付
け
ま
す

・
希
望
者
は
、
２
月
に
実
施
す
る
「
大
腸
が
ん
検
診
希
望
調
査
」
で
、
申
込
み
が

必
要
で
す
。
調
査
終
了
後
に
希
望
さ
れ
る
方
は
、
健
康
推
進
課
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

・
検
査
容
器
・
問
診
票
は
、
５
月
中
に
郵
送
で
配
布
し
ま
す
。

※
検
査
容
器
に
は
使
用
期
限
が
あ
り
ま
す
。
期
限
切
れ
容
器
で
は
正
確
な
検
査
結

果
が
出
な
い
た
め
、
必
ず
５
月
に
送
付
す
る
容
器
を
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

9日㈫
10日㈬
11日㈭

中 央 公 民 館
8：30～11：00

○ ○ ○
○ ○

13：30～14：30

23日㈫
24日㈬ 中 央 公 民 館

8：30～11：00 ○ ○ ○ ○ ○

13：30～15：30 ○

８
月
18
日
㈫
～
８
月
28
日
㈮

９ 月
24日㈭

富総合福祉センター 9：00～ 9：20

○
上齋原文化センター 11：00〜11：20

奥 津 振 興 センター 14：00～15：30

25日㈮ 中 央 公 民 館 13：30～15：30

10月

1日㈭ 奥 津 振 興 センター 8：30～11：00 ○ ○ ○ ○ ９月24日㈭
14：00～15：30 ○

8日㈭ 上齋原文化センター 8：30～11：00 ○ ○ ○ ○ ９月24日㈭
11：00～11：20 ○

28日㈬
30日㈮

中 央 公 民 館
8：30～11：00

○ ○ ○
○ ○

11月 17日㈫ 13：30～14：30

令和８年度　鏡野町

① 集団検（健）診日程 　中央公民館等、町内の施設で受けることができる検（健）診
無料

② 個別検（健）診 　町が指定する医療機関で受けることができる検（健）診

特定健診 ・ 後期高齢者健診 ・ ２０～３０歳代健診 ・ 一般健診
胃がん検診（内視鏡検査）

乳がん検診 ・ 子宮頸がん検診

個別検（健）診は、６月から始まります。　詳細については広報５月号、ホームページにてお知らせします。
胸部検診、前立腺がん検診、歯科健診、大腸がん検診は個別検(健)診はありません。集団検(健)診で受診してください。

無料
○は受診できる検（健）診

大腸がん検診、
歯科健診以外は

要予約

［ お知らせ ］
＊スムーズに受診していただくため、予約時間を大幅に超えたり、予約なしでのご来場はお控えいただきますよう、ご理解とご協力をお願いします。
＊胃がん検診を受診される方は、早い時間枠をご案内させていただきます。待ち時間を少なく受診していただくため、胃がん検診を受診されない方は午後からの時間枠でのご予約をおすすめしています。

★９月24日㈭の乳がん検診・子宮頸がん検診は、
　富総合福祉センター ⇒ 上齋原文化センター ⇒ 奥津振興センター
　の順に、会場を回ります。
　受付時間にご注意ください。
★９月25日㈮は、中央公民館会場のみです。


