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学校教育目標 知・徳・体の調和のとれた生徒を育成する 文責 椋代 孝
【１月の生活目標】新年の決意をしっかり持って生活しよう～規律を守り授業に集中しよう～

 
学校便り 

日々新たに 

足が速い人に勝つ方法
1２月も後半に入り、あと１０日ほどで今年も終わり。あっという間に2025年が過ぎようとしています。
１１月２０日（木）、２１日（金）に３年生、そして１１月２５日（火）・２６日（水）に１，２年生の２
学期末テストが行われました。生徒の皆さんは、2学期、そして今年最後のテストに一生懸命取り組んでい
ました。１２月２２日（月）、２３日（火）には、三者懇談が行われ、２学期の成果と課題について担任の
先生から話がありました。３学期（来年）に向けての、2学期の課題を元に、意気込みをもって冬休みに入
ると思います。明日から冬休み、計画的に充実した休みを過ごして欲しいと思います。
しかしながら、やらないといけないとわかっているのに、寒くてなかなか気持ちが前向きにならず、だ

らだらと過ごしてしまうこともあるのではないかと思います。また、特に３年生は、１月末には私立の入
試が始まります。その意味でも、冬休みは大変大切な休みです。有意義な冬休みを過ごして欲しいと思い
ます。
さて、タイトルにありますが、皆さんなら足の速い人にどうやって勝ちますか?「もっと速く走れるよう

に努力する。」良くない方法ですが、「相手を妨害する。」など色々な発想が生まれてきますが、速く走るよ
うに努力しても限界があります。また、相手を妨害するなど論外です。
昔バスケットボール部の顧問をしていたときに、速攻を成功させるときに生徒に言っていたことがあり

ます。それは、味方のボールになる前に走ることです。味方のボールになったのを確認してスタートでは
ないです。ほぼ、味方のボールになると判断して、スタートを切るのです。その差が、速攻を成功させる
鍵になります。

要は、「相手より先にスタートすれば良い」のです。
フライング？ずるくない？という声が聞こえそうですが、どんなに
足が遅い人でもスタートを早くきってしまえば、必ず勝てます。さ
らに言うなら、相手よりスタートが早ければ、早いほど勝つ確率は、
上がります。この方法なら、一流の陸上選手にも勝てると思います。
この話は、入試や入社試験での例え話でよく聞かれるものです。

入試で良い点数を取り、合格したければ、周りの人よりも早く勉強
をスタートすれば良いのです。勉強の開始にフライングは存在しま
せん。
３年生はこの冬、いよいよ進路決定の上で、大詰めを迎えます。

１月１４日(水）の津山高専の推薦入試から１月２２日(木）の私立
入試ともう本番を迎えます。早い人は、入試まで１ヶ月を切りまし
た。３年生は、まだまだ、勉強する時間は残っていますが、毎年もう少し
早くから、入試の準備をしておけば良かったと考えている３年生も少なく
ないと思います。限られた時間ですが、この冬休みに何をするか、しっか
り絞って勉強をすることが必要だと思います。これからは、残った時間で
何をするのか。それに力を集中することです。「選択と集中」がとても大
切です。
１，２年生にとっては、まだ、２年、１年とあると考えているかもしれ

ませんが、月日がたつのは本当に早いものです。あっという間です。学習
でフライングすることは、ゴールするために大変有利になります。でも何
をしていけばよいか迷うかもしれません。一番は、授業への取組を見直す
ことです。そして、日々の積み重ねが大切です。できるだけ、早くスタートが切れるよう、新年に向けて、
皆さんの将来のために、心新たに学習に取り組んでいきましょう。

第2回学校運営協議会
１１月１８日（火）に第2回学校運営協議会が行わ

れました。授業参観、そして、鏡野町の子どもたちに「ど
のような人に育って欲しいか」「力をつけるためにどん
な活動ができるか」のテーマを元に意見交換を行いまし
た。委員の皆様、お忙しいところ参加いただき、大変
ありがとうございました。

三者懇談、大変お世話に
なりました

保護者の皆様、１２月２２日（月）
・２３日（火）の三者懇談、ご多用のとこ
ろ、ご参加いただきありがとうございまし
た。２学期の学習面、生活面、学校行事へ
の取組、３年生は進路に関わること等につ
いてお話をさせていただきました。２学期
をしっかり振り返り、３学期につなげてい
ければと考えています。
今後ともよろしくお願いいたします。

【岡山県児童生徒絵画展】
特選
準特選

【苫田郡児童生徒絵画展】
特選
準特選
入選

【苫田郡久米郡中学校科学作品展】
特選
入選

【第4４回全国中学生人権作文コンテスト津山大会】

【ＪＡ共済岡山県小・中学生「交通安全ポスター」コンクール】
入選

【ＪＡ共済岡山県小・中学生「書道」コンクール】
入選

７日 （水）登校日（3年）・校内テスト
職員会議・校内研修

８日 （木）始業式・専門委員会
課題テスト（１・２年）

９日 （金）３年午後家庭学習
課題テスト（１・2年）

15日 （木）町標準学力検査（１・２年）
16日 (金) 45分×４時間授業

1・2年生給食後下校
3年面接練習

19日 （月）3年生家庭学習（午後）
20日 （火）学校運営協議会参観
21日 （水）校内研修
22日 （木）私立1期入試・3年家庭学習
23日 （金）私立1期入試
28日 （水) 3年学年末テスト・専門委員会
29日 (木) 新入生入学説明会
30日 (金）私立1期入試合格発表

1年学年懇談会、大変お世話
になりました
１２月２日（火）に行われました１年

学年懇談会、大変お世話になりました。多
くの方にお忙しい中、参加いただき大変あ
りがとうございました。ご家庭で保護者の
皆様が、お子様にお話をされたご家庭も多
かったことが、次の日に生徒の様子から伝
わってきました。
また、その後も多数の保護者の皆様に授

業への参観をいただきました。大変ありが
とうございました。


