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学校教育目標 知・徳・体の調和のとれた生徒を育成する 文責 椋代 孝
【１２月の生活目標】規則正しい生活をしよう～授業態度と時間を守る～

 
学校便り 

日々新たに 

BunBunトルネード【１年】

11月１日（土）、２日（日）に行われました岡山県中学校秋季体育大会の結果につい
てお知らせします。それぞれの種目で全力で頑張り、力を出し切れたのではないかと思
います。これから、シーズンオフになりますが、この冬の取組が来年に生きてくるので、
来年度に向けて、しっかり努力を続けて欲しいと思います。
【主な成績】
○剣道部 ○卓球部

◇女子個人戦 （初戦で惜敗） ◇ （２回戦惜敗）
◇男子団体（２回戦で惜敗） ○バレーボール部

○ソフトテニス部 【男子】１勝１敗でグループリーグで惜敗
【女子】
◇個人 ペア（初戦で惜敗）
◇団体（初戦で惜敗）

【男子】
◇個人 ペア（初戦で惜敗）

○柔道部
◇個人 （1位）

（2回戦惜敗）
○陸上競技部 (男子）

(女子） ◇ （800m・２年1500m）

◇ （100mH・4×100mリレー） ◇ （砲丸投）

◇ （800m・２年1500m・4×100mリレー） ◇ （1年100m・200m・4×100mリレー）

◇ （砲丸投・4×100mリレー） ◇ （1年1500m）

◇ （4×100mリレー） ◇ （4×100mリレー）

◇ （1年1500m・4×100mリレー）
◇ （4×100mリレー）

また、陸上競技部は11月14日（金）の第4８回岡山県中学校駅伝大会に出場し、
力走しました。

が開催されました。
11月1７日（月）、「創造する力、表現する力、鑑

賞する力、協調性、自主性を養う」という目標の
もと 文化発表会が行われました。展示の部では、
理科の自由研究、美術科の作品、英語科、１，3年
生のウォークラリー、修学旅行の壁新聞、文化部
の皆さんが作り上げた作品が展示されました。発
表の部では、学年代表による人権作文の発表、学
年の合唱、吹奏楽の演奏が行われ、本当すばらし
い作品、発表でした。保護者の皆様におかれまし
ては、多数のご参観、誠にありがとうございました。

自分の強みを磨く
1１月も後半に入り、朝晩がぐっと冷え込んできました。冬がすぐそこにきていることをあらためて感じ
ます。今年は、短い秋で急に寒くなりました。また、あと1ヶ月ほどで今年も終わり、あっという間に202
５年が終わろうとしています。
中学校では、11月１日（土）、２日（日）に岡山県中学校秋季大会が開催され、14日（金）には県駅伝

が行われました。陸上部、卓球部、柔道部、剣道部、男子バレーボール部、ソフトテニス部が鏡野中学校
の代表として、美作地区の代表として、参加しました。どの部も全力で試合に臨んでいました。
11月10日（月）、11日（火）の、2年生の職場体験学習では、仕事の意義を感じ、将来に向けての良い経

験になったのではないかと思います。
また、11月17日（月）には文化発表会が開催され、多数の保護者の皆様が参観されました。大変ありが

とうございました。生徒の皆さんの歌声、人権作文の発表、吹奏楽部の演奏があり、展示の部も素晴らし
い作品の数々でした。

さて皆さんに質問です。どうやって自分を成長させていますか。自分の強みを磨くにはどうしたら良い
でしょうか。色々な答えが返ってくるのではないかと思います。これから紹介する自分の強みを磨く方法
は、ある人が話をされたことです。すこし参考にしてみてください。

人を成長させるには「出会い」が大切です。そしてその出会いは３つあります。

１「人」との出会い ©鏡野町（みずりん）

２「本」との出会い ©鏡野町（おゆりん）

３「非日常」との出会い

色々な「人」と出会うことで、様々な考え方を学べたり、刺激を受けたり、一緒に協力して物事を成
し遂げたりすることができます。前向きな言動をする人の周りには、良い人が自然と集まってきます。
「本」は作者が自分の思いや考えを時間をかけて書き記したものです。つまり、良い本と出会うことは
良い人と出会っているのと同じです。しかし、何年も前の人や遠い場所に住んでいて、実際には会うこ
とができなかったり、会うのが難しい人でも本を通して、その人の考えに接することができ、学ぶこと
ができます。
「非日常」とは、ボランティアや留学など普段は経験できないことや旅行に行くなどのことです。
１年生の「だっぴ」や２年生の「職場体験学習」、３年生の「修学旅行」もこれに当たるかもしれません

こういった経験が、自分の人生を豊かにしてくれますし、新たな価値に気づくことができるのではな
いかと思います。
この３つの「出会い」が、自分磨きの最高の場となるのです。

どうでしょうか。このお話を聞いた後、できるだけ「人」に話しかけたり、ネットで興味のある本を
買って読んだりするようになりました。少しめんどくさく感じても、できるだけ、色々な場所に積極的
に出向くようにしました。
皆さんも、自分の可能性をどんどん伸ばせるようにしてください。そして、色々な「出会い」を経験

し感謝をして欲しいと思います。

１２月の予定
４日 （木）希望三者懇談（3年） 22日 （月）50分×3時間授業
５日 （金）希望三者懇談（3年） 三者懇談(午後)
10日 （水）専門委員会 23日 （火）三者懇談(全日)
11日 （木）職場体験発表会(13:45～教室） 24日 （水）終業式、生徒集会

２年生学年PTA（日新館） 26日 （金）県アンサンブルコンテスト
16日 （火）50分×5時間授業 （吹奏楽部）
17日 （水）会議日50分×5時間授業
19日 （金）大掃除、45分×5時間授業 ※12月2６日（金）～1月４日（日）

まで学校閉庁になります


