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６月１５日㈰、「ふるさと歴史探訪」と題した中央公民館講座で、富の鍛冶屋谷たたら遺跡を始めとした町内の文化財を巡りました。
参加者らは、自然の中で癒されながら、歴史に想いを馳せていました。

● P03　第27回参議院議員通常選挙が執行されます
● P04-05　町民アンケートのご意見・ご提言への回答 
● P06-07　町の計画について
● P22　同窓会開催支援事業補助金制度のお知らせ



小学１年生～一般
８月２日㈯　午後１時30分～午後３時30分
ペスタロッチ館　２階　体験学習室
20名程度（応募多数の場合は抽選となります）
400円
電話またはFAXで受け付けます。地区公民館等で配布する申込用紙を持参いただいても結構です。
７月１日㈫から７月18日㈮まで

対　　象
日　　程
場　　所
定　　員
受　講　料
申　　込
申込期間

申込方法
中央公民館及び地区公民館の申込書へ記入の上、ご提出ください。また電話・FAX・郵送等でも受け付け
ています。

申込・お問い合せ先
　鏡野町教育委員会生涯学習課（中央公民館）　担当：河内・福本
　電話（0868）54-0573　FAX（0868）54-0656

お問い合せ先
　鏡野町教育委員会生涯学習課（中央公民館）　担当：日下・阪手　
　電話（0868）54-0573　FAX（0868）54-0656
　中央公民館は、月曜日と祝日が休館日です。
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有権者の皆さんは、候補者や政党等の政策等を十分見極めて、あなたの大切な１票を投じましょう。

鏡野町選挙管理委員会事務局（総務課内）　担当：山本・瀬島　電話（0868）54-2111
奥津振興センター 　　　　　　　　　　担当：築山　　　　電話（0868）52-2211
上齋原振興センター 　　　　　　　　　担当：赤田　　　　電話（0868）44-2111
富振興センター 　　　　　　　　　　　担当：福井　　　　電話（0867）57-2111

参議院議員通常選挙が執行されます回第 27

投票時間 午前７時から午後６時まで７月20日㈰投　票　日

◇投票できる人◇
　平成19年７月21日以前（21日を含む）に生まれ、令和７年４月２日までに鏡野町の住民基本台帳に記
録され、引き続き鏡野町に住んでいる人です。令和７年４月３日以降に鏡野町に転入した人は、鏡野町では
投票できませんので、転入前の住所地の選挙管理委員会へお問い合せください。

◇期日前投票◇
　投票日当日に仕事や旅行等で投票所に行くことができない人は、期日前投票ができます。
　期日前投票所と期間は次のとおりです。都合のよい投票所で投票してください。

　期日前投票の前に「宣誓書（兼請求書）」を記入していただきます。町のホームページからダウンロード
できますので、必要事項を記入の上、持参していただくとスムーズに投票ができます。

◇不在者投票◇
　岡山県選挙管理委員会の指定する病院、老人ホーム、身体障害者支援施設等における不在者投票、住民票
を移して３ヶ月を経過しない人で、前住所地に３ヶ月以上居住していた場合の不在者投票もあります。詳し
くは下記へお問い合せください。

◇選挙当日の投票所◇
　選挙当日の投票所は下記のとおりですので、ご確認ください。

期日前投票所 期　　間 時　　間

中 央 公 民 館 ７月 4日㈮から７月1９日㈯まで

午前８時30分から
午後８時まで

奥津振興センター

７月14日㈪から７月1９日㈯まで上齋原振興センター

富 振 興 セ ン タ ー

投票区名 投票施設

第 一 投 票 区 芳野公民館

第 二 投 票 区 大野公民館

第 三 投 票 区 小田公民館

第 四 投 票 区 中谷公民館

第 五 投 票 区 近衛コミュニティハウス

第 六 投 票 区 香南公民館

第 七 投 票 区 香北公民館

第 八 投 票 区 郷公民館

奥津第一投票区 泉公民館

投票区名 投票施設

奥津第二投票区 羽出ふれあいの里

奥津第三投票区 神原コミュニティハウス

奥津第四投票区 西谷上コミュニティハウス

奥津第五投票区 奥津公民館

奥津第六投票区 川西コミュニティハウス

奥津第七投票区 下斎原コミュニティハウス

上齋原投票区 上齋原振興センター

富第一投票区 富振興センター

富第二投票区 大生活改善センター

お問い合せ先
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　町が実施している施策を評価・検証するために、毎年無作為に抽出した1,000人の方に
アンケート調査をお願いしています。令和6年度は423件の回答をいただきました。ご協力
ありがとうございました。今後とも行政運営にご理解とご協力をお願いします。なお、全て
の集計結果及びその他のご意見・ご提言は町ホームページや各地区公民館で閲覧できます。

●「日頃から防災への備えをしていますか」の問いに、「十分
している」、「ある程度している」と回答した人は全体の
50.8％。令和５年度の44.2％から6.6ポイント上昇しました。

●近年、毎年のように各地で災害が発生していることから、
防災意識が高まったものと推測されます。

●防災意識向上のきっかけづくりとして、令和6年2月に
「非常時持出袋（防災リュック）」を配布しました。

　町民の健康保持・増進のため、地域住民組織である愛育委員・栄養委員と鏡野町で事業を推進しています。地域の内情に合った
活動ができるのは、地域にお住いの方に委員を引き受けていただいているからだと考えます。令和４年に実施した区長・現役
委員対象のアンケート結果は、現状維持で良いという意見が半数以上ではありましたが、人口減少や高齢化など情勢の変化
に合せた活動内容の見直しも必要と考えますので、活動内容の精査や在り方について研究していきます。（健康推進課）

Ｑ1

A1

　町では、日常生活に支援を必要とする高齢者を地域住民が支える仕組みである「生活応援隊」の活動の中で、ゴミ出しや買い物、
清掃等を行っています。社会福祉協議会や包括支援センター、総合福祉課までお気軽にご相談ください。（総合福祉課）

Ｑ2
A2

お問い合せ先 鏡野町総合政策室　担当 ： 二若　電話（０８６８）５４‒２９８３

ご意見・ご提言
ありがとうございました QQ&&AA

～町民アンケート調査のご意見・ご提言等への回答～

町民アンケート調査のご意見・ご提言等への回答

町ホームページで
ご覧になる場合は
こちらのQRコード
から⇒

集　計　結　果
アンケート集計結果より、一部抜粋して紹介します。

ご意見・ご提言等への回答

最後に、これまでいただいたご意見・ご提言により実現したことを一部ご紹介します。

ご意見・ご提言の中から、主に令和6年度に鏡野町が最重点・重点事項として取り組んだ施策に関するものを抜粋して紹介します。

〇 防災のための備えをしている町民の割合  50.8％
【経年比較】

【年代別】 ●「これからも鏡野町に住み続けたいと思いますか」の問い
に、「そう思う」、「どちらかといえばそう思う」と回答した人
は全体の85.8％。令和５年度の89.6％から3.8ポイント
減少しました。

●年代別では、10歳代～30歳代の割合がその他の年代と
比較して低く、特に10歳代が顕著です。

●転出者抑制・Ｕターン者人口減少対策として、地元愛を
育てる郷土学習の充実に取り組みます。

〇 鏡野町に住み続けたいと思う町民の割合  85.8％

 

運転できない高齢者の買い物やごみ出し等の日々の移動、特に雨の日や暑い日が心配です。

愛育委員・栄養委員は委員の高齢化で本来の役目が果たしにくくなっています。次の委員を探すのも大変です。
立候補で募るのが本来の姿なのではないですか？委員の廃止も検討してもらいたいです。

　ニホンジカ・イノシシの捕獲頭数は令和元年から令和６年にかけて約２倍に増加しています。増加が著しく捕獲しきれないの
が現状です。柵などによる防護と捕獲の両面で今後も対策を行っていきます。また、鏡野町には有害鳥獣防護柵設置補助金もあり
ますので、産業観光課までお問い合せください。（産業観光課）

Ｑ5

A5

　熱中症対策として小中学校の体育館へ大型扇風機やスポットクーラーを設置しています。体育館へのエアコン設置は費用や
ランニングコストの観点から現時点では難しいですが、今後の検討課題とします。（学校教育課）

Ｑ6
A6

 

こどもたちが安全に学べるよう、小中学校の体育館にエアコンを設置してほしいです。

獣害対策のためシカやイノシシを積極的に捕獲してほしいです。

　大規模災害の被害を軽減させるためには、自助・共助・公助の中でも、特に災害発生時の自助・共助の取組が重要だと考えます。まずは自
分の身を守っていただき、隣同士で助け合う事が命を守るためには重要です。これらの取組へのきっかけとして、非常時持出袋を配布しました。
各ご家庭のニーズに合わせた中身の追加や使用期限等の確認をしていただき、日頃からの災害への備えをお願いいたします。（くらし安全課）

Ｑ7
A7

　週２回のごみ収集については以前からご意見をいただいています。しかし、燃料費や人件費などあらゆる物価が上昇して
おり、収集回数の増加を実現するにはごみ袋代の値上げ等、皆さまにご負担をお願いする必要が生じると考えます。受益と負担
のバランスや要望の状況も踏まえて検討する必要があります。（くらし安全課）

Ｑ8
A8

 

燃えるごみの収集回数を週2回程度に増やしてほしいです。年間が難しければ夏期だけでもお願いします。

町内全世帯に１個ずつ防災リェックが配られて驚きました。

　新病院は個別待合室ではありませんが、初診の方にも分かりやすい回遊型のワンフロア外来（診療科や検査部門などを１階に
集約した外来診療の形態）での開院を予定しています。（国保病院・総合政策室）

Ｑ9
A9

　文化系の活動においても、令和６年９月より県レベルの予選会を経ての全国大会・国際大会出場者へは激励会の開催や激励金
の贈呈を行っています。激励金の交付申請については生涯学習課までお問い合せください。(生涯学習課）

Ｑ10
A10

 

文化系でもスポーツ系のように奨励金や激励会をしてほしいです。

新しい国保病院では、診療科ごとに待合室を分けてほしいです。

　下水道は水洗トイレだけでなく、家庭の台所や洗濯、浴室などで使用した水を下水道管に流して処理場で浄化し、綺麗な水にして川に流す
施設です。トイレを使用しない乳幼児であっても洗濯や入浴により下水の量が増加するため、使用料をご負担いただいています。(上下水道課）

Ｑ11

A11

　町内から津山市内へは共同バスや中鉄北部バス等で通学できますが、町として高校までのスクールバス形式の運行は難しいと
考えます。なお、町では高校生等通学助成事業として、定期代等の通学にかかる費用の一部について支援を行っていますのでご活
用ください。申請についてはまちづくり課または各振興センターまでご相談ください。(まちづくり課）

Ｑ12

A12

 

高校生の津山市への通学支援や交通機関の充実を図るべきです。バスが非常に不便で、親が送迎しているのが現状です。
役場から津山までバスを出すなど、通学のための交通手段を充実させてほしいです。

おむつ購入費用の
補助申請に

毎回役場に行くのが大変…
・電子申請での受付開始
・対象年齢を２歳未満
　までに引き上げ

がん患者の
ウィッグや乳房補整具等の

購入費助成を！

ウィッグや補整具の
購入費用を補助

「アピアランスケア
　　　　  助成事業」開始

子育て世帯への
支援を充実させてほしい！

支援制度の拡充
町の自然を生かした
山・川でこどもが遊べる

イベントを！

下水道料金の算定で、おむつをしていてトイレを使用しない乳幼児を1人として含むのはなぜなのでしょうか。

　待機児童の解消のためには保育士の確保が大きな課題です。これまでの取組として、正規職員採用試験の対象年齢の引き上げや
派遣保育士の受入れ等を実施しました。令和６年度は岡山県内全保育士養成施設への職員募集案内等の送付や、県北自治体の職員採用
合同説明会へ参加しました。今後も1人でも多くの児童に入園していただけるよう、入園調整や人材確保に努めます。（子育て支援課）

Ｑ3
A3

鏡野町は子育て支援が充実していますが待機児童が多いと聞きます。待機児童ゼロに向けて前向きに取り組んでほしいです。

　ファミリー・サポート・センター事業では習い事等お子様の送迎にも対応しています。登録については子育て支援課まで
お問い合せください。また、こどもたちには心地よく過ごせる居場所が必要だと考えます。子育て支援センター「すまいる」では
令和７年６月から中・高校生も利用可能になりました。現在、町内には数カ所施設がありますが、新たに居場所を作る際の助成
制度もありますので、居場所づくりを検討されている方は子育て支援課までご相談ください。(子育て支援課)

Ｑ4

A4

こどもが放課後に気軽に立ち寄れる場があれば、こどもの送迎に困っている親も安心して仕事ができるのではないでしょうか。
小学生だけでなく、中・高校生でもそのような場があれば利用すると思います。

・放課後児童クラブの利用料減免
・子ども第３の居場所事業

講座
「自然にふれてみよう」

「かがみの未来じゅく」に
　　 新コーナー設置
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　町が実施している施策を評価・検証するために、毎年無作為に抽出した1,000人の方に
アンケート調査をお願いしています。令和6年度は423件の回答をいただきました。ご協力
ありがとうございました。今後とも行政運営にご理解とご協力をお願いします。なお、全て
の集計結果及びその他のご意見・ご提言は町ホームページや各地区公民館で閲覧できます。

●「日頃から防災への備えをしていますか」の問いに、「十分
している」、「ある程度している」と回答した人は全体の
50.8％。令和５年度の44.2％から6.6ポイント上昇しました。

●近年、毎年のように各地で災害が発生していることから、
防災意識が高まったものと推測されます。

●防災意識向上のきっかけづくりとして、令和6年2月に
「非常時持出袋（防災リュック）」を配布しました。

　町民の健康保持・増進のため、地域住民組織である愛育委員・栄養委員と鏡野町で事業を推進しています。地域の内情に合った
活動ができるのは、地域にお住いの方に委員を引き受けていただいているからだと考えます。令和４年に実施した区長・現役
委員対象のアンケート結果は、現状維持で良いという意見が半数以上ではありましたが、人口減少や高齢化など情勢の変化
に合せた活動内容の見直しも必要と考えますので、活動内容の精査や在り方について研究していきます。（健康推進課）

Ｑ1

A1

　町では、日常生活に支援を必要とする高齢者を地域住民が支える仕組みである「生活応援隊」の活動の中で、ゴミ出しや買い物、
清掃等を行っています。社会福祉協議会や包括支援センター、総合福祉課までお気軽にご相談ください。（総合福祉課）

Ｑ2
A2

お問い合せ先 鏡野町総合政策室　担当 ： 二若　電話（０８６８）５４‒２９８３

ご意見・ご提言
ありがとうございました QQ&&AA

～町民アンケート調査のご意見・ご提言等への回答～

町民アンケート調査のご意見・ご提言等への回答

町ホームページで
ご覧になる場合は
こちらのQRコード
から⇒

集　計　結　果
アンケート集計結果より、一部抜粋して紹介します。

ご意見・ご提言等への回答

最後に、これまでいただいたご意見・ご提言により実現したことを一部ご紹介します。

ご意見・ご提言の中から、主に令和6年度に鏡野町が最重点・重点事項として取り組んだ施策に関するものを抜粋して紹介します。

〇 防災のための備えをしている町民の割合  50.8％
【経年比較】

【年代別】 ●「これからも鏡野町に住み続けたいと思いますか」の問い
に、「そう思う」、「どちらかといえばそう思う」と回答した人
は全体の85.8％。令和５年度の89.6％から3.8ポイント
減少しました。

●年代別では、10歳代～30歳代の割合がその他の年代と
比較して低く、特に10歳代が顕著です。

●転出者抑制・Ｕターン者人口減少対策として、地元愛を
育てる郷土学習の充実に取り組みます。

〇 鏡野町に住み続けたいと思う町民の割合  85.8％

 

運転できない高齢者の買い物やごみ出し等の日々の移動、特に雨の日や暑い日が心配です。

愛育委員・栄養委員は委員の高齢化で本来の役目が果たしにくくなっています。次の委員を探すのも大変です。
立候補で募るのが本来の姿なのではないですか？委員の廃止も検討してもらいたいです。

　ニホンジカ・イノシシの捕獲頭数は令和元年から令和６年にかけて約２倍に増加しています。増加が著しく捕獲しきれないの
が現状です。柵などによる防護と捕獲の両面で今後も対策を行っていきます。また、鏡野町には有害鳥獣防護柵設置補助金もあり
ますので、産業観光課までお問い合せください。（産業観光課）

Ｑ5

A5

　熱中症対策として小中学校の体育館へ大型扇風機やスポットクーラーを設置しています。体育館へのエアコン設置は費用や
ランニングコストの観点から現時点では難しいですが、今後の検討課題とします。（学校教育課）

Ｑ6
A6

 

こどもたちが安全に学べるよう、小中学校の体育館にエアコンを設置してほしいです。

獣害対策のためシカやイノシシを積極的に捕獲してほしいです。

　大規模災害の被害を軽減させるためには、自助・共助・公助の中でも、特に災害発生時の自助・共助の取組が重要だと考えます。まずは自
分の身を守っていただき、隣同士で助け合う事が命を守るためには重要です。これらの取組へのきっかけとして、非常時持出袋を配布しました。
各ご家庭のニーズに合わせた中身の追加や使用期限等の確認をしていただき、日頃からの災害への備えをお願いいたします。（くらし安全課）

Ｑ7
A7

　週２回のごみ収集については以前からご意見をいただいています。しかし、燃料費や人件費などあらゆる物価が上昇して
おり、収集回数の増加を実現するにはごみ袋代の値上げ等、皆さまにご負担をお願いする必要が生じると考えます。受益と負担
のバランスや要望の状況も踏まえて検討する必要があります。（くらし安全課）

Ｑ8
A8

 

燃えるごみの収集回数を週2回程度に増やしてほしいです。年間が難しければ夏期だけでもお願いします。

町内全世帯に１個ずつ防災リェックが配られて驚きました。

　新病院は個別待合室ではありませんが、初診の方にも分かりやすい回遊型のワンフロア外来（診療科や検査部門などを１階に
集約した外来診療の形態）での開院を予定しています。（国保病院・総合政策室）

Ｑ9
A9

　文化系の活動においても、令和６年９月より県レベルの予選会を経ての全国大会・国際大会出場者へは激励会の開催や激励金
の贈呈を行っています。激励金の交付申請については生涯学習課までお問い合せください。(生涯学習課）

Ｑ10
A10

 

文化系でもスポーツ系のように奨励金や激励会をしてほしいです。

新しい国保病院では、診療科ごとに待合室を分けてほしいです。

　下水道は水洗トイレだけでなく、家庭の台所や洗濯、浴室などで使用した水を下水道管に流して処理場で浄化し、綺麗な水にして川に流す
施設です。トイレを使用しない乳幼児であっても洗濯や入浴により下水の量が増加するため、使用料をご負担いただいています。(上下水道課）

Ｑ11

A11

　町内から津山市内へは共同バスや中鉄北部バス等で通学できますが、町として高校までのスクールバス形式の運行は難しいと
考えます。なお、町では高校生等通学助成事業として、定期代等の通学にかかる費用の一部について支援を行っていますのでご活
用ください。申請についてはまちづくり課または各振興センターまでご相談ください。(まちづくり課）

Ｑ12

A12

 

高校生の津山市への通学支援や交通機関の充実を図るべきです。バスが非常に不便で、親が送迎しているのが現状です。
役場から津山までバスを出すなど、通学のための交通手段を充実させてほしいです。

おむつ購入費用の
補助申請に

毎回役場に行くのが大変…
・電子申請での受付開始
・対象年齢を２歳未満
　までに引き上げ

がん患者の
ウィッグや乳房補整具等の

購入費助成を！

ウィッグや補整具の
購入費用を補助

「アピアランスケア
　　　　  助成事業」開始

子育て世帯への
支援を充実させてほしい！

支援制度の拡充
町の自然を生かした
山・川でこどもが遊べる

イベントを！

下水道料金の算定で、おむつをしていてトイレを使用しない乳幼児を1人として含むのはなぜなのでしょうか。

　待機児童の解消のためには保育士の確保が大きな課題です。これまでの取組として、正規職員採用試験の対象年齢の引き上げや
派遣保育士の受入れ等を実施しました。令和６年度は岡山県内全保育士養成施設への職員募集案内等の送付や、県北自治体の職員採用
合同説明会へ参加しました。今後も1人でも多くの児童に入園していただけるよう、入園調整や人材確保に努めます。（子育て支援課）

Ｑ3
A3

鏡野町は子育て支援が充実していますが待機児童が多いと聞きます。待機児童ゼロに向けて前向きに取り組んでほしいです。

　ファミリー・サポート・センター事業では習い事等お子様の送迎にも対応しています。登録については子育て支援課まで
お問い合せください。また、こどもたちには心地よく過ごせる居場所が必要だと考えます。子育て支援センター「すまいる」では
令和７年６月から中・高校生も利用可能になりました。現在、町内には数カ所施設がありますが、新たに居場所を作る際の助成
制度もありますので、居場所づくりを検討されている方は子育て支援課までご相談ください。(子育て支援課)

Ｑ4

A4

こどもが放課後に気軽に立ち寄れる場があれば、こどもの送迎に困っている親も安心して仕事ができるのではないでしょうか。
小学生だけでなく、中・高校生でもそのような場があれば利用すると思います。

・放課後児童クラブの利用料減免
・子ども第３の居場所事業

講座
「自然にふれてみよう」

「かがみの未来じゅく」に
　　 新コーナー設置

5  2025年7月



みんなでつくろう
総合計画

2025年7月  6



みんなでつくろう
総合計画

7  2025年7月



【後期高齢者医療】
令和７年度「資格確認書の更新」と「保険料決定」のお知らせ

鏡野町健康推進課　医療保険係　担当：坂口　電話（0868）54-2025
岡山県後期高齢者医療広域連合　担当：坂口　電話（086）245-0090お問い合せ先

国民健康保険に加入している皆さんへ

お問い合せ先　鏡野町健康推進課　医療保険係　担当：築山　電話（0868）54-2025　FAX（0868）54-2891

新
し
い
資
格
確
認
書
は
青
色
で
す

『資格確認書の更新』
　現在お持ちの被保険者証（緑色）または資格確認書（紫色）の有効期限は令和７年７月31日です。新しい
資格確認書（青色）は、被保険者の方全員に７月下旬に送付します。８月以降に医療機関などを受診する際
には、必ず「新しい資格確認書」または「マイナ保険証」を提示してください。また、窓口負担割合（１
割・２割・３割）は、前年中の所得により毎年判定するため、割合が変更になる場合があります。
◇限度額適用・標準負担額減額認定証などは送付されません◇
　現在お持ちの限度額適用・標準負担額減額認定証（ピンク色）、限度額適用
認定証（灰色）の有効期限は、令和７年７月31日です。また、令和６年12月２
日から限度額適用認定証等の新規発行は終了し、申請により「限度区分を記載
した資格確認書」を発行しています。医療機関などを受診する際には、「限度
区分が記載された資格確認書」または「マイナ保険証」を提示することで、窓
口で支払う医療費が自己負担限度額までとなります。

　限度区分が区分Ⅰ・Ⅱ（住民税非課税世帯）の方は、入院時の食事代も減額
されます。

○限度区分の記載がある場合
　左の表のいずれかをお持ちの方には、
限度区分を記載した資格確認書を送付し
ますので、限度区分を記載するための手
続きは必要ありません。
　ただし、世帯内に所得の未申告者がいる
場合は、限度区分の記載がない資格確認書
を送付します。

＜限度区分の記載がある方＞
1現在有効な資格確認書
　（限度区分の記載がある有効期限が令和７年７月31日のもの）

2現在有効な限度額適用・標準負担額減額認定証
　（有効期限が令和７年７月31日のもの）

3現在有効な限度額適用認定証
　（有効期限が令和７年７月31日のもの）

○限度区分の記載がない場合
　限度区分の記載を希望する場合には、鏡野町役場本庁健康推進課または奥津・上齋原・富振興センター
の窓口で申請することで限度区分を記載した資格確認書を交付します。

　現在お持ちの資格確認書又は被保険者証の有効期限は、令和７年７月31日です。
　マイナンバーカードをお持ちでない方及びマイナンバーカードに保険証の利用登録（以下、マイナ保険
証）をされていない方には、資格確認書を７月下旬までに郵送しますので、８月１日以降、病院等を受診す
る時は、必ず新しい資格確認書を提示してください。
　また、マイナ保険証をお持ちの方は、引き続きマイナ保険証をご利用できますが、資格情報確認のため、
資格情報のお知らせを郵送します。
※資格情報のお知らせは、医療機関でマイナ保険証がご利用になれない場合に、マイナンバーカードと併せて提示する

ことにより通常の負担割合で受診が可能となります。
※令和６年12月２日から被保険者証の新規発行は廃止となり、マイナ保険証をお持ちでない方には、資格確認書を発行

しています。
※国民健康保険は、他の健康保険に加入しても、自動で喪失はしませんので、役場で国民健康保険の喪失手続きをお願

いします。

『資格確認書等の更新について』

　現在お持ちの限度額認定証の有効期限は、令和７年７月31日です。
　医療費が高額になるときは、入院・外来、どちらの場合でも「限度額認定証」または「限度額適用・標準
負担額減額認定証（住民税非課税世帯が対象）」を提示すれば、医療機関の窓口での負担が限度額までにな
ります。
　マイナ保険証をお持ちの方は、自動的に限度額までとなりますので、申請の必要はありませんが、マイナ
保険証をお持ちでない方は、更新の申請が必要になります。
　現在限度額認定証をお持ちの方で、マイナ保険証をお持ちでない方には、７月中に更新のお知らせを郵送
しますので、８月以降も必要な方は、更新申請をお願いします。
※申請月より前の月に遡っての申請はできませんのでご注意ください。
※国保税の滞納がある場合は、限度額認定証の発行はできません。

『限度額適用・標準負担額減額認定証の更新について』

『後期高齢者医療保険料の決定』
　後期高齢者医療制度は、75歳以上（一定の障害のある人は65歳以上）の人が対象の医療制度です。
　保険料は前年中の所得で決定し、保険料の決定通知書は７月下旬に送付します。

１人当たりの保険料（年間）
（※限度額80万円）

均等割額
50,200円= + 所得割額（賦課のもととなる所得金額）×

所得割率10.49％

 ■ 保険料の計算方法

※「賦課のもととなる金額」とは、前年の総所得金額等から地方税法に定める基礎控除額（合計所得金額が2,400万円以下の場合は43万）
を控除した額です（雑損失の繰越控除額は控除されません）。
※所得の低い人は、世帯の所得水準に応じ均等割額が軽減されます。詳しくは、お問い合せください。

 ■ 保険料の納め方

特別徴収 年金から天引きされます。

普通徴収
本庁・各振興センター、各金融機関（納付書裏面に記載）、郵便局（中国地方５県のみ）、
コンビニエンスストア等で納付書を使って納めていただくか、口座振替で納めてください。
※口座振替をご利用の場合は、納期限の前日までに残高をご確認ください。

　保険料を納め忘れている状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や遺
族基礎年金が受けられない場合があります。
　経済的な理由等で保険料納付が困難な場合には、申請をすれば納付の免除・猶予が審査される「保険料免
除制度」や「納付猶予制度（50歳未満の方）」があります。

  令和７年度の免除等の申請受付は令和７年７月１日から開始され、令和７年７月分から令和８年６月分ま
での期間を対象として審査をおこないます。
　納付の免除・猶予が承認された期間は、年金受給資格期間に算入されます。
　失業等により保険料を納付することが経済的に困難になった方、申請を忘れていたために未納期間を有し
ている方等は、一度ご相談ください。

国民年金保険料免除等の申請について

お問い合せ先 津山年金事務所　　国民年金課 電話（0868）31-2360
鏡野町住民税務課　国民年金係　担当：岩本・須田　電話（0868）54-2985

鏡野町有線テレビからアンケートご協力のお願い

鏡野町有線テレビ　アンケート 検索

アンケート
回答ページ

お問い合せ先 鏡野町有線テレビ　電話（０８６8）52-2213　FAX（０８６8）52-9080
電話受付時間：午前９時～午後５時（土・日・祝日、夏季休業、年末年始休業を除く） ホームページ

サービス向上のため皆様の声を聞かせてください。
お手持ちのスマートフォンを右のＱＲコードにかざして、
ご回答をお願いします。
読み取れない場合やパソコンからは、

※世帯内に未申告者がいる場合は、所得がない場合でも「所得なし」の住民税申告が必要です。
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【後期高齢者医療】
令和７年度「資格確認書の更新」と「保険料決定」のお知らせ

鏡野町健康推進課　医療保険係　担当：坂口　電話（0868）54-2025
岡山県後期高齢者医療広域連合　担当：坂口　電話（086）245-0090お問い合せ先

国民健康保険に加入している皆さんへ
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『資格確認書の更新』
　現在お持ちの被保険者証（緑色）または資格確認書（紫色）の有効期限は令和７年７月31日です。新しい
資格確認書（青色）は、被保険者の方全員に７月下旬に送付します。８月以降に医療機関などを受診する際
には、必ず「新しい資格確認書」または「マイナ保険証」を提示してください。また、窓口負担割合（１
割・２割・３割）は、前年中の所得により毎年判定するため、割合が変更になる場合があります。
◇限度額適用・標準負担額減額認定証などは送付されません◇
　現在お持ちの限度額適用・標準負担額減額認定証（ピンク色）、限度額適用
認定証（灰色）の有効期限は、令和７年７月31日です。また、令和６年12月２
日から限度額適用認定証等の新規発行は終了し、申請により「限度区分を記載
した資格確認書」を発行しています。医療機関などを受診する際には、「限度
区分が記載された資格確認書」または「マイナ保険証」を提示することで、窓
口で支払う医療費が自己負担限度額までとなります。

　限度区分が区分Ⅰ・Ⅱ（住民税非課税世帯）の方は、入院時の食事代も減額
されます。

○限度区分の記載がある場合
　左の表のいずれかをお持ちの方には、
限度区分を記載した資格確認書を送付し
ますので、限度区分を記載するための手
続きは必要ありません。
　ただし、世帯内に所得の未申告者がいる
場合は、限度区分の記載がない資格確認書
を送付します。

＜限度区分の記載がある方＞
1現在有効な資格確認書
　（限度区分の記載がある有効期限が令和７年７月31日のもの）

2現在有効な限度額適用・標準負担額減額認定証
　（有効期限が令和７年７月31日のもの）

3現在有効な限度額適用認定証
　（有効期限が令和７年７月31日のもの）

○限度区分の記載がない場合
　限度区分の記載を希望する場合には、鏡野町役場本庁健康推進課または奥津・上齋原・富振興センター
の窓口で申請することで限度区分を記載した資格確認書を交付します。

　現在お持ちの資格確認書又は被保険者証の有効期限は、令和７年７月31日です。
　マイナンバーカードをお持ちでない方及びマイナンバーカードに保険証の利用登録（以下、マイナ保険
証）をされていない方には、資格確認書を７月下旬までに郵送しますので、８月１日以降、病院等を受診す
る時は、必ず新しい資格確認書を提示してください。
　また、マイナ保険証をお持ちの方は、引き続きマイナ保険証をご利用できますが、資格情報確認のため、
資格情報のお知らせを郵送します。
※資格情報のお知らせは、医療機関でマイナ保険証がご利用になれない場合に、マイナンバーカードと併せて提示する

ことにより通常の負担割合で受診が可能となります。
※令和６年12月２日から被保険者証の新規発行は廃止となり、マイナ保険証をお持ちでない方には、資格確認書を発行

しています。
※国民健康保険は、他の健康保険に加入しても、自動で喪失はしませんので、役場で国民健康保険の喪失手続きをお願

いします。

『資格確認書等の更新について』

　現在お持ちの限度額認定証の有効期限は、令和７年７月31日です。
　医療費が高額になるときは、入院・外来、どちらの場合でも「限度額認定証」または「限度額適用・標準
負担額減額認定証（住民税非課税世帯が対象）」を提示すれば、医療機関の窓口での負担が限度額までにな
ります。
　マイナ保険証をお持ちの方は、自動的に限度額までとなりますので、申請の必要はありませんが、マイナ
保険証をお持ちでない方は、更新の申請が必要になります。
　現在限度額認定証をお持ちの方で、マイナ保険証をお持ちでない方には、７月中に更新のお知らせを郵送
しますので、８月以降も必要な方は、更新申請をお願いします。
※申請月より前の月に遡っての申請はできませんのでご注意ください。
※国保税の滞納がある場合は、限度額認定証の発行はできません。

『限度額適用・標準負担額減額認定証の更新について』

『後期高齢者医療保険料の決定』
　後期高齢者医療制度は、75歳以上（一定の障害のある人は65歳以上）の人が対象の医療制度です。
　保険料は前年中の所得で決定し、保険料の決定通知書は７月下旬に送付します。

１人当たりの保険料（年間）
（※限度額80万円）

均等割額
50,200円= + 所得割額（賦課のもととなる所得金額）×

所得割率10.49％

 ■ 保険料の計算方法

※「賦課のもととなる金額」とは、前年の総所得金額等から地方税法に定める基礎控除額（合計所得金額が2,400万円以下の場合は43万）
を控除した額です（雑損失の繰越控除額は控除されません）。
※所得の低い人は、世帯の所得水準に応じ均等割額が軽減されます。詳しくは、お問い合せください。

 ■ 保険料の納め方

特別徴収 年金から天引きされます。

普通徴収
本庁・各振興センター、各金融機関（納付書裏面に記載）、郵便局（中国地方５県のみ）、
コンビニエンスストア等で納付書を使って納めていただくか、口座振替で納めてください。
※口座振替をご利用の場合は、納期限の前日までに残高をご確認ください。

　保険料を納め忘れている状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や遺
族基礎年金が受けられない場合があります。
　経済的な理由等で保険料納付が困難な場合には、申請をすれば納付の免除・猶予が審査される「保険料免
除制度」や「納付猶予制度（50歳未満の方）」があります。

  令和７年度の免除等の申請受付は令和７年７月１日から開始され、令和７年７月分から令和８年６月分ま
での期間を対象として審査をおこないます。
　納付の免除・猶予が承認された期間は、年金受給資格期間に算入されます。
　失業等により保険料を納付することが経済的に困難になった方、申請を忘れていたために未納期間を有し
ている方等は、一度ご相談ください。

国民年金保険料免除等の申請について

お問い合せ先 津山年金事務所　　国民年金課 電話（0868）31-2360
鏡野町住民税務課　国民年金係　担当：岩本・須田　電話（0868）54-2985

鏡野町有線テレビからアンケートご協力のお願い

鏡野町有線テレビ　アンケート 検索

アンケート
回答ページ

お問い合せ先 鏡野町有線テレビ　電話（０８６8）52-2213　FAX（０８６8）52-9080
電話受付時間：午前９時～午後５時（土・日・祝日、夏季休業、年末年始休業を除く） ホームページ

サービス向上のため皆様の声を聞かせてください。
お手持ちのスマートフォンを右のＱＲコードにかざして、
ご回答をお願いします。
読み取れない場合やパソコンからは、

※世帯内に未申告者がいる場合は、所得がない場合でも「所得なし」の住民税申告が必要です。
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お問い合せ先
鏡野町総合福祉課　　　担当 ： 小谷･佐古　電話（0868）54‒２９８６  FAX（0868）54‒２８９１
鏡野町社会福祉協議会　担当 ： 岡畠･藤田　電話（0868）54‒１２４３  FAX（0868）54‒３６９９

●避難行動要支援者の対象となる方
 「自宅」で主に生活されている方で、次のいずれかに該当する方
　①要介護認定３以上を受けている
　②身体障害者手帳１・２級（肢体、視覚、聴覚・言語、内部）を持つ
　③療育手帳Ａ判定を持つ
　④精神障害者保健福祉手帳１・２級を持つ
　⑤重症難病患者（特定疾病医療受給者）
　⑥ひとり暮らしの高齢者、高齢者のみの世帯
　⑦その他災害時に支援を必要とする者（精神障害者、難病患者等災害時に支援が必要な者）
　※保護者だけでは避難が困難な医療的ケア児・者なども対象になります。ただし、要件に該当しても
　　施設に入所されている方や長期入院されている方は対象から外れます。
●計画作成にあたり
　鏡野町では個別避難計画の作成を令和３年９月から鏡野町社会福祉協議会に委託しています。
　鏡野町社会福祉協議会の担当者が各地区の方々と一緒に対象となる方の計画を作成していますので、
ご理解とご協力をお願いいたします。

　個別避難計画とは、災害時の被災リスクが高い方、いわゆる一人暮らし高齢者、要介護者、障害
者等の『避難行動要支援者』が災害時にどのような避難行動をとればよいかについて、あらかじめ
自ら確認しておいていただくために、一人ひとりの状況に合わせて作成する個別の避難行動計画です。
　また、災害時だけではなく、支援者による見守りや「地域のつながり」を強くする環境づくりなど、
平時にも活用されます。

 「一人暮らしはなにかと不安、いつも相談できる人がい
ると助かるのに。」このような不安をお持ちの方へ、鏡
野町では携帯電話回線または固定電話回線とインター
ネット回線に繋がった高齢者等緊急見守りシステムの整
備事業を行っています。
　このシステムを利用すると①緊急通報：緊急ボタンを
押したときの対応②センサー自動通報：人感センサーの
情報により異常と判断されたときの対応③相談通報：相
談通報ボタンを押したときの体調等に関する相談対応な
どができます。

高齢者等緊急見守りシステム

お問い合せ先 鏡野町総合福祉課　担当：藤巻・片岡
電話（0868）54-2986　ＦＡＸ（0868）54-2891

対象者　65歳以上の一人暮らし世帯 または 高齢者世帯
料　金　月額料金は、所得課税状況に応じ決定します。（住民税非課税世帯は無料、上限4,000円）
申　込　下記お問い合せ先までご連絡ください。

大切な人を　災害から　守るために
～個別避難計画作成の協力のお願い～
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　“社会を明るくする運動”は、すべての国民が犯罪と非行の防
止と立ち直りについて考え、それぞれの立場で力を合わせて
犯罪や非行のない地域社会を築こうとする全国的な運動です。
　この運動は昭和26年に始まり、毎年多くの参加をいただき
ながら、今年で75回目を迎えました。
　“社会を明るくする運動”のシンボルマークである『黄色い羽根』
は、黄色いひまわりをイメージしたもので、地域社会があや
まちを犯した人たちの立ち直りを支え、再び犯罪に手を染め
させないというネットワークを大きく広げていきたいという
思いが込められています。
　“社会を明るくする運動”と黄色い羽根の趣旨にご理解とご協
力をお願いいたします。

　“社会を明るくする運動”強調月間の活動の一環として、
シンボルマークの「黄色い羽根」にちなみ、７月１日㈫～
10日㈭の期間ペスタロッチ館を黄色でライトアップします。

7月は“社会を明るくする運動”の強調月間です。

お問い合せ先 鏡野町総合福祉課　福祉係　担当：佐古
電話（0868）54-2986　ＦＡＸ（0868）54-2891

“社会を明るくする運動”ペスタロッチ館をライトアップ

お問い合せ先 鏡野町総合福祉課　福祉係　ひきこもり相談窓口
電話（0868）54-2986　ＦＡＸ（0868）54-2891
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５
月
11
日
㈰
、
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に
て
「
鏡
野
町
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
　
結
団
式
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
団
員
１
４
５
名
が
参
加
し
、
剣
道
協
議
会
（
平
井
恒
也
さ
ん
・
高
橋
美
朱

さ
ん
）
か
ら
日
本
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
団
員
綱
領
の
宣
誓
が
あ
り
ま
し
た
。

　
結
団
式
終
了
後
、
団
員
は
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
と
し
て
リ
ズ
ム
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
行
い
、
身
体
を
イ
メ
ー
ジ
に

合
わ
せ
て
動
か
す
こ
と
を
学
び
、

指
導
者
と
保

護
者
は
日
本

赤
十
字
社
岡

山
県
支
部
に

よ
る
応
急
手

当
講
習
に
参

加
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
　
結
団
式

　
５
月
30
日
㈮
、
岡
山
県
庁
に
お
い
て
、
永
年

勤
続
町
内
会
長
・
区
長
等
知
事
表
彰
式
が
行
わ

れ
、
三
木
敬
臣
さ
ん
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
表
彰
は
住
民
自
治
組
織
の
長
と
し
て
、

多
年
に
わ
た
り
地
域
活
動
の
推
進
及
び
地
方
自

治
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
た
方
の
功
績
を
た
た
え

る
た
め
県
知
事
が
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

　
今
後
と
も
自
治
会
発
展
の
た
め
、
ご
尽
力
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

令
和
７
年
度 

永
年
勤
続
町
内
会
長
・
区
長
等
知
事
表
彰
式

　
株
式
会
社
大
成
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
　
代
表
取
締
役
　
信
田
芳
彦
様
（
寄
附
額
：
非
公
表
）
、

企
業
名
非
公
表
（
本
社
：
津
山
市
）
の
企
業
様
よ
り
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
と
し
て
鏡
野
町
へ

ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
度
の
ご
寄
附
に
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
今
回
い
た
だ
い

た
寄
附
金
は
地
方
創
生
の
取
り
組
み
に
大
切
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〈
寄
附
企
業
の
紹
介
〉

■
株
式
会
社
大
成
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

　本
社
：
美
作
市

　
株
式
会
社
大
成
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
様
は
、
設
計
・
地

質
調
査
・
測
量
一
般
・
補
償
な
ど
を
行
う
建
設
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
会
社
で
す
。

〈
寄
附
活
用
事
業
〉

　
・
住
み
続
け
た
い
魅
力
あ
る
ま
ち
を
つ
く
る
事
業

■
津
山
市
の
企
業
様

〈
寄
附
活
用
事
業
〉

　
・
安
定
し
た
雇
用
を
創
出
す
る
事
業

　
・
子
育
て
世
代
に
選
ば
れ
る
環
境
づ
く
り
事
業

　
・
鏡
野
町
へ
新
し
い
人
の
流
れ
を
つ
く
る
事
業

　
・
住
み
続
け
た
い
魅
力
あ
る
ま
ち
を
つ
く
る
事
業

「
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
」制
度
を
活
用
し
た
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　
６
月
４
日
㈬
、
鏡
野
町
商
工
会
青
年
部
及
び
女
性
部

と
N
P
O
法
人
き
ら
り
鏡
野
の
み
な
さ
ん
と
共
同
で
、

竹
田
地
区
の
道
路
や
歩
道
、
溝
等
の
ゴ
ミ
拾
い
を
行
い
、

日
頃
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
地
域
に
対
し
て
感
謝
の
気

持
ち
を
持
っ
て
美
化
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
毎
年
６
月
10
日
の
「
商
工
会
の
日
」
に
合
わ

せ
全
国
で
、
青
年
部
同
士
の
絆
の
強
化
並
び
に
地
域
へ

の
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
機
会
と
し
て
実
施
し
て
い

る
、
『
絆
』
感
謝
運
動
の
一
環
と
し
て
行
っ
た
も
の
で

す
。
今
年
度
も
青
年
部
及
び
女
性
部
の
共
同
事
業
と
し

て
実
施
し
、
総
勢
35
名
で
の
清
掃
活
動
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
か
け
が
え
の
な
い
鏡
野
町
に
お
い
て
、
経
済

を
通
じ
て
街
づ
く
り
に
貢
献
で
き
る
人
材
育
成
に
重
点

を
置
き
、
鏡
野
町
の
発
展
に
寄
与
し
て
ま
い
り
ま
す
。

「
絆
感
謝
運
動
」
竹
田
地
区
の
清
掃
活
動
を
実
施

　
令
和
７
年
５
月
21
日
付
け
で
、
佐
古
庸
二
さ
ん
、
宗
川
万
喜
子
さ
ん
が
全
国
市
町
村
教
育
委

員
会
連
合
会
か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　
佐
古
さ
ん
は
平
成
20
年
７
月
１
日
か
ら
16
年
間
、
宗
川
さ
ん
は
平
成
24
年
４
月
27
日
か
ら

12
年
間
教
育
委
員
と
し
て
、
鏡
野
町
の
教
育
行
政
に
携
わ
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
の
表
彰
は
、
教
育
振
興
に
尽
力
さ
れ
た
、
そ
の
功
績
が
高
く
評
価
さ
れ
た
こ
と

に
よ
る
も
の
で
す
。

全
国
市
町
村
教
育
委
員
会
連
合
会
表
彰

ひ
ら  

い 

せ
い 

や                     

た
か
は
し  

み   

じ
ゅ

日
　
時
：
５
月
18
日
㈰

場
　
所
：
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第
45
回  

鏡
野
町
民
卓
球
大
会

混
合
団
体
戦

優
　
勝
：
宮
岡
亜
門
・
井
上
敬
大
・
細
川
文
子
・
宇
田
川
愛
美

準
優
勝
：
阿
部
義
弘
・
比
翼
友
和
・
内
田
真
紀
子
・
宮
岡
綾
加

第
三
位
：
河
田
健
・
平
井
理
翔
・
福
西
真
理
子

個
人
戦

男
子
Ａ
ク
ラ
ス

優
　
勝
：
大
橋
卓
矢

準
優
勝
：
宮
岡
亜
門

第
三
位
：
山
根
隆
市

日
　
時
：
５
月
18
日
㈰

場
　
所
：
津
山
総
合
体
育
館

２
０
２
５
美
作
オ
ー
プ
ン
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

ダ
ブ
ル
ス

A
級
3
位
：
甲
元
克
和
（
鏡
野
B
C
）・
高
田
祐
誠
（
鏡
野
B
C
）

C
級
3
位
：
栗
田
潔
隆
（
鏡
野
B
C
）・
米
戸
啓
一
（
鏡
野
B
C
）

D
級
2
位
：
河
原
魁
音
（
鏡
野
B
C
）・
中
谷
昭
二
（
鏡
野
B
C
）

シ
ン
グ
ル
ス

B
級
優
勝
：
高
田
祐
誠
（
鏡
野
B
C
）

日
　
時
：
６
月
１
日
㈰

場
　
所
：
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第
11
回  

鏡
野
町
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

ダ
ブ
ル
ス

A
ク
ラ
ス

優
　
勝
：
池
上
秀
樹
（
ス
マ
ッ
シ
ュ
B
C
）・
中
江
光
希
（
ス
マ
ッ
シ
ュ
B
C
）

第
2
位
：
寺
坂
賢
悟
（
ス
マ
ッ
シ
ュ
B
C
）・
吉
田
優
佑
（
ス
マ
ッ
シ
ュ
B
C
）

第
3
位
：
高
田
祐
誠
（
鏡
野
B
C
）・
三
笹
謙
太
（
ゆ
ね
っ
く
す
）

B
ク
ラ
ス

優
　
勝
：
谷
口
こ
こ
な
（
美
作
大
学
）・
山
名
絢
子
（
佛
教
寺
B
C
）

第
2
位
：
姫
野
か
さ
ね
（
北
陵
中
）・
山
下
歩
睦
（
美
作
大
学
）

第
3
位
：
岡
田
雅
子
（
Ro
l
l
i
ng  

S
tar
）・
治
部
美
智
子
（
ス
マ
ッ
シ
ュ
B
C
）

C
ク
ラ
ス

優
　
勝
：
守
屋
宏
昭
（
W
E
S
T
）・
和
田
慎
矢
（
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ズ
）

第
2
位
：
石
山
愛
（
鏡
野
B
C
）・
中
江
千
絵
（
ス
マ
ッ
シ
ュ
B
C
）

第
3
位
：
宇
野
正
倫
（
美
和
B
C
）・
二
宮
典
子
（
美
和
B
C
）

D
ク
ラ
ス

優
　
勝
：
河
原
魁
音
（
鏡
野
B
C
）・
中
谷
昭
二
（
鏡
野
B
C
）

第
2
位
：
遠
藤
芳
子
（
鏡
野
B
C
）・
金
平
美
和
子
（
鏡
野
B
C
）・

　
　
　
　
高
橋
み
ど
り
（
鏡
野
B
C
）

第
3
位
：
原
野
陽
夫
（
J
A
E
A
）・
山
田
茂
樹
（
J
A
E
A
）

日
　
時
：
６
月
８
日
㈰

場
　
所
：
鏡
野
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

令
和
７
年
度  

第
21
回
鏡
野
町
社
会
人
野
球
大
会

チ
ー
ム
成
績

優
　
勝
：
ル
ー
キ
ー
ズ

準
優
勝
：
鏡
野
町
役
場
　

個
人
成
績

最
優
秀
選
手
賞
：
野
村
龍
（
ル
ー
キ
ー
ズ
）

敢
　
闘
　
賞
：
駒
牧
勇
輝
（
鏡
野
町
役
場
）

優
秀
選
手
賞
：
齋
藤
亮
弥
（
富
ク
ラ
ブ
）、
金
島
拓
人
（
鏡
野
町
役
場
）

　
　
　
　
　
　
　
松
坂
塁
（
ル
ー
キ
ー
ズ
）、
鷲
田
周
史
（
ル
ー
キ
ー
ズ
）

　
　
　
　
　
　
　
三
木
俊
史
（
葛
下
ク
ラ
ブ
）

日
　
時
：
５
月
11
日
㈰

場
　
所
：
岡
山
武
道
館

第
７
回  

R
S
K
杯
岡
山
県

　
少
年
少
女
学
年
別
柔
道
選
手
権

4
年
生
男
子
45
㎏
級

準
優
勝
：
英
　
結
絆

女
子
Ａ
ク
ラ
ス

優
　
勝
：
山
本
里
香

準
優
勝
：
内
田
真
紀
子

第
三
位
：
大
橋
昌
子

混
合
Ｂ
ク
ラ
ス

優
　
勝
：
宮
岡
綾
加

準
優
勝
：
比
翼
友
和

第
三
位
：
宮
岡
新

　
５
月
30
日
㈮
、
岡
山
県
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

で
開
催
さ
れ
た
、
令
和
７
年
度
岡
山
県
公
民
館

連
合
会
総
会
に
お
い
て
、
芳
野
公
民
館
島
袋
律

子
館
長
が
令
和
７
年
度
優
良
公
民
館
関
係
職
員

表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
５
年
以
上
常
勤
の
専
任
職
員
と
し
て

勤
務
し
、
と
く
に
功
労
が
あ
っ
た
方
を
表
彰
す

る
も
の
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
公
民
館
活
動
や
地
域
行
事
の
た

め
に
ご
尽
力
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

令
和
７
年
度  

優
良
公
民
館
関
係
職
員
表
彰
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５
月
11
日
㈰
、
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に
て
「
鏡
野
町
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
　
結
団
式
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
団
員
１
４
５
名
が
参
加
し
、
剣
道
協
議
会
（
平
井
恒
也
さ
ん
・
高
橋
美
朱

さ
ん
）
か
ら
日
本
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
団
員
綱
領
の
宣
誓
が
あ
り
ま
し
た
。

　
結
団
式
終
了
後
、
団
員
は
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
と
し
て
リ
ズ
ム
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
行
い
、
身
体
を
イ
メ
ー
ジ
に

合
わ
せ
て
動
か
す
こ
と
を
学
び
、

指
導
者
と
保

護
者
は
日
本

赤
十
字
社
岡

山
県
支
部
に

よ
る
応
急
手

当
講
習
に
参

加
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
　
結
団
式

　
５
月
30
日
㈮
、
岡
山
県
庁
に
お
い
て
、
永
年

勤
続
町
内
会
長
・
区
長
等
知
事
表
彰
式
が
行
わ

れ
、
三
木
敬
臣
さ
ん
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
表
彰
は
住
民
自
治
組
織
の
長
と
し
て
、

多
年
に
わ
た
り
地
域
活
動
の
推
進
及
び
地
方
自

治
の
発
展
に
尽
力
さ
れ
た
方
の
功
績
を
た
た
え

る
た
め
県
知
事
が
表
彰
す
る
も
の
で
す
。

　
今
後
と
も
自
治
会
発
展
の
た
め
、
ご
尽
力
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

令
和
７
年
度 

永
年
勤
続
町
内
会
長
・
区
長
等
知
事
表
彰
式

　
株
式
会
社
大
成
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
　
代
表
取
締
役
　
信
田
芳
彦
様
（
寄
附
額
：
非
公
表
）
、

企
業
名
非
公
表
（
本
社
：
津
山
市
）
の
企
業
様
よ
り
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
と
し
て
鏡
野
町
へ

ご
寄
附
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
度
の
ご
寄
附
に
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
今
回
い
た
だ
い

た
寄
附
金
は
地
方
創
生
の
取
り
組
み
に
大
切
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

〈
寄
附
企
業
の
紹
介
〉

■
株
式
会
社
大
成
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

　本
社
：
美
作
市

　
株
式
会
社
大
成
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
様
は
、
設
計
・
地

質
調
査
・
測
量
一
般
・
補
償
な
ど
を
行
う
建
設
コ
ン
サ

ル
タ
ン
ト
会
社
で
す
。

〈
寄
附
活
用
事
業
〉

　
・
住
み
続
け
た
い
魅
力
あ
る
ま
ち
を
つ
く
る
事
業

■
津
山
市
の
企
業
様

〈
寄
附
活
用
事
業
〉

　
・
安
定
し
た
雇
用
を
創
出
す
る
事
業

　
・
子
育
て
世
代
に
選
ば
れ
る
環
境
づ
く
り
事
業

　
・
鏡
野
町
へ
新
し
い
人
の
流
れ
を
つ
く
る
事
業

　
・
住
み
続
け
た
い
魅
力
あ
る
ま
ち
を
つ
く
る
事
業

「
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
」制
度
を
活
用
し
た
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　
６
月
４
日
㈬
、
鏡
野
町
商
工
会
青
年
部
及
び
女
性
部

と
N
P
O
法
人
き
ら
り
鏡
野
の
み
な
さ
ん
と
共
同
で
、

竹
田
地
区
の
道
路
や
歩
道
、
溝
等
の
ゴ
ミ
拾
い
を
行
い
、

日
頃
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
地
域
に
対
し
て
感
謝
の
気

持
ち
を
持
っ
て
美
化
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
毎
年
６
月
10
日
の
「
商
工
会
の
日
」
に
合
わ

せ
全
国
で
、
青
年
部
同
士
の
絆
の
強
化
並
び
に
地
域
へ

の
感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
機
会
と
し
て
実
施
し
て
い

る
、
『
絆
』
感
謝
運
動
の
一
環
と
し
て
行
っ
た
も
の
で

す
。
今
年
度
も
青
年
部
及
び
女
性
部
の
共
同
事
業
と
し

て
実
施
し
、
総
勢
35
名
で
の
清
掃
活
動
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
後
も
か
け
が
え
の
な
い
鏡
野
町
に
お
い
て
、
経
済

を
通
じ
て
街
づ
く
り
に
貢
献
で
き
る
人
材
育
成
に
重
点

を
置
き
、
鏡
野
町
の
発
展
に
寄
与
し
て
ま
い
り
ま
す
。

「
絆
感
謝
運
動
」
竹
田
地
区
の
清
掃
活
動
を
実
施

　
令
和
７
年
５
月
21
日
付
け
で
、
佐
古
庸
二
さ
ん
、
宗
川
万
喜
子
さ
ん
が
全
国
市
町
村
教
育
委

員
会
連
合
会
か
ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　
佐
古
さ
ん
は
平
成
20
年
７
月
１
日
か
ら
16
年
間
、
宗
川
さ
ん
は
平
成
24
年
４
月
27
日
か
ら

12
年
間
教
育
委
員
と
し
て
、
鏡
野
町
の
教
育
行
政
に
携
わ
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
の
表
彰
は
、
教
育
振
興
に
尽
力
さ
れ
た
、
そ
の
功
績
が
高
く
評
価
さ
れ
た
こ
と

に
よ
る
も
の
で
す
。

全
国
市
町
村
教
育
委
員
会
連
合
会
表
彰

ひ
ら  

い 

せ
い 

や                     

た
か
は
し  

み   

じ
ゅ

日
　
時
：
５
月
18
日
㈰

場
　
所
：
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第
45
回  

鏡
野
町
民
卓
球
大
会

混
合
団
体
戦

優
　
勝
：
宮
岡
亜
門
・
井
上
敬
大
・
細
川
文
子
・
宇
田
川
愛
美

準
優
勝
：
阿
部
義
弘
・
比
翼
友
和
・
内
田
真
紀
子
・
宮
岡
綾
加

第
三
位
：
河
田
健
・
平
井
理
翔
・
福
西
真
理
子

個
人
戦

男
子
Ａ
ク
ラ
ス

優
　
勝
：
大
橋
卓
矢

準
優
勝
：
宮
岡
亜
門

第
三
位
：
山
根
隆
市

日
　
時
：
５
月
18
日
㈰

場
　
所
：
津
山
総
合
体
育
館

２
０
２
５
美
作
オ
ー
プ
ン
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

ダ
ブ
ル
ス

A
級
3
位
：
甲
元
克
和
（
鏡
野
B
C
）・
高
田
祐
誠
（
鏡
野
B
C
）

C
級
3
位
：
栗
田
潔
隆
（
鏡
野
B
C
）・
米
戸
啓
一
（
鏡
野
B
C
）

D
級
2
位
：
河
原
魁
音
（
鏡
野
B
C
）・
中
谷
昭
二
（
鏡
野
B
C
）

シ
ン
グ
ル
ス

B
級
優
勝
：
高
田
祐
誠
（
鏡
野
B
C
）

日
　
時
：
６
月
１
日
㈰

場
　
所
：
鏡
野
町
文
化
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第
11
回  

鏡
野
町
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

ダ
ブ
ル
ス

A
ク
ラ
ス

優
　
勝
：
池
上
秀
樹
（
ス
マ
ッ
シ
ュ
B
C
）・
中
江
光
希
（
ス
マ
ッ
シ
ュ
B
C
）

第
2
位
：
寺
坂
賢
悟
（
ス
マ
ッ
シ
ュ
B
C
）・
吉
田
優
佑
（
ス
マ
ッ
シ
ュ
B
C
）

第
3
位
：
高
田
祐
誠
（
鏡
野
B
C
）・
三
笹
謙
太
（
ゆ
ね
っ
く
す
）

B
ク
ラ
ス

優
　
勝
：
谷
口
こ
こ
な
（
美
作
大
学
）・
山
名
絢
子
（
佛
教
寺
B
C
）

第
2
位
：
姫
野
か
さ
ね
（
北
陵
中
）・
山
下
歩
睦
（
美
作
大
学
）

第
3
位
：
岡
田
雅
子
（
Ro
l
l
i
ng  

S
tar
）・
治
部
美
智
子
（
ス
マ
ッ
シ
ュ
B
C
）

C
ク
ラ
ス

優
　
勝
：
守
屋
宏
昭
（
W
E
S
T
）・
和
田
慎
矢
（
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
ズ
）

第
2
位
：
石
山
愛
（
鏡
野
B
C
）・
中
江
千
絵
（
ス
マ
ッ
シ
ュ
B
C
）

第
3
位
：
宇
野
正
倫
（
美
和
B
C
）・
二
宮
典
子
（
美
和
B
C
）

D
ク
ラ
ス

優
　
勝
：
河
原
魁
音
（
鏡
野
B
C
）・
中
谷
昭
二
（
鏡
野
B
C
）

第
2
位
：
遠
藤
芳
子
（
鏡
野
B
C
）・
金
平
美
和
子
（
鏡
野
B
C
）・

　
　
　
　
高
橋
み
ど
り
（
鏡
野
B
C
）

第
3
位
：
原
野
陽
夫
（
J
A
E
A
）・
山
田
茂
樹
（
J
A
E
A
）

日
　
時
：
６
月
８
日
㈰

場
　
所
：
鏡
野
町
民
グ
ラ
ウ
ン
ド

令
和
７
年
度  

第
21
回
鏡
野
町
社
会
人
野
球
大
会

チ
ー
ム
成
績

優
　
勝
：
ル
ー
キ
ー
ズ

準
優
勝
：
鏡
野
町
役
場
　

個
人
成
績

最
優
秀
選
手
賞
：
野
村
龍
（
ル
ー
キ
ー
ズ
）

敢
　
闘
　
賞
：
駒
牧
勇
輝
（
鏡
野
町
役
場
）

優
秀
選
手
賞
：
齋
藤
亮
弥
（
富
ク
ラ
ブ
）、
金
島
拓
人
（
鏡
野
町
役
場
）

　
　
　
　
　
　
　
松
坂
塁
（
ル
ー
キ
ー
ズ
）、
鷲
田
周
史
（
ル
ー
キ
ー
ズ
）

　
　
　
　
　
　
　
三
木
俊
史
（
葛
下
ク
ラ
ブ
）

日
　
時
：
５
月
11
日
㈰

場
　
所
：
岡
山
武
道
館

第
７
回  

R
S
K
杯
岡
山
県

　
少
年
少
女
学
年
別
柔
道
選
手
権

4
年
生
男
子
45
㎏
級

準
優
勝
：
英
　
結
絆

女
子
Ａ
ク
ラ
ス

優
　
勝
：
山
本
里
香

準
優
勝
：
内
田
真
紀
子

第
三
位
：
大
橋
昌
子

混
合
Ｂ
ク
ラ
ス

優
　
勝
：
宮
岡
綾
加

準
優
勝
：
比
翼
友
和

第
三
位
：
宮
岡
新

　
５
月
30
日
㈮
、
岡
山
県
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

で
開
催
さ
れ
た
、
令
和
７
年
度
岡
山
県
公
民
館

連
合
会
総
会
に
お
い
て
、
芳
野
公
民
館
島
袋
律

子
館
長
が
令
和
７
年
度
優
良
公
民
館
関
係
職
員

表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
５
年
以
上
常
勤
の
専
任
職
員
と
し
て

勤
務
し
、
と
く
に
功
労
が
あ
っ
た
方
を
表
彰
す

る
も
の
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
公
民
館
活
動
や
地
域
行
事
の
た

め
に
ご
尽
力
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

令
和
７
年
度  

優
良
公
民
館
関
係
職
員
表
彰
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地域おこし協力隊活動記録

お問い合せ先：鏡野町まちづくり課
電話（０８６8）54–2982

　鏡野町の各
こども園、保
育園、幼稚園
では、地域で
子育てされて
いる方が遊び
に来られる園
庭開放「かが
みのぽかぽか」を開催しており、私も４月か
ら各園をまわって園庭開放のお手伝いをして
います。
　水遊びやシャボン玉遊びなどが楽しめる園
もあります。広く走り回れる園庭、虫や草花
がたくさんの園庭、高低差があって登ったり
降りたりが楽しい園庭など…実際足を運んで
みると各園それぞれに特徴があります。園庭
開放のスケジュールは町HPに掲載しており
ますので、ぜひ行ったことがない園にも遊び
に来てみてください。「ここ楽しい！」と喜
ぶお子さんの表情がみられるかもしれません
よ。私も各園でお待ちしています♪

地域おこし協力隊　山﨑博子
今月
の、 緑のふるさと協力隊便り緑のふるさと協力隊便り

　皆さん、こんにちは！新緑がまぶしい季節にな
りましたが、暑さにバテ気味な今日このごろ。季
節の移ろいや鏡野での暮らしを肌で感じながら、
毎日とても充実しています。５月は田植えをはじ
め、農作業やお祭り、キャンプ場など、町内のさ
まざまな場所でお手伝いをさせていただき、多く
の方と出会うことができました！
　名前を覚えるのが苦手な私は、同じ名字や名前
に出会うたびに混乱しながらも、歴史の深さや人
のつながりを感じています。ちなみに、北海道に
は「集落文化」があまり根付いていないので、良
い意味でカルチャーショックです（笑）
　暑い日が続いていますが、皆さんも体調にはく
れぐれもお気をつけて！私もぼつぼつとやってい
きますので、見かけたらぜひ気軽に声をかけてく
ださい！

川村未来さん

お問い合せ先：鏡野町森林づくりセンター　担当：嶋田
　電話（０８６8）52–2212

鏡野町くらし安全課　生活安全係　担当：久安　電話（0868）54-2621
岡山県消防保安課　消防班　　　　　　 　　　電話（086）226-7295

お問い合せ先

　岡山県では令和７年５月より、消防団員やその家族を対象に割引などのサービスをご提供し
ていただける店舗等（消防団応援の店）を募集しています。
　消防団員が優待カードを提示した際に、割引などのサービスを提供するお店のことです。
　サービスの内容は登録店舗で決めていただけますので、ご協力いただけるサービスがあれば
申請をお願いします。
（サービス例：お会計時５％OFF、ポイント２倍、ドリンク１杯サービス　など）

○消防団応援の店になることのメリット
　　消防団応援の店に登録することで、県内およそ25,000人の消防団とその家族の利用が期
待できます。登録店舗は岡山県のホームページで公開され、岡山県消防団応援の店アプリか
らも店舗情報を確認できるためお店のPRにつながります。

○申請方法・申請書を記入し、下記へメールまたはFAXで提出
　岡山県消防保安課
　　メール：syobohoan@pref.okayama.lg.jp　ＦＡＸ：086-225-4659
　　申請書の様式は岡山県のホームページに掲載されています。
　　申請後、岡山県より決定通知書が送付されます。

岡山県消防団応援の店登録事業について
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　倉敷のカモ井加工紙株式会社によるマスキングテープを使ったアートプロジェクト「mt project」が奥津
エリアで開催されます。
　真夏の美しいロケーションが広がる「みずの郷奥津湖　ビジターセンター」を舞台に、様々なコラボ企
画やスタンプラリー等を開催予定です。
　また、奥津振興センターでは昨年度岡山県北部で好評を博した「森の芸術祭　晴れの国・岡山」にて制作
されたアート作品である「山に響くこだま」をラッピング予定です。こちらは町の鳥であるヤマセミを模した
巨大オブジェで、期間中は自然に佇む大迫力のオブジェを普段と違った様相で楽しむことができます。
［期　間］７月18日㈮～８月17日㈰
［場　所］みずの郷奥津湖 ビジターセンター（河内60-8）

鏡野町 奥津振興センター（井坂495）

　今回の給付金は下記の「不足額給付１」「不足額給付２」のいずれかに該当する方が対象者となります。

【給付額】本来給付すべき額（令和７年に計算した控除不足）から令和６年度に支給すべき当初調整給付額
　　　　　を引いた額

【給付額】１人当たり原則４万円　※令和６年１月１日時点で国外居住者であった場合は３万円
対象の方には７月半ばから順次郵送でお知らせが届きます。

※給付金を装った不審な訪問や電話にご注意ください！おかしいな、と思ったら一人で悩まず最寄りの消費
者センターや警察署にご相談ください。

詳細は鏡野町総合サイト「かがみの旅とくらし」または鏡野観光局の各種SNSをチェック！

　令和６年度定額減税補足給付金（調整給付）の算定に際し、令和５年所得等を基に
した推計額（令和６年分推計所得税額）を用いて算定したことなどにより、令和６年
分所得税及び定額減税の実績額等が確定したのちに、本来給付すべき所得額と、調
整給付額との間で生じた方

　本人及び扶養親族等として定額減税対象外であり、かつ低所得世帯向け給付の対
象世帯の世帯主・世帯員にも該当しなかった方

15  2025年7月



鏡野町内でお仕事を探している皆様へ！

住 宅 名

住 戸 名
所 在 地
募 集 戸 数
間取り／構造

家賃（月額）／共益費

敷 金

入 居 条 件
（全てに該当する方）

そ の 他

申 込 期 間
入居予定日

７月１日(火)から７月18日(金)まで
8月下旬以降の見込み

203号

鏡野町上齋原５２４－５

1戸

1LDK ／鉄骨造（共同住宅）

20,000円／4,000円

家賃の3ヶ月分
⑴鏡野町に住所又は勤務地を有する方
⑵税金、その他公共料金の滞納がない方
⑶確実な保証能力を有する連帯保証人が得られる方
⑷暴力団員でないこと

入居希望者が多数となる場合は、公開抽
選によって入居者を決定します。

入居希望者が多数となる場合は、住宅困
窮度の高い方から入居者を決定します。

入居希望者が多数となる場合は、公開抽選によって入居者を決定します。

A‐２

鏡野町奥津川西745－1

1戸

3LDK ／木造平屋建（戸建）
18,500円～／なし

家賃の3ヶ月分

細田団地
（公営住宅）

⑴鏡野町に住所又は勤務地を有する方又は
新たに町内に居住することが必要と認め
られる方

⑵現在同居し、又は同居しようとしている
親族（婚姻予定者を含む）のある方

⑶世帯の所得が特定優良賃貸住宅の供給の
促進に関する法律施行規則で規定する収
入基準の範囲にある方

⑷税金、その他公共料金の滞納がない方
⑸確実な保証能力を有する連帯保証人が得
られる方

⑹暴力団員でないこと

2-1号

鏡野町上齋原271－1

1戸

2LDK ／木造二階建（長屋）

24,000円／1,000円

家賃の3ヶ月分

中原団地
（特定公共賃貸住宅）

申込・お問い合せ先　鏡野町建設課　住宅係　担当：西村　電話（０８６８）５４‒２９８９

町営住宅の入居者を募集しています。
入居を希望される方は、申込期間内
にお申込みください。町営住宅入居者募集

ハイランド
KAMISAIBARA

102号

鏡野町上齋原５２４－５

1戸

1LDK ／鉄骨造（共同住宅）

20,000円／4,000円

家賃の3ヶ月分

ハイランド
KAMISAIBARA

２階建共同住宅の1階のお部屋です。２階建共同住宅の２階のお部屋です。

（入居者の所得により決定されます）

⑴鏡野町に住所又は勤務地を有する方
⑵現在同居し、又は同居しようとしてい
る親族（婚姻予定者を含む。）のある方
（60歳以上の方や障害をお持ちの方な
ど、単身入居が可能な場合があります。）
⑶世帯の合計所得が公営住宅法で規定す
る収入基準の範囲にある方
⑷住宅に困窮していることが明らかな方
⑸税金、その他公共料金の滞納がない方
⑹確実な保証能力を有する連帯保証人が
得られる方
⑺暴力団員でないこと

お問い合せ先　鏡野町商工会　担当：葛尾・小川　電話（0868）54-3311
〒708-0324　鏡野町竹田747　FAX（0868）54-3312　HP:https://kagaminosci.com/

お気軽に
ご連絡ください

　鏡野町商工会では、鏡野町と連携して地区内の事業者と求職者の方の人材マッチングをお手伝いします。
　商工会には、地区内の以下業種の事業者より求人募集の情報が集まっております。
　求職希望の方や詳しく知りたい方は、商工会までお問い合せいただくか、ご来所ください。

求人募集の業種 主な仕事内容 雇用形態 募集人数
1 建設業 公共事業を中心とした土木工事、

水道工事、下水道工事 正社員 ３名

２ 建設業 溶接組立・金属加工 正社員 1～2名

３ 建設業 溶接組立・金属加工・機械オペレー
ター パート 2名

４ 建設業 一般土木工事・舗装工事・水道工
事等 正社員 2名

５ 建設業 左官作業 正社員 ３名

６ 製造業 食品の生産に関わる業務 正社員 2名

７ 製造業 食品等の加工製造と検品 パート 3名

８ 製造業 設備の保全や開発、品質管理 正社員 1名

９ 製造業 機械加工部品検査員（リーダー候補） 正社員 2名

10 製造業 NC旋盤・マシニングセンタへの脱
着・バリ取り作業 アルバイト 1名

11 製造業 ケーキ販売、商品の在庫管理、レ
ジ作業等 正社員 2名

12 製造業 ケーキ販売、箱の包装、詰め合わ
せ作業

パート
アルバイト

1名
1名

13 製造業 惣菜等の製造（一部販売） パート 1名

14 製造業
正社員…厨房の責任者（献立、発注
　　　　調理、マネージメント）
契約社員…調理等

正社員
契約社員

1名
1名

15 製造業（製材）製材機による製材作業、補助作業等 正社員 2名

16 製造業（農業）果樹等の栽培管理 アルバイト 若干名

17 製造業（農業）ぶどう園の栽培管理 アルバイト 1名

18 旅客運送業 タクシー運転手又はバス運転手 正社員 2名

19 旅客運送業 タクシー運転手（希望があればバ
ス乗務も可）

パート
アルバイト

5名
5名

20 小売業 新聞朝刊配達 アルバイト ３名

21 サービス業 ビルの管理・清掃 正社員 若干名

求人募集の業種 主な仕事内容 雇用形態 募集人数
22 サービス業 旅館業務、接客・サービス 正社員

アルバイト
1名
2名

23 サービス業 フロント接客・管内・浴場等の清
掃業務 正社員 1名

24 サービス業 管内・浴場等の清掃業務・フロン
ト接客 パート 1名

25 サービス業 介護施設内での生活介護・見守り
食事準備業務

正社員
パート

2名
1名

26 サービス業 介護施設の職員 正社員
パート

1名
1名

27 サービス業 介護職員 正社員
パート

2名
2名

28 サービス業 調理員　簡単な調理業務 正社員
パート

1名
1名

29 サービス業 訪問介護 パート 3名

30 サービス業 介護職（夜勤の有無は応相談） パート 1名

31 サービス業 未就学児・小学生〜高校生の発達
がゆっくりな子の支援

正社員
アルバイト

2名
3名

32 サービス業 障害をお持ちのお方の身の回りの
支援、課題の見守り パート 2名

33 サービス業 ホテル旅館での事務業務フロント
業務

正社員
契約社員

1名
1名

34 サービス業 フロント営業業務 正社員
契約社員

1名
1名

35 サービス業 荷物の仕分け作業（積込み含む） パート
アルバイト

2名
2名

36 サービス業 家事代行業務（清掃、調理、洗濯、
草取り、片付けなど） パート 2名

37 サービス業 設備の運転及びメンテナンス、安
全管理業務他 正社員 2～3名

38 サービス業 調理補助・洗い場・接客等 パート 3名

39 サービス業 食堂でのレジ・洗い場・調理など パート 2名

40 森林サービス業 樹木の伐採・運搬業務 正社員 3名

41 森林サービス業 土木建築・林業一般作業 正社員
アルバイト

2名
2名
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HPからも本の検索や予約ができます
鏡野町立図書館 検索 電話（0868）54－7700

児童 new★new★

一般 new★new★

喫茶店での男子会。集まってするこ
とは…。京都、横浜、神保町、神戸、
大阪と、遠出して喫茶店をハシゴし
ながら、働き盛りの４人はなぜ怪談
を披露し合うのか。珈琲のようなほ
ろ苦くしみわたる怪談話。連作短編集。
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かめのことでは話が合う一平君
とヒロくん。ほかの好きなもの
は違うし、いろいろ合わない。
でも、こころにはまるパズルの
ようなともだち。一平君の新し
い一歩の物語。
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海の冒険に出発した、ペンギンの
ぺぺ。ところが、アクシデントが次々
と起こり、ぺぺの目からは涙がぽろ
りん。涙をふいて冒険に進んでいく
ぺぺ。その時大きなクジラが現れ…。
愉快なオノマトペのある楽しい絵本。
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アジサイは、日本の気候にあってお
り初心者でも育てやすい。毎年美し
い花を咲かせることができるポイン
トのおさえ方、基本の育て方、育
てたい品種がみつかるアジサイ図鑑、
アジサイをもっと楽しむ方法を紹介。
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今月のおすすめ本

〇妖怪一家九十九さん外伝 猫ユーレイの宝箱
 富安 陽子/作　山村 浩二/絵　出版：理論社
〇ふしぎながっちゃん がっこうなくなれ
 斉藤 洋/作　ふじはら むつみ/絵　出版：講談社
〇パンダのおさじとせっけんパンダ 柴田 ケイコ/作　出版：ポプラ社 
〇ひっつきもっつき 
中川 ひろたか/文　ケロポンズ/歌　長谷川 義史/絵　出版：世界文化社

〇温泉小説 朝比奈 あすか/著　出版：光文社 
〇現役保育士58人がリアルに答える子育てのあるある「困った!」
を解決する本 どろんこ会グループ/著　出版：家の光協会
〇団地メシ!  藤野 千夜/著　出版：角川春樹事務所
〇過活動膀胱がわかる本　頻尿・尿もれはこうし
て治す イラスト版 高橋 悟/監修　出版：講談社

７月号

「こども食堂にて」（2018年）
子ども食堂を舞台に、子どもたちを支えようとする
大人たちの姿や、親子の愛を描くヒューマンドラマ。

映画上映会

①「やってみよう！図書館を使った調べる学習」
調べる学習ワークショップ。自由研究テーマの見つけ方、図
書館を使った調べ方。
【日時】７月13日㈰　午前10時30分～正午
②「おうちで☆プラネタリウム」
ペーパークラフトで簡易なプラネタリウムを作るワークショップ。
【日時】７月26日㈯　午前10時30分～正午
③「ＳＤＧｓ―海はともだち―」
ペットボトルやプラスチック廃材を使った臨床美術。
【日時】８月３日㈰　午前10時30分～正午

子ども司書体験
夏休みに図書館で司書の仕事を体験してみよう！
【日時】８月11日（月・祝）　午前10時30分～正午
【定員】小学生６人
【申込】電話または図書館カウンター
【受付期間】７月15日㈫～８月１日㈮

入場無料

申込不要

定員80人
【日時】７月12日㈯　午後２時～午後４時
【場所】ペスタロッチ館１階　夢ホール
図書館謎解きイベント
「図書館と隠された一冊の本」
図書館謎解きイベント
「図書館と隠された一冊の本」

【日時】７月19日㈯～８月31日㈰まで
【対象】子どもから大人までどなたでも参加できます。

夏休みは図書館で謎解きに挑戦しよう！

おたのしみ会「防災について」「防災について」

【日時】７月27日㈰　午後２時～午後３時
【対象】子どもから大人までどなたでも参加できます。

絵本の読み聞かせ、防災グッズ工作など
参加無料

申込不要

参加無料

申込不要

【開館時間】午前10時～午後7時

７月の休館日

   1 2 3 4 5
 6 7 8 9 10 11 12
 13 14 15 16 17 18 19
 20 21 22 23 24 25 26
 27 28 29 30 31

 日 月 火 水 木 金 土

夏休み！自由研究講座夏休み！自由研究講座

毎週木曜はえほんのじかん
午前10時30分～約20分間
毎週木曜日に図書館のおはなし室で乳幼児向けの手あそび
＆読み聞かせを行っています。０歳からご参加いただけます。

入場無料

申込不要

参加無料

参加無料

【場所】鏡野町立図書館　【定員】小学生10人（各講座）
【申込】電話または図書館カウンター
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本
庁
住
民
税
務
課
窓
口
延
長
業
務
は
毎
週
月
曜
日
午
後
７
時
ま
で
行
っ
て
い
ま
す

　
　（
戸
籍
・
住
民
票
・
印
鑑
証
明
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
業
務
・
パ
ス
ポ
ー
ト
交
付
）

役場の電話番号

☎O868-54-2111
☎0868-54-2983
☎0868-54-2982
☎0868-54-2985
☎0868-54-2780
☎0868-54-2621
☎0868-54-2986
☎0868-54-2025
☎0868-54-2991
☎0868-54-2987
☎0868-54-2989
☎0868-54-0001
☎0868-54-2921
☎0868-54-2926

☎0868-52-2211
☎0868-52-2212
☎0868-44-2111
☎0867-57-2111

☎0868-54-2800
☎0868-54-0573

☎0868-54-7733
☎0868-54-7700
☎0868-54-3811
☎0868-54-1243
☎0868-54-2984
☎0868-54-OO11
☎0868-54-0235
☎0868-52-2213

総合政策室
まちづくり課
住民税務課
くらし安全課
危機管理室
総合福祉課
健康推進課
子育て支援課
産業観光課
建 設 課
上下水道課
出 納 室
議会事務局

奥津振興センター
森林づくりセンター
上齋原振興センター
富振興センター

学 校 教 育 課
生 涯 学 習 課
（中央公民館）
ペスタロッチ館
鏡野町立図書館
文化スポーツセンター
社会福祉協議会
包括支援センター
鏡 野 病 院
か が み の 園
鏡野町有線テレビ

鏡野町役場　本庁舎（総務課）

7月 

　
相
談
窓
口

心
配
ご
と
相
談
（
人
権
）

▼
日
　
時
　
７
月
８
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
場
　
所

　
鏡
野
町
中
央
公
民
館

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
町
総
合
福
祉
課
　
担
当
：
藤
巻

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

２
９
８
６

　
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
８
６
８
）５
４-

２
８
９
１

心
配
ご
と
相
談
（
総
合
）

▼
日
　
時
　
７
月
22
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
場
　
所

　
鏡
野
町
中
央
公
民
館

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
町
総
合
福
祉
課
　
担
当
：
藤
巻

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

２
９
８
６

　
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
８
６
８
）５
４-

２
８
９
１

写
真
部
夏
季
写
真
展

　
鏡
野
町
文
化
協
会
写
真
部
の
部
員

が
撮
影
し
た
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

▼
期
　
間

　
６
月
22
日（
日
）～
７
月
13
日（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

▼
場
　
所

　
ペ
ス
タ
ロッ
チ
館
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
町
生
涯
学
習
課

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

０
５
７
３

募
　
集

高
校
生
対
象

保
育
所
等
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー
参
加
者
募
集

　
美
作
県
民
局
で
は
、保
育
園
や
こ
ど

も
園
を
見
学
し
、保
育
の
仕
事
を
体
験

で
き
る
バ
ス
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
す
。見

学
後
は
美
作
大
学
で
、大
学
生
や
保
育

士
と
交
流
が
で
き
ま
す
。保
育
士
に
興

味
の
あ
る
高
校
生
の
み
な
さ
ん
、ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
　
８
月
８
日（
金
）

▼
場
　
所

　
県
北
の
保
育
園・こ
ど
も
園
、美
作
大

学
▼
参
加
費
　
無
料

▼
詳
細・申
込
方
法

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　https://w
w

w
.pref.okayam

a.
jp/page/881451.htm

l

▼
申
込
締
切

　
７
月
25
日（
金
）

▼
お
問
い
合
せ
先

　
美
作
県
民
局
福
祉
振
興
課

子
育
て
支
援
班

　
電
　話（
０
８
６
８
）２
３-

０
１
１
３

北
部
高
等
技
術
専
門
校
受
講
生
募
集

▼
募
集
科（
定
員
）

　
建
物
設
備
サ
ー
ビ
ス
科（
10
人
）

　
ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
科（
20
人
）

▼
募
集
期
間
　
８
月
13
日（
水
）ま
で

▼
訓
練
期
間

　
10
月
２
日（
木
）～

令
和
８
年
３
月
13
日（
金
）

▼
試
験
日
　
８
月
28
日（
木
）

　（
面
接
予
備
日
：
８
月
29
日（
金
））

▼
訓
練
場
所

　
県
立
北
部
高
等
技
術
専
門
校

（
津
山
市
川
崎
９
５
３
）

▼
受
講
料
　
無
料（
教
材
費
別
）

▼
対
　
象
　
求
職
中
の
方

▼
申
　
込

　
最
寄
り
の
ハロ
ー
ワ
ー
ク
で
相
談
の
う

え
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
北
部
高
等
技
術
専
門
校

　
電
　話（
０
８
６
８
）２
６-

１
１
２
５

陸
・
海
・
空
自
衛
官
募
集

防
衛
大
学
校
学
生（
一
般
）

　
自
衛
隊
の
リ
ー
ダ
ー
で
あ
る
幹
部
自

衛
官
を
養
成
す
る
学
校
で
す
。

▼
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
21
歳
未
満

▼
受
付
期
限
　
10
月
16
日（
木
）ま
で

▼
試
験
日
　
11
月
１
日（
土
）

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

　
医
師
で
あ
る
幹
部
自
衛
官
を
養
成

す
る
学
校
で
す
。

▼
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
21
歳
未
満

▼
受
付
期
限
　
10
月
８
日（
水
）ま
で

▼
試
験
日
　
10
月
25
日（
土
）

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

　
保
健
師・看
護
師
で
あ
る
幹
部
自
衛

官
を
養
成
す
る
学
校
で
す
。

▼
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
21
歳
未
満

▼
受
付
期
限
　
10
月
３
日（
金
）

▼
試
験
日
　
10
月
18
日（
土
）

航
空
学
生

　
海
空
の
自
衛
隊
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
を
養

成
す
る
制
度
で
す
。

▼
受
験
資
格

　
海
上
：
18
歳
以
上
23
歳
未
満

　
航
空
：
18
歳
以
上
24
歳
未
満

▼
受
付
期
限
　
８
月
29
日（
金
）

▼
試
験
日

　
９
月
20
日（
土
）、27
日（
土
）

一
般
層
候
補
生

　
部
隊
の
中
学
で
活
動
す
る
隊
員
を

養
成
す
る
制
度
で
す
。

▼
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

▼
受
付
期
限
　
９
月
２
日（
火
）

▼
試
験
日

　
９
月
13
日（
土
）～
21
日（
日
）

自
衛
官
候
補
生

　
陸
２
年
、海・空
３
年
の
任
期
制
隊
員

コ
ー
ス
。任
期
終
了
後
は
民
間
企
業
への

就
職
や
継
続
任
用
も
可
能
で
す
。

▼
受
験
資
格

　
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
、18
歳
以

上
33
歳
未
満

▼
受
付
期
限
　
年
間
随
時

▼
試
験
日
　
受
付
時
に
お
知
ら
せ

▼
お
問
い
合
せ
先

　
自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部
津
山

出
張
所

　
電
　話（
０
８
６
８
）２
２-

５
６
３
７

放
送
大
学
入
学
生
募
集

　
２
０
２
５
年
10
月
入
学
生
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　
幅
広
い
世
代
の
８
万
４
千
人
以
上
の

学
生
が
、大
学
卒
業
や
学
び
の
楽
し
み

な
ど
様
々
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情

報・自
然
科
学
な
ど
、３
０
０
以
上
の
授

業
科
目
が
あ
り
、テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
１
科
目
か
ら
学
べ
ま
す
。

▼
出
願
期
間

　
第
１
回
　
８
月
29
日（
金
）ま
で

　
第
２
回
　
９
月
11
日（
木
）ま
で

　（
面
接
予
備
日
：
８
月
29
日（
金
）

▼
資
料
請
求・お
問
い
合
せ
先

　
放
送
大
学
岡
山
学
習
セ
ン
タ
ー

　
電
　話（
０
８
６
）２
５
４-

９
２
４
０

給
与
支
払
者
向
け
年
末
調
整
説
明
会
の
ご
案
内

　
税
務
署
に
お
い
て
、給
与
支
払
者
の

皆
様
が
ス
ム
ー
ズ
に
年
末
調
整
事
務
を

行
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、説
明
会（
事

前
申
込
制・無
料
）を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
　
時

　
11
月
18
日（
火
）・19
日（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

　（
午
後
１
時
10
分
受
付
開
始
）

▼
場
　
所

　
津
山
税
務
署
第
一会
議
室

（
津
山
市
田
町
67
番
地
）

▼
定
　
員

　
各
日
30
名（
定
員
に
達
し
た
場
合
、

お
断
り
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。ま
た
署
内
の
駐
車
可
能
台

数
が
少
な
い
た
め
、最
寄
り
の
公
共

機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
）

▼
内
　
容

　
年
末
調
整
の
概
要
に
関
す
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ

上
映・職
員
に
よ
る
補
足
説
明

▼
申
込
方
法

　
説
明
会
に
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、問
い
合
せ
先
に
電
話
連
絡
の
上
、

事
業
者
名（
法
人
名
又
は
屋
号
）、出

席
予
定
者
の
名
前
、申
込
人
数
、連

絡
先
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
津
山
税
務
署
法
人
課
税
第
一部
門

武
井
　
力

　
電
　話（
０
８
６
８
）２
２-

３
１
７
６

　
お
知
ら
せ

訂
　
正

　
広
報
か
が
み
の
６
月
号
に
て
左
記
の
と

お
り
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、訂
正
し
て

お
詫
び
い
た
し
ま
す
。

15
頁（
記
録
Ｂ
Ｏ
Ｘ
）

・
第
19
回
鏡
野
町
民
ダ
ブ
ル
ス
卓
球
大
会

　
誤
　
優
勝
　
竹
中
啓
人

　
正
　
優
勝
　
竹
本
啓
人

ぼ
ち
ぼ
ち
の
部
屋

▼
日
　
時
　
７
月
13
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午

▼
場
　
所

　
鏡
野
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
町
生
涯
学
習
課
　
担
当
：
福
田

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

０
５
７
３

　
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
８
６
８
）５
４-

０
６
５
６

身
体
障
害
者
巡
回
更
正
相
談

▼
日
　
時
　
７
月
17
日（
木
）

　
午
前
11
時
～
正
午
　
受
付

　
午
前
11
時
30
分
～
　
審
査

▼
場
　
所

　
津
山
市「
神
南
備
園
」

▼
相
談
科
目

　
肢
体・聴
覚

▼
そ
の
他

　
相
談
に
来
ら
れ
る
方
は
、 

事
前
に

鏡
野
町
総
合
福
祉
課
福
祉
係（
電
話

（
０
８
６
８
）５
４-

２
９
８
６
）に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
美
作
県
民
局
健
康
福
祉
部福祉

振
興
課

　
電
　話（
０
８
６
８
）２
３-

１
２
９
８

催
し
物

遊
歩
会
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

開
催
に
つ
い
て

第２53回
▼
日
　
時
　
７
月
19
日（
土
）

　
午
前
９
時
～
正
午

▼
集
合
場
所

　
鏡
野
ふ
れ
あ
い
運
動
公
園
駐
車
場

▼
コ
ー
ス・距
離

　
駐
車
場
～
瀬
戸
～
真
加
部
～
寺
元

～
帰
路
　
約
５・５
㎞

▼
持
ち
物

　
帽
子
・
手
袋
・
水
分
・お
や
つ・
雨
具
・

傘・そ
の
他
各
自
で
必
要
な
も
の

▼
そ
の
他

　
当
日
午
前
７
時
時
点
で
各
種
警
報

が
あ
れ
ば
中
止

▼
申
込・お
問
い
合
せ
先

　「
遊
歩
会
」代
表
　
水
島
　
始

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
６-

０
５
２
３

　
ま
た
は
鏡
野
町
健
康
推
進
課

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

２
０
２
５

鏡
野
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
の

開
催
に
つ
い
て

▼
日
　
時
　
７
月
14
日（
月
）

　
午
前
９
時
受
付

　
午
前
９
時
30
分
～
研
修・ウ
ォ
ー
ク

▼
集
合
場
所

　
泉
公
民
館
駐
車
場

▼
研
修
会
場・コ
ー
ス

　
泉
公
民
館
と
周
辺
ウ
ォ
ー
ク
　
５・０

㎞
▼
参
加
費（
会
員
外
）

　
３
０
０
円（
保
険
代
等
）

※
年
会
費
１
０
０
０
円

▼
そ
の
他

　
貸
し
ポ
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。

　
雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク・ウ
ォ
ー
ク
部

　
事
務
局
　
小
田
知
美

　
電
　話
０
９
０-

７
７
７
３-

４
８
１
５

令
和
７
年
度

町
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

▼
日
　
時
　
７
月
27
日（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
受
付

　
午
前
９
時
開
会

▼
場
　
所

　
鏡
野
町
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

▼
参
加
資
格

　
町
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
方

▼
試
合
形
式

　
男
子
ダ
ブ
ル
ス（
男
女
混
合
含
）

　
女
子
ダ
ブ
ル
ス

▼
参
加
料

　
２
０
０
円
／
１
人（
当
日
支
払
い
）

▼
申
　
込

　
当
日
午
前
９
時
ま
で
に
受
付

▼
お
問
い
合
せ
先

　
電
　話
０
８
０-

８
８
１
０-

２
９
０
４

　E-m
ail

：K
agam

ino_tennis@
yahoo.co.jp
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本
庁
住
民
税
務
課
窓
口
延
長
業
務
は
毎
週
月
曜
日
午
後
７
時
ま
で
行
っ
て
い
ま
す

　
　（
戸
籍
・
住
民
票
・
印
鑑
証
明
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
業
務
・
パ
ス
ポ
ー
ト
交
付
）

役場の電話番号

☎O868-54-2111
☎0868-54-2983
☎0868-54-2982
☎0868-54-2985
☎0868-54-2780
☎0868-54-2621
☎0868-54-2986
☎0868-54-2025
☎0868-54-2991
☎0868-54-2987
☎0868-54-2989
☎0868-54-0001
☎0868-54-2921
☎0868-54-2926

☎0868-52-2211
☎0868-52-2212
☎0868-44-2111
☎0867-57-2111

☎0868-54-2800
☎0868-54-0573

☎0868-54-7733
☎0868-54-7700
☎0868-54-3811
☎0868-54-1243
☎0868-54-2984
☎0868-54-OO11
☎0868-54-0235
☎0868-52-2213

総合政策室
まちづくり課
住民税務課
くらし安全課
危機管理室
総合福祉課
健康推進課
子育て支援課
産業観光課
建 設 課
上下水道課
出 納 室
議会事務局

奥津振興センター
森林づくりセンター
上齋原振興センター
富振興センター

学 校 教 育 課
生 涯 学 習 課
（中央公民館）
ペスタロッチ館
鏡野町立図書館
文化スポーツセンター
社会福祉協議会
包括支援センター
鏡 野 病 院
か が み の 園
鏡野町有線テレビ

鏡野町役場　本庁舎（総務課）

7月 

　
相
談
窓
口

心
配
ご
と
相
談
（
人
権
）

▼
日
　
時
　
７
月
８
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
場
　
所

　
鏡
野
町
中
央
公
民
館

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
町
総
合
福
祉
課
　
担
当
：
藤
巻

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

２
９
８
６

　
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
８
６
８
）５
４-

２
８
９
１

心
配
ご
と
相
談
（
総
合
）

▼
日
　
時
　
７
月
22
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

▼
場
　
所

　
鏡
野
町
中
央
公
民
館

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
町
総
合
福
祉
課
　
担
当
：
藤
巻

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

２
９
８
６

　
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
８
６
８
）５
４-

２
８
９
１

写
真
部
夏
季
写
真
展

　
鏡
野
町
文
化
協
会
写
真
部
の
部
員

が
撮
影
し
た
写
真
を
展
示
し
ま
す
。

▼
期
　
間

　
６
月
22
日（
日
）～
７
月
13
日（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

▼
場
　
所

　
ペ
ス
タ
ロッ
チ
館
１
階
ギ
ャ
ラ
リ
ー

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
町
生
涯
学
習
課

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

０
５
７
３

募
　
集

高
校
生
対
象

保
育
所
等
見
学
バ
ス
ツ
ア
ー
参
加
者
募
集

　
美
作
県
民
局
で
は
、保
育
園
や
こ
ど

も
園
を
見
学
し
、保
育
の
仕
事
を
体
験

で
き
る
バ
ス
ツ
ア
ー
を
開
催
し
ま
す
。見

学
後
は
美
作
大
学
で
、大
学
生
や
保
育

士
と
交
流
が
で
き
ま
す
。保
育
士
に
興

味
の
あ
る
高
校
生
の
み
な
さ
ん
、ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
　
８
月
８
日（
金
）

▼
場
　
所

　
県
北
の
保
育
園・こ
ど
も
園
、美
作
大

学
▼
参
加
費
　
無
料

▼
詳
細・申
込
方
法

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　https://w
w

w
.pref.okayam

a.
jp/page/881451.htm

l

▼
申
込
締
切

　
７
月
25
日（
金
）

▼
お
問
い
合
せ
先

　
美
作
県
民
局
福
祉
振
興
課

子
育
て
支
援
班

　
電
　話（
０
８
６
８
）２
３-

０
１
１
３

北
部
高
等
技
術
専
門
校
受
講
生
募
集

▼
募
集
科（
定
員
）

　
建
物
設
備
サ
ー
ビ
ス
科（
10
人
）

　
ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
科（
20
人
）

▼
募
集
期
間
　
８
月
13
日（
水
）ま
で

▼
訓
練
期
間

　
10
月
２
日（
木
）～

令
和
８
年
３
月
13
日（
金
）

▼
試
験
日
　
８
月
28
日（
木
）

　（
面
接
予
備
日
：
８
月
29
日（
金
））

▼
訓
練
場
所

　
県
立
北
部
高
等
技
術
専
門
校

（
津
山
市
川
崎
９
５
３
）

▼
受
講
料
　
無
料（
教
材
費
別
）

▼
対
　
象
　
求
職
中
の
方

▼
申
　
込

　
最
寄
り
の
ハロ
ー
ワ
ー
ク
で
相
談
の
う

え
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
北
部
高
等
技
術
専
門
校

　
電
　話（
０
８
６
８
）２
６-

１
１
２
５

陸
・
海
・
空
自
衛
官
募
集

防
衛
大
学
校
学
生（
一
般
）

　
自
衛
隊
の
リ
ー
ダ
ー
で
あ
る
幹
部
自

衛
官
を
養
成
す
る
学
校
で
す
。

▼
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
21
歳
未
満

▼
受
付
期
限
　
10
月
16
日（
木
）ま
で

▼
試
験
日
　
11
月
１
日（
土
）

防
衛
医
科
大
学
校
医
学
科
学
生

　
医
師
で
あ
る
幹
部
自
衛
官
を
養
成

す
る
学
校
で
す
。

▼
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
21
歳
未
満

▼
受
付
期
限
　
10
月
８
日（
水
）ま
で

▼
試
験
日
　
10
月
25
日（
土
）

防
衛
医
科
大
学
校
看
護
学
科
学
生

　
保
健
師・看
護
師
で
あ
る
幹
部
自
衛

官
を
養
成
す
る
学
校
で
す
。

▼
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
21
歳
未
満

▼
受
付
期
限
　
10
月
３
日（
金
）

▼
試
験
日
　
10
月
18
日（
土
）

航
空
学
生

　
海
空
の
自
衛
隊
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
を
養

成
す
る
制
度
で
す
。

▼
受
験
資
格

　
海
上
：
18
歳
以
上
23
歳
未
満

　
航
空
：
18
歳
以
上
24
歳
未
満

▼
受
付
期
限
　
８
月
29
日（
金
）

▼
試
験
日

　
９
月
20
日（
土
）、27
日（
土
）

一
般
層
候
補
生

　
部
隊
の
中
学
で
活
動
す
る
隊
員
を

養
成
す
る
制
度
で
す
。

▼
受
験
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

▼
受
付
期
限
　
９
月
２
日（
火
）

▼
試
験
日

　
９
月
13
日（
土
）～
21
日（
日
）

自
衛
官
候
補
生

　
陸
２
年
、海・空
３
年
の
任
期
制
隊
員

コ
ー
ス
。任
期
終
了
後
は
民
間
企
業
への

就
職
や
継
続
任
用
も
可
能
で
す
。

▼
受
験
資
格

　
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
、18
歳
以

上
33
歳
未
満

▼
受
付
期
限
　
年
間
随
時

▼
試
験
日
　
受
付
時
に
お
知
ら
せ

▼
お
問
い
合
せ
先

　
自
衛
隊
岡
山
地
方
協
力
本
部
津
山

出
張
所

　
電
　話（
０
８
６
８
）２
２-

５
６
３
７

放
送
大
学
入
学
生
募
集

　
２
０
２
５
年
10
月
入
学
生
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　
幅
広
い
世
代
の
８
万
４
千
人
以
上
の

学
生
が
、大
学
卒
業
や
学
び
の
楽
し
み

な
ど
様
々
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情

報・自
然
科
学
な
ど
、３
０
０
以
上
の
授

業
科
目
が
あ
り
、テ
レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
１
科
目
か
ら
学
べ
ま
す
。

▼
出
願
期
間

　
第
１
回
　
８
月
29
日（
金
）ま
で

　
第
２
回
　
９
月
11
日（
木
）ま
で

　（
面
接
予
備
日
：
８
月
29
日（
金
）

▼
資
料
請
求・お
問
い
合
せ
先

　
放
送
大
学
岡
山
学
習
セ
ン
タ
ー

　
電
　話（
０
８
６
）２
５
４-

９
２
４
０

給
与
支
払
者
向
け
年
末
調
整
説
明
会
の
ご
案
内

　
税
務
署
に
お
い
て
、給
与
支
払
者
の

皆
様
が
ス
ム
ー
ズ
に
年
末
調
整
事
務
を

行
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、説
明
会（
事

前
申
込
制・無
料
）を
開
催
し
ま
す
。

▼
日
　
時

　
11
月
18
日（
火
）・19
日（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
２
時
30
分

　（
午
後
１
時
10
分
受
付
開
始
）

▼
場
　
所

　
津
山
税
務
署
第
一会
議
室

（
津
山
市
田
町
67
番
地
）

▼
定
　
員

　
各
日
30
名（
定
員
に
達
し
た
場
合
、

お
断
り
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。ま
た
署
内
の
駐
車
可
能
台

数
が
少
な
い
た
め
、最
寄
り
の
公
共

機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
）

▼
内
　
容

　
年
末
調
整
の
概
要
に
関
す
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ

上
映・職
員
に
よ
る
補
足
説
明

▼
申
込
方
法

　
説
明
会
に
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、問
い
合
せ
先
に
電
話
連
絡
の
上
、

事
業
者
名（
法
人
名
又
は
屋
号
）、出

席
予
定
者
の
名
前
、申
込
人
数
、連

絡
先
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
津
山
税
務
署
法
人
課
税
第
一部
門

武
井
　
力

　
電
　話（
０
８
６
８
）２
２-

３
１
７
６

　
お
知
ら
せ

訂
　
正

　
広
報
か
が
み
の
６
月
号
に
て
左
記
の
と

お
り
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、訂
正
し
て

お
詫
び
い
た
し
ま
す
。

15
頁（
記
録
Ｂ
Ｏ
Ｘ
）

・
第
19
回
鏡
野
町
民
ダ
ブ
ル
ス
卓
球
大
会

　
誤
　
優
勝
　
竹
中
啓
人

　
正
　
優
勝
　
竹
本
啓
人

ぼ
ち
ぼ
ち
の
部
屋

▼
日
　
時
　
７
月
13
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
正
午

▼
場
　
所

　
鏡
野
町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
町
生
涯
学
習
課
　
担
当
：
福
田

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

０
５
７
３

　
Ｆ
Ａ
Ｘ（
０
８
６
８
）５
４-

０
６
５
６

身
体
障
害
者
巡
回
更
正
相
談

▼
日
　
時
　
７
月
17
日（
木
）

　
午
前
11
時
～
正
午
　
受
付

　
午
前
11
時
30
分
～
　
審
査

▼
場
　
所

　
津
山
市「
神
南
備
園
」

▼
相
談
科
目

　
肢
体・聴
覚

▼
そ
の
他

　
相
談
に
来
ら
れ
る
方
は
、 

事
前
に

鏡
野
町
総
合
福
祉
課
福
祉
係（
電
話

（
０
８
６
８
）５
４-

２
９
８
６
）に
連

絡
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
美
作
県
民
局
健
康
福
祉
部福祉

振
興
課

　
電
　話（
０
８
６
８
）２
３-

１
２
９
８

催
し
物

遊
歩
会
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

開
催
に
つ
い
て

第２53回
▼
日
　
時
　
７
月
19
日（
土
）

　
午
前
９
時
～
正
午

▼
集
合
場
所

　
鏡
野
ふ
れ
あ
い
運
動
公
園
駐
車
場

▼
コ
ー
ス・距
離

　
駐
車
場
～
瀬
戸
～
真
加
部
～
寺
元

～
帰
路
　
約
５・５
㎞

▼
持
ち
物

　
帽
子
・
手
袋
・
水
分
・お
や
つ・
雨
具
・

傘・そ
の
他
各
自
で
必
要
な
も
の

▼
そ
の
他

　
当
日
午
前
７
時
時
点
で
各
種
警
報

が
あ
れ
ば
中
止

▼
申
込・お
問
い
合
せ
先

　「
遊
歩
会
」代
表
　
水
島
　
始

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
６-

０
５
２
３

　
ま
た
は
鏡
野
町
健
康
推
進
課

　
電
　話（
０
８
６
８
）５
４-

２
０
２
５

鏡
野
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
ク
の

開
催
に
つ
い
て

▼
日
　
時
　
７
月
14
日（
月
）

　
午
前
９
時
受
付

　
午
前
９
時
30
分
～
研
修・ウ
ォ
ー
ク

▼
集
合
場
所

　
泉
公
民
館
駐
車
場

▼
研
修
会
場・コ
ー
ス

　
泉
公
民
館
と
周
辺
ウ
ォ
ー
ク
　
５・０

㎞
▼
参
加
費（
会
員
外
）

　
３
０
０
円（
保
険
代
等
）

※
年
会
費
１
０
０
０
円

▼
そ
の
他

　
貸
し
ポ
ー
ル
が
あ
り
ま
す
。

　
雨
天
の
場
合
は
中
止
し
ま
す
。

▼
お
問
い
合
せ
先

　
鏡
野
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク・ウ
ォ
ー
ク
部

　
事
務
局
　
小
田
知
美

　
電
　話
０
９
０-

７
７
７
３-

４
８
１
５

令
和
７
年
度

町
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

▼
日
　
時
　
７
月
27
日（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
受
付

　
午
前
９
時
開
会

▼
場
　
所

　
鏡
野
町
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

▼
参
加
資
格

　
町
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
方

▼
試
合
形
式

　
男
子
ダ
ブ
ル
ス（
男
女
混
合
含
）

　
女
子
ダ
ブ
ル
ス

▼
参
加
料

　
２
０
０
円
／
１
人（
当
日
支
払
い
）

▼
申
　
込

　
当
日
午
前
９
時
ま
で
に
受
付

▼
お
問
い
合
せ
先

　
電
　話
０
８
０-

８
８
１
０-

２
９
０
４

　E-m
ail

：K
agam

ino_tennis@
yahoo.co.jp
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育てよう鏡野のよい子シリーズ

～催し物の案内・お知らせ～ ※状況により変更となる場合があります。

開館日時 ：月曜日～金曜日（休日開館あり）
　　　　　 10：00～15：00
休 館 日：祝日・年末年始・振替休館など
対 象 者：未就学児とその保護者 
利 用 料：１家族１回100円
昼食時間：11：30～13：00（お好きな時間にどうぞ）
・昼食の時間内でも遊ぶことが出来ますので、
　ご安心ください。
・子育て相談、身体測定は随時行っています。
・その他、イベントの変更や、詳しい内容は
　Instagram等でお知らせしています。

【 お問い合せ先 】
ＮＰＯ法人元気ッズ内
鏡野町子育て支援センター
すまいる
電話 ＆ FAX （0868）54-4035
鏡野町竹田177【電話対応 9：00～17：00】

NPO法人元気ッズ  ㏋

「 
み
ん
な
で
安
心
・
安
全
を
守
る 

」

　
学
校
で
は
火
事
や
地
震
な
ど
の
様
々
な
災
害

や
不
審
者
の
侵
入
な
ど
を
想
定
し
て
避
難
訓
練

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
職
員
研
修
で
も

有
事
に
備
え
、
毎
年
訓
練
を
し
て
い
ま
す
。

　
南
小
学
校
で
は
、
救
急
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
練
習

と
併
せ
て
、
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
訓
練
を
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
校
内
で
事
故
が
起
こ
っ
た
こ

と
を
想
定
し
て
、
職
員
が
ど
う
動
く
か
、
連
絡

の
取
り
方
や
役
割
分
担
を
考
え
た
り
、
実
際
に

動
い
た
り
す
る
訓
練
で
す
。

　
全
国
各
地
で
子
ど
も
の
事
故
は
起
こ
っ
て
い

ま
す
。
そ
れ
が
南
小
学
校
で
起
こ
っ
た
ら…

と

考
え
て
、
保
健
課
長
を
中
心
に
研
修
内
容
を

練
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
「
水
泳
学
習
中
に
お
ぼ
れ
て
い
る

児
童
を
発
見
し
た
ら
」
と
い
う
想
定
で
行
い
ま

し
た
。
西
消
防
署
と
鏡
野
町
消
防
団
（
普
及

員
）
の
方
に
も
お
越
し
い
た
だ
き
、
ご
指
導
い

た
だ
き
ま
し
た
。
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　
訓
練
で
は
、
第
一
発
見
者
役
の
教
員
が
通
報

と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
依
頼
、
他
の
児
童
を
移
動
さ
せ
る

な
ど
、
プ
ー
ル
に
い
る
他
の
教
職
員
に
指
示
を

出
し
ま
す
。
指
示
を
受
け
た
職
員
は
連
絡
し
に

行
っ
た
り
、
児
童
を
移
動
さ
せ
た
り
と
動
い
て

い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
役
割
を
受
け
も
っ
て
い

な
い
職
員
は
そ
の
様
子
を
ま
わ
り
で
観
察
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
訓
練
の
あ
と
に
振
り
返
り
を
行
い
、

演
じ
た
人
と
観
察
し
て
い
た
人
か
ら
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
で
気
が
つ
い
た
こ
と
を
出
し
合
い
ま

す
。
よ
か
っ
た
点
だ
け
で
は
な
く
、
こ
う
し
た

ら
よ
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
な
ど
、
よ
り
よ
い

対
応
が
で
き
る
よ
う
に
、
自
分
事
と
し
て
考
え

ま
す
。

　
そ
し
て
、
消
防
署
員
の
方
に
講
評
を
い
た
だ

き
、
救
急
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
練
習
も
行
い
ま
し

た
。

　
こ
の
よ
う
な
事
故
が
発
生
し
た
時
、
最
優
先

は
お
ぼ
れ
た
児
童
を
救
助
す
る
こ
と
。
命
を
守

る
こ
と
で
す
。
ま
ず
は
そ
の
場
に
い
る
職
員
が

連
携
し
、
児
童
を
助
け
応
急
処
置
を
行
う
と
同

時
に
、
通
報
を
要
請
し
た
り
で
き
る
だ
け
多
く

の
協
力
者
を
集
め
た
り
し
て
、
救
急
搬
送
に
つ

な
げ
ま
す
。

　
そ
れ
だ
け
で
は
な
く
、
ま
わ
り
の
児
童
の
動

揺
を
鎮
め
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
当
事
者
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、
目
撃
し
た
児
童
の
心
の
ケ
ア

や
ア
フ
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
も
大
切
に
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
安
心
・
安
全
な
学
校
生
活
を
送
る
た
め
に

は
、
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
、
日
頃
か
ら

安
全
指
導
を
行
い
、
環
境
を
整
え
て
お
か
な
い

と
い
け
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
毎
年
訓
練
を
し
て
い
て
も
、
事
故
の

場
面
に
遭
遇
し
た
時
、
戸
惑
う
こ
と
が
あ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、
校
内
職
員
み

ん
な
で
協
力
し
、
子
ど
も
の
安
心
・
安
全
を
守

る
た
め
に
最
善
を
尽
く
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

鏡
野
町
生
徒
指
導
推
進
連
絡
協
議
会

南
小
学
校
　築
山
　か
ず
代

の び の び ひ ろ ば
～老人会の方との野菜植え～

えいごであそぼう
日　　時：７月７日㈪　11：00～11：30 定　　員：15組
講　　師：Mary（なわまりこ）先生 予約開始：６月17日㈫～
Mary先生と一緒に英語に触れて遊ぼう！０歳児から参加できます♪

まじめにゆるっと話そう離乳食の会
日　　時：７月４日㈮　10：30～11：30
講　　師：大林理世先生（栄養士、食育インストラクター）
定　　員：15組　　　　予約開始：６月17日㈫～
※離乳食の目的を理解して、肩の力を抜いて気持ちが楽になれるお話をしてくださいます。

プール開始
日　　時：７月23日㈬　10：00～11：30
定　　員：10組（初日のみ予約をお願いします）
予約開始：７月１日㈫～

産後ピラティス講座
日　　時：７月10日㈭
　　　　　10：30～11：30
講　　師：原田圭衣子先生
定　　員：15名（同室で託児）
予約開始：６月17日㈫～

休日開館
日　　時：7月20日㈰
　　　　　10：00～15：00
ご家族皆さんでお越しくだ
さいね♡
※７月22日㈫は休館になって
　います。

救急救命法講座
日　　時：７月17日㈭
　　　　　10：30～11：30
定　　員：10組
予約開始：６月17日㈫～

絵本の読み聞かせ
日　　　時：7月16日㈬
　　　　　　11：15～11：30
すまいるスタッフと一緒に
手遊びをしたり
絵本を見て楽しみましょう！
予約は不要です。

すまいるえんにち
日　　時：８月１日㈮
　　　　　10：00～11：30
定　　員：40組
参 加 費：一家族200円
予約開始：７月14日㈪～

7月のお誕生日会（すまいるスタッフ）
うたとリズム（宇田敏恵先生）
日　　時：７月31日㈭　
　　　　　10：45～11：30
定　　員：20組
予約開始：７月１日㈫～
※誕生日カードは前日までにお申し込みください。
※午後はえんにち準備の為休館になっています。

すまいるランチ会
日　　時：７月25日㈮
　　　　　11：30～
メニュー：カレーランチ　200円
　　　　 （ご飯は持参ください）
限　　定：30食
予約開始：７月１日㈫～
お申し込み時に何食希望かお
知らせください。

鏡野町子育て支援センター
すまいる どなたでも気軽に

お越しください７月の行事予定

・休日の貸し出しも行っています（有料・要予約）
　詳しくは元気ッズのホームページをご覧ください。

【お問い合せ先】 鏡野町総合文化施設（ペスタロッチ館）　電話（0868）54-7733　FAX（0868）54-3335
ペスタロッチ館は、月曜日が休館日です。 （月曜日が祝日の場合は開館し、その直後の   休日でない日が休館日となります）

環境啓発写真及びカーボンニュートラルパネル展
■と　き：３月20日（木・祝）～３月30日㈰　
　　　　　午前８時30分～午後５時
■ところ：ペスタロッチ館　１階　ギャラリー
■内　容：くらし安全課が募集した環境保全に関する活動写真を展
　　　　　示し、皆さんの環境活動を紹介するとともに、「カーボ
　　　　　ンニュートラルってなに？」と題してパネルを展示し、
　　　　　わかりやすく解説します。

　郷幼稚園では毎年郷老人会の方に来ていただき一緒に

野菜植えをします。なんと年に11回も交流を行ってい

ます。子どもたちはおじいさん、おばあさんがだいすき

♡ニコニコで一緒に野菜たちを植え、収穫が待ち遠しい

子どもたちです。

（ 郷幼稚園 ）

子育て支援センターすまいるでは、季節を感じながら親子
でふれあえる遊びや制作などを予定しています。また、す
まいるは保護者の皆さんがほっと一息ついてもらえたらな
と思っています。ちょっとした悩みや日頃の出来事などス
タッフや他の保護者の方とお話してみませんか？　皆さん
と共にあたたかな場所になれば嬉しいです♡鏡野町

ホームページ
すまいる
Instagram

※産後ゆるんだ身体をピラ
ティスで体幹から引き締め
姿勢を改善し子育てに必要
な体力をつけます。

　ピラティス経験のない方で
も安心な初心者講座です。

※西消防署の方にお越しいただき、心肺蘇生法
などを教えていただきます。

　いざという時に、知っていると安心ですね！

※すまいるのウッドデッキでプール、水遊び、
しゃぼん玉等をして遊びます。
　水遊び用おむつ、着替えなどをご用意ください。
※８月８日㈮まで出しています。

※ボールプール、くじ、お面、的あて、魚釣り、ヨーヨー釣り、焼き
そば販売など楽しいことがいっぱい♪

※すまいるは15：00まで開いていますので、終了後も遊べます。

かけがえの
ない存在

鏡野町の宝

未来への希望

トマト・ナス・ピーマン
たくさん植えるぞー！

やさしく土の
おふとんかけて♪

おいしく
なぁ～れ♪

きゅうりさん
大きくなってね！

こうやって
斜めに植えたら
いいよ！

あきになったら
やきいも

一緒にしようね♪

さつまいも
今年は3種類
植えるよ！

食べ比べしようね！

2025年7月  20



育てよう鏡野のよい子シリーズ

～催し物の案内・お知らせ～ ※状況により変更となる場合があります。
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「 

み
ん
な
で
安
心
・
安
全
を
守
る 

」

　
学
校
で
は
火
事
や
地
震
な
ど
の
様
々
な
災
害

や
不
審
者
の
侵
入
な
ど
を
想
定
し
て
避
難
訓
練

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
職
員
研
修
で
も

有
事
に
備
え
、
毎
年
訓
練
を
し
て
い
ま
す
。

　
南
小
学
校
で
は
、
救
急
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
練
習

と
併
せ
て
、
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
訓
練
を
し
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
校
内
で
事
故
が
起
こ
っ
た
こ

と
を
想
定
し
て
、
職
員
が
ど
う
動
く
か
、
連
絡

の
取
り
方
や
役
割
分
担
を
考
え
た
り
、
実
際
に

動
い
た
り
す
る
訓
練
で
す
。

　
全
国
各
地
で
子
ど
も
の
事
故
は
起
こ
っ
て
い

ま
す
。
そ
れ
が
南
小
学
校
で
起
こ
っ
た
ら…

と

考
え
て
、
保
健
課
長
を
中
心
に
研
修
内
容
を

練
っ
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
は
「
水
泳
学
習
中
に
お
ぼ
れ
て
い
る

児
童
を
発
見
し
た
ら
」
と
い
う
想
定
で
行
い
ま

し
た
。
西
消
防
署
と
鏡
野
町
消
防
団
（
普
及

員
）
の
方
に
も
お
越
し
い
た
だ
き
、
ご
指
導
い

た
だ
き
ま
し
た
。
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。

　
訓
練
で
は
、
第
一
発
見
者
役
の
教
員
が
通
報

と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
依
頼
、
他
の
児
童
を
移
動
さ
せ
る

な
ど
、
プ
ー
ル
に
い
る
他
の
教
職
員
に
指
示
を

出
し
ま
す
。
指
示
を
受
け
た
職
員
は
連
絡
し
に

行
っ
た
り
、
児
童
を
移
動
さ
せ
た
り
と
動
い
て

い
き
ま
す
。
そ
し
て
、
役
割
を
受
け
も
っ
て
い

な
い
職
員
は
そ
の
様
子
を
ま
わ
り
で
観
察
し
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
訓
練
の
あ
と
に
振
り
返
り
を
行
い
、

演
じ
た
人
と
観
察
し
て
い
た
人
か
ら
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
で
気
が
つ
い
た
こ
と
を
出
し
合
い
ま

す
。
よ
か
っ
た
点
だ
け
で
は
な
く
、
こ
う
し
た

ら
よ
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
な
ど
、
よ
り
よ
い

対
応
が
で
き
る
よ
う
に
、
自
分
事
と
し
て
考
え

ま
す
。

　
そ
し
て
、
消
防
署
員
の
方
に
講
評
を
い
た
だ

き
、
救
急
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
練
習
も
行
い
ま
し

た
。

　
こ
の
よ
う
な
事
故
が
発
生
し
た
時
、
最
優
先

は
お
ぼ
れ
た
児
童
を
救
助
す
る
こ
と
。
命
を
守

る
こ
と
で
す
。
ま
ず
は
そ
の
場
に
い
る
職
員
が

連
携
し
、
児
童
を
助
け
応
急
処
置
を
行
う
と
同

時
に
、
通
報
を
要
請
し
た
り
で
き
る
だ
け
多
く

の
協
力
者
を
集
め
た
り
し
て
、
救
急
搬
送
に
つ

な
げ
ま
す
。

　
そ
れ
だ
け
で
は
な
く
、
ま
わ
り
の
児
童
の
動

揺
を
鎮
め
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
当
事
者
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、
目
撃
し
た
児
童
の
心
の
ケ
ア

や
ア
フ
タ
ー
フ
ォ
ロ
ー
も
大
切
に
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
安
心
・
安
全
な
学
校
生
活
を
送
る
た
め
に

は
、
事
故
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
に
、
日
頃
か
ら

安
全
指
導
を
行
い
、
環
境
を
整
え
て
お
か
な
い

と
い
け
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
毎
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の び の び ひ ろ ば
～老人会の方との野菜植え～

えいごであそぼう
日　　時：７月７日㈪　11：00～11：30 定　　員：15組
講　　師：Mary（なわまりこ）先生 予約開始：６月17日㈫～
Mary先生と一緒に英語に触れて遊ぼう！０歳児から参加できます♪

まじめにゆるっと話そう離乳食の会
日　　時：７月４日㈮　10：30～11：30
講　　師：大林理世先生（栄養士、食育インストラクター）
定　　員：15組　　　　予約開始：６月17日㈫～
※離乳食の目的を理解して、肩の力を抜いて気持ちが楽になれるお話をしてくださいます。

プール開始
日　　時：７月23日㈬　10：00～11：30
定　　員：10組（初日のみ予約をお願いします）
予約開始：７月１日㈫～

産後ピラティス講座
日　　時：７月10日㈭
　　　　　10：30～11：30
講　　師：原田圭衣子先生
定　　員：15名（同室で託児）
予約開始：６月17日㈫～

休日開館
日　　時：7月20日㈰
　　　　　10：00～15：00
ご家族皆さんでお越しくだ
さいね♡
※７月22日㈫は休館になって
　います。

救急救命法講座
日　　時：７月17日㈭
　　　　　10：30～11：30
定　　員：10組
予約開始：６月17日㈫～

絵本の読み聞かせ
日　　　時：7月16日㈬
　　　　　　11：15～11：30
すまいるスタッフと一緒に
手遊びをしたり
絵本を見て楽しみましょう！
予約は不要です。

すまいるえんにち
日　　時：８月１日㈮
　　　　　10：00～11：30
定　　員：40組
参 加 費：一家族200円
予約開始：７月14日㈪～

7月のお誕生日会（すまいるスタッフ）
うたとリズム（宇田敏恵先生）
日　　時：７月31日㈭　
　　　　　10：45～11：30
定　　員：20組
予約開始：７月１日㈫～
※誕生日カードは前日までにお申し込みください。
※午後はえんにち準備の為休館になっています。

すまいるランチ会
日　　時：７月25日㈮
　　　　　11：30～
メニュー：カレーランチ　200円
　　　　 （ご飯は持参ください）
限　　定：30食
予約開始：７月１日㈫～
お申し込み時に何食希望かお
知らせください。

鏡野町子育て支援センター
すまいる どなたでも気軽に

お越しください７月の行事予定

・休日の貸し出しも行っています（有料・要予約）
　詳しくは元気ッズのホームページをご覧ください。

【お問い合せ先】 鏡野町総合文化施設（ペスタロッチ館）　電話（0868）54-7733　FAX（0868）54-3335
ペスタロッチ館は、月曜日が休館日です。 （月曜日が祝日の場合は開館し、その直後の   休日でない日が休館日となります）

環境啓発写真及びカーボンニュートラルパネル展
■と　き：３月20日（木・祝）～３月30日㈰　
　　　　　午前８時30分～午後５時
■ところ：ペスタロッチ館　１階　ギャラリー
■内　容：くらし安全課が募集した環境保全に関する活動写真を展
　　　　　示し、皆さんの環境活動を紹介するとともに、「カーボ
　　　　　ンニュートラルってなに？」と題してパネルを展示し、
　　　　　わかりやすく解説します。

　郷幼稚園では毎年郷老人会の方に来ていただき一緒に

野菜植えをします。なんと年に11回も交流を行ってい

ます。子どもたちはおじいさん、おばあさんがだいすき

♡ニコニコで一緒に野菜たちを植え、収穫が待ち遠しい

子どもたちです。

（ 郷幼稚園 ）

子育て支援センターすまいるでは、季節を感じながら親子
でふれあえる遊びや制作などを予定しています。また、す
まいるは保護者の皆さんがほっと一息ついてもらえたらな
と思っています。ちょっとした悩みや日頃の出来事などス
タッフや他の保護者の方とお話してみませんか？　皆さん
と共にあたたかな場所になれば嬉しいです♡鏡野町

ホームページ
すまいる
Instagram

※産後ゆるんだ身体をピラ
ティスで体幹から引き締め
姿勢を改善し子育てに必要
な体力をつけます。
　ピラティス経験のない方で
も安心な初心者講座です。

※西消防署の方にお越しいただき、心肺蘇生法
などを教えていただきます。

　いざという時に、知っていると安心ですね！

※すまいるのウッドデッキでプール、水遊び、
しゃぼん玉等をして遊びます。

　水遊び用おむつ、着替えなどをご用意ください。
※８月８日㈮まで出しています。

※ボールプール、くじ、お面、的あて、魚釣り、ヨーヨー釣り、焼き
そば販売など楽しいことがいっぱい♪

※すまいるは15：00まで開いていますので、終了後も遊べます。

かけがえの
ない存在

鏡野町の宝

未来への希望

トマト・ナス・ピーマン
たくさん植えるぞー！

やさしく土の
おふとんかけて♪

おいしく
なぁ～れ♪

きゅうりさん
大きくなってね！

こうやって
斜めに植えたら
いいよ！

あきになったら
やきいも

一緒にしようね♪

さつまいも
今年は3種類
植えるよ！

食べ比べしようね！

お問い合せ先　妖精の森ガラス美術館　電話（０８６８）４４－７８８８

妖精の森ガラス美術館　　三浦　和

　今回はガラス体験と展覧会に関するお知らせです。ガラ
ス美術館では毎年７月下旬から８月末までは夏休み体験期
間として休館日以外毎日ガラス体験を開催していました
が、今年は毎週土、日、祝日及びお盆期間の８月13日㈬～
８月15日㈮のみの開催とさせていただきます。皆様には大
変ご迷惑をおかけしますがご了承ください。よろしくお願
いいたします。
　ガラス作家大村俊二さんの展覧会も開催中です。吹きガ
ラス技法で作ったとは思えないほど大きな作品を８点展示
していただいています。（美術館オリジナルウランガラス
の妖精の森ガラスで制作していただいた作品は４点展示し
ています。）今まで展示した作品の中では最大サイズです。
展示数は少ないですが個々の作品のインパクトとボリュー
ム感がすごくあって見ごたえ十分です。写真だとどうして
も小さく見えてしまうので、機会があればぜひご来館いた
だき、迫力と躍動感のある作品をご覧ください。

体験の中で一番人気の吹きガラス体験

大村さんの展示風景
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　鏡野町では、令和７年６月より、鏡野町同窓会開催支援事業補助金制度を開始しました。
●鏡野町同窓会開催支援事業補助金とは
　同窓生の交流の促進と親睦を深めるとともに、移住・定住人口の増加を図ることを目的としています。
町内外で開催される同窓会経費の一部に対し、予算の範囲内において補助金を交付します。
●交付対象となる同窓会
　・20歳～35歳の10名以上の男女（独身者３割・町外在住者３割）が参加
　・県内開催（町内開催の場合は補助額を加算）
　・町が実施するアンケート、情報発信等に協力すること。
●補助内容
　出席人数×3,000円（上限15万円）
　※町内開催の場合は上記補助金額とは別に１万円を加算
●申請方法
　同窓会の代表者は、同窓会開催予定日の14日前までに、必要な書類（交付申請書・交付申請内訳書・
収支予算書・同窓会出席（予定）者名簿・同窓会を案内したことが確認できるもの・その他必要書類等）
を提出してください。
●その他詳細条件・申請様式
　右上のページＩＤまたは右のＱＲコードから鏡野町ホームページをご確認ください。

鏡野町まちづくり課　担当：濵岡　電話（0868）54-2982お問い合せ先

鏡野町同窓会開催支援事業補助金制度のお知らせ
ページID 11726

問題点

課　題

鏡野町地域公共交通計画の策定
　本町は、町営バスや福祉バスなどを運行していますが、公共交通利用者の減少や運転手不足が深刻化して
おり、高齢者等の移動手段を確保することが課題となっています。そこで令和３年６月に鏡野町地域公共交
通計画を策定し、公共交通に関する課題解決に向けて事業を検討・実施してきました。
　この度、次期計画を策定することとなり、住民の皆様へアンケート調査を実施します。皆様からのご意
見・ご要望をお聞きし、今後の公共交通のあり方や事業を検討していきます。調査の結果や策定した計画の
内容についても広報紙で発信する予定です。ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。

次期計画を策定するまでの流れ
1各種調査を実施し、本町における公共交通の問題点や課題を整理【～令和７年８月頃】

2課題解決に向けた具体的な事業を検討【令和７年９月～令和８年２月】
　・令和８年１月頃に次期計画についてのパブリックコメントを実施します。
3公共交通のマスタープラン「第２期　鏡野町地域公共交通計画」を策定【令和８年３月】
　・策定した計画に基づき、各種交通施策を実施していきます。

実施予定の調査
　・利用者数などの現況整理　　　　・住民アンケート調査
　・ヒアリング調査　　　　　　　　・高校アンケート調査

　奥津地域では、福祉バスの再編に伴い「デマンド型乗合タクシー」の導入検討を進めています。
　今年10月からの実証運行に向けて、地域にお住まいの皆さまのご意見を
お聞きする説明会を開催いたします。ぜひお気軽にご参加ください。
【日　時】7月26日㈯　10時30分～
【場　所】奥津振興センター
【予　約】不要

奥津地域での住民説明会を開催します！

お問い合せ先　鏡野町まちづくり課　担当：長石　電話（0868）54-2982

2025年7月  22



梅雨明けから熱中症に注意しましょう！
　熱中症は、長時間暑い環境に身を置く、体内の水分が不足する
等により体温調整の仕組みが崩れてしまった状態です。熱中症に
よる救急搬送や亡くなる人数は年々増加し、その内の半分以上を
高齢者が占めています。梅雨明け頃は高い湿度と急激な気温の上
昇により熱中症を起こしやすい時期です。下記のことに気を付け
て過ごしましょう。

「いつもと違う」と感じたら、無理をせず涼しい場所で水分を摂って休憩しましょう。
安静にしていても改善しない場合は、医療機関を受診しましょう。

・体の表面が異常に熱く意識が
はっきりしない。

・自力で水分を摂ることができ
ない。

受診まで、涼しい場所で体を冷やす等応急処置
をしましょう。

救急搬送または
救急外来を受診!!こんな症状は緊急事

態です！！

～熱中症は予防できます！危険な体温上昇と脱水から身を守りましょう～

◇涼しい室内環境作り
エアコン・扇風機・カーテン等で室温を調整
しましょう。室温28℃・湿度70％以下が目安
です。

◇食事をしっかりとる
食事で体力をつけましょう。
毎日の食事からも水分や塩分が補えます。

◇水分摂取は少しずつ何回も
一度に体が吸収できる量は限られます。起床
就寝の前後、運動の前後、その他にも時間を
決めて摂りましょう。

◇暑さを避ける
外出時は日陰・帽子・日傘等で直射日光を避け
ましょう。
外出は、暑い時間帯を避けてしましょう。

◇目で確認
室温等は体感でなく、温湿度計で確認しましょう。
スマホやテレビで『熱中症警戒情報』を確認
しましょう。

熱中症の危険性が高いと予測された
ときには、環境省と気象庁が『熱中
症警戒アラート』を発表し、注意を
呼びかけます。 環境省熱中症警戒情報

夜間も熱中症予防のため室温を
調節しましょう！

熱中症は急激に悪化することがあります

お問い合せ先　鏡野町健康推進課　担当：柴田　電話（0868）54-2025
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お問い合せ先　鏡野町健康推進課　担当：柴田　電話（0868）54-2025

お問い合せ先　鏡野町健康推進課　担当：西下　電話（0868）54-2025

- 表彰について -
◆対　象　者：①鏡野町在住の80歳以上の方
　　　　　　　※令和７年度中（令和７年４月１日～令和８年３月31日）に
　　　　　　　　80歳になる方も含みます。
　　　　　　②ご自身の歯を20本以上お持ちの方
　　　　　　　※今までに町の表彰を受賞された方は、対象外となります。
◆表彰方法：決定された方には表彰状と記念品をお届けします。（11月～12月を予定しています）
◆申込方法：「自薦書」に記入し提出してください。
　　　　　　「自薦書」は鏡野町役場 健康推進課または各振興センターに置いてあります。

※申込み締め切り：令和７年10月８日㈬

参加費無料！

― 詳しくは折り込みチラシでご確認ください ―

健康・長寿への第一歩！8020とは？
　8020運動は、80歳になっても自分の歯を20本以上保つことを目的とした運動です。親知らずを除く28
本のうち、自分の歯が20本残っていれば、ほとんどの食べ物をおいしく食べることができます。

＼鏡野町8
はち

0
まる

2
にい

0
まる

いい歯達成者表彰／

「死亡リスクを2.8％」「生活習慣病発症を3.6％」「がんの発生率を3.2％」「ロコモ・認知症の発生を
8.8％」低下させるなど、いろいろな良いことにつながるとされています。

もっとからだを動かそう！ ＼日頃の生活で +10分 からだを動かすと…？／

熱中症対策！暑さを避けましょう

　『熱中症特別警戒アラート』が発令された際に、危険な暑
さをしのぐため地域に開放される休み処です。開放時はどな
たでも休憩をとることができますのでご利用ください。
※ご利用の際には、飲み物・医薬品など必要なものは各自で

ご準備ください。

『熱中症特別警戒アラート』は
岡山県内の気温が著しく高くな
り、人の健康に係る重大な被害
が生じる恐れがあると予測され
た場合に発令されます。

『かがみのクールオアシス』を
募集しています！！

クーリングシェルター(指定暑熱避難施設)をご活用ください！

　鏡野町では、上記のクーリングシェルターとは別に気軽に涼め
る場所をご提供いただける施設を募集しています。
　協力施設には、町より「かがみのクールオアシス置き型ポス
ター」をお渡しします。

鏡野町役場 竹田660

月～金（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時

奥津振興センター 井坂495

上齋原振興センター 上齋原514-1

富振興センター 富西谷125-1

中央公民館 竹田660 火～日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時

PLANT-５鏡野店 布原136 月～日
午前９時30分～午後９時30分

鏡野郵便局 寺元94-1

月～金（祝日を除く）
午前10時～午後３時
※郵便局の営業時間内

鏡野小田郵便局 下森原273-5

香々美郵便局 香々美847-2

香々美北郵便局 百谷130-4

奥津郵便局 女原115-2

奥津温泉郵便局 奥津川西263-11

上齋原郵便局 上齋原511

富郵便局 富西谷272-15
〈し尿の収集〉　※し尿の収集を希望される方は、事前に以下のお問い合せ先へ連絡をお願いします。

収　集　地　域 日　　　程 お問い合せ先

鏡
野
地
域

越畑 偶数月の2日 収
集
日
が
土
、
日
、
祝
日
の

場
合
、
日
程
が
前
後
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

㈲小松清掃社
電話（0868）24－1881

※急を要する場合は、お
問い合せください。

上円宗寺・寺和田・香々美・市場・公保田・沢田・百谷・大
町・岩屋 5・6・7日

真経 15日
上円宗寺・寺和田・香々美・沢田 25日
布原・下円宗寺・馬場・塚谷・山城・沖・原 第1木曜日
真加部・竹田・瀬戸・上森原・下森原・高山・河本 第2木曜日
宗枝､古川､寺元､土居､小座､薪森原 第3木曜日
吉原・和田・貞永寺・下原 第4木曜日
入・中谷 第3金曜日

奥津地域・上齋原地域 毎週水曜日 ㈲県北衛生センター
電話（0868）22－7851

富地域 第2木曜日
（予約制による計画収集） 

㈱十字屋
電話（0867）44－7789

かがみの健康ポイント事業新規参加者募集中！

申込期間　７月１日㈫～９月30日㈫
実施期間　８月１日㈮～令和８年１月31日㈯
参　加　者　18歳以上の鏡野町民（高校生を除く）

かがみの健康ポイント事業で
健康習慣を！

歩数測定など健康行動に応じて
ポイントが貯まる

貯めたポイントをデジタル
ポイントまたは商品券と交換参加申込

最大3,000円分のデジタルポイントまたは商品券がもらえるチャンス！
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お問い合せ先　鏡野町健康推進課　担当：柴田　電話（0868）54-2025

お問い合せ先　鏡野町健康推進課　担当：西下　電話（0868）54-2025

- 表彰について -
◆対　象　者：①鏡野町在住の80歳以上の方
　　　　　　　※令和７年度中（令和７年４月１日～令和８年３月31日）に
　　　　　　　　80歳になる方も含みます。
　　　　　　②ご自身の歯を20本以上お持ちの方
　　　　　　　※今までに町の表彰を受賞された方は、対象外となります。
◆表彰方法：決定された方には表彰状と記念品をお届けします。（11月～12月を予定しています）
◆申込方法：「自薦書」に記入し提出してください。
　　　　　　「自薦書」は鏡野町役場 健康推進課または各振興センターに置いてあります。

※申込み締め切り：令和７年10月８日㈬

参加費無料！

― 詳しくは折り込みチラシでご確認ください ―

健康・長寿への第一歩！8020とは？
　8020運動は、80歳になっても自分の歯を20本以上保つことを目的とした運動です。親知らずを除く28
本のうち、自分の歯が20本残っていれば、ほとんどの食べ物をおいしく食べることができます。

＼鏡野町8
はち

0
まる

2
にい

0
まる

いい歯達成者表彰／

「死亡リスクを2.8％」「生活習慣病発症を3.6％」「がんの発生率を3.2％」「ロコモ・認知症の発生を
8.8％」低下させるなど、いろいろな良いことにつながるとされています。

もっとからだを動かそう！ ＼日頃の生活で +10分 からだを動かすと…？／

熱中症対策！暑さを避けましょう

　『熱中症特別警戒アラート』が発令された際に、危険な暑
さをしのぐため地域に開放される休み処です。開放時はどな
たでも休憩をとることができますのでご利用ください。
※ご利用の際には、飲み物・医薬品など必要なものは各自で

ご準備ください。

『熱中症特別警戒アラート』は
岡山県内の気温が著しく高くな
り、人の健康に係る重大な被害
が生じる恐れがあると予測され
た場合に発令されます。

『かがみのクールオアシス』を
募集しています！！

クーリングシェルター(指定暑熱避難施設)をご活用ください！

　鏡野町では、上記のクーリングシェルターとは別に気軽に涼め
る場所をご提供いただける施設を募集しています。
　協力施設には、町より「かがみのクールオアシス置き型ポス
ター」をお渡しします。

鏡野町役場 竹田660

月～金（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時

奥津振興センター 井坂495

上齋原振興センター 上齋原514-1

富振興センター 富西谷125-1

中央公民館 竹田660 火～日（祝日を除く）
午前８時30分～午後５時

PLANT-５鏡野店 布原136 月～日
午前９時30分～午後９時30分

鏡野郵便局 寺元94-1

月～金（祝日を除く）
午前10時～午後３時
※郵便局の営業時間内

鏡野小田郵便局 下森原273-5

香々美郵便局 香々美847-2

香々美北郵便局 百谷130-4

奥津郵便局 女原115-2

奥津温泉郵便局 奥津川西263-11

上齋原郵便局 上齋原511

富郵便局 富西谷272-15
〈し尿の収集〉　※し尿の収集を希望される方は、事前に以下のお問い合せ先へ連絡をお願いします。

収　集　地　域 日　　　程 お問い合せ先

鏡
野
地
域

越畑 偶数月の2日 収
集
日
が
土
、
日
、
祝
日
の

場
合
、
日
程
が
前
後
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

㈲小松清掃社
電話（0868）24－1881

※急を要する場合は、お
問い合せください。

上円宗寺・寺和田・香々美・市場・公保田・沢田・百谷・大
町・岩屋 5・6・7日

真経 15日
上円宗寺・寺和田・香々美・沢田 25日
布原・下円宗寺・馬場・塚谷・山城・沖・原 第1木曜日
真加部・竹田・瀬戸・上森原・下森原・高山・河本 第2木曜日
宗枝､古川､寺元､土居､小座､薪森原 第3木曜日
吉原・和田・貞永寺・下原 第4木曜日
入・中谷 第3金曜日

奥津地域・上齋原地域 毎週水曜日 ㈲県北衛生センター
電話（0868）22－7851

富地域 第2木曜日
（予約制による計画収集） 

㈱十字屋
電話（0867）44－7789

かがみの健康ポイント事業新規参加者募集中！

申込期間　７月１日㈫～９月30日㈫
実施期間　８月１日㈮～令和８年１月31日㈯
参　加　者　18歳以上の鏡野町民（高校生を除く）

かがみの健康ポイント事業で
健康習慣を！

歩数測定など健康行動に応じて
ポイントが貯まる

貯めたポイントをデジタル
ポイントまたは商品券と交換参加申込

最大3,000円分のデジタルポイントまたは商品券がもらえるチャンス！
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お子さんのお誕生日の記念に広報紙に写真を掲載しませんか？

戸
籍
の
窓
口

真庭市月　日 鏡野町

5月の火災・救急・交通事故件数 人口の動き（5月末現在）

【（　）内は前月比】　※外国人を含む

【（　）内は1月1日からの累計】
※人身・物損事故は津山警察署届け出分

●火　　災…
●救　　急… 
●人身事故…
●物損事故…

1件   （4件）
56件 （322件）
0件   （3件）
16件 （88件）

●人　口　11,956人（－1）
●　男　　  5,806人（＋3）
●　女　　  6,150人（－4）
●世帯数　  5,600戸（－3）
●転入　32人　 ●転出　19人
●出生　 4人　 ●死亡　18人

火災発生時のお問い合せ先
　　　　　電話（0868）23-9999
救急病院などのお問い合せ先
　　　　　電話（0868）23-9910

●診察時間　午前9時～午後5時
●急患のみが対象。原則として往診は出来ません。
●当番医が変更することがありますので、事前に電話等で確認してください。

出
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宗
安
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子
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 97
歳
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　永

　
　子

 97
歳

 養

　野

死
亡

　お
く
や
み
申
し
上
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ま
す

（
5
月
届
出
分
・
敬
称
略
）

　氏

　名

 
年
齢

 住

　所

7月の休日当番医

7月6日
（日）

芳野病院
（吉原）　☎0868-54-0312

7月13日
（日）

鏡野病院
（寺元）　☎0868-54-0011

7月20日
（日）

芳野病院
（吉原）　☎0868-54-0312

7月21日
（月）

武田医院
（入）　　☎0868-54-0552

7月27日
（日）

三村医院
（香々美）☎0868-56-0101

津山中央まにわ病院
（真庭市勝山）☎0867-44-2671

米田医院
（真庭市勝山）☎0867-44-2132

金田病院
（真庭市西原）☎0867-52-1191

杉山医院
（真庭市久世）☎0867-42-5012

湯原温泉病院
（真庭市下湯原）☎0867-62-2221

しんまち診療所
（真庭市勝山）☎0867-44-1220

勝山病院
（真庭市本郷）☎0867-44-3161

本山医院
（真庭市下方）☎0867-52-1551

落合病院
（真庭市上市瀬）☎0867-52-1133

金田病院
（真庭市西原）☎0867-52-1191

片岡医院
（真庭市禾津）☎0867-62-3400

結
婚

　末
長
く
お
し
あ
わ
せ
に
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5
月
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敬
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略
）
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子

 

大
阪
府
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山

　駿
一

 

竹

　田

　入
江

　陽
菜

 

竹

　田

納税ごよみ
7月

※納期限は7月31日

固 定 資 産 税
国 民 健 康 保 険 税
介護保険料（普徴）
後期高齢者医療保険料（普徴）

第２期
第１期
第２期
第１期

　　　　　 おと は

可愛い笑顔のおとはちゃん！
大好きだよ

吉原
久野村音花ちゃん（2さい）

　　　　　　あや ね

可愛い笑顔をありがとう！
みんな大好きよ

古川
谷口　絢音ちゃん（3さい）

　　　　　　や ま と

みんなの人気者、
大きくなってね！

吉原
藤原　大和ちゃん（6さい）

　　　　　　あ お い

かわいいあおちゃん★
おめでとう！

古川

山根　向葵ちゃん（3さい）

　　　　　　そう  ま

沢山遊んで食べて
元気にすくすく育ってね！

円宗寺
石坂　爽真ちゃん（4さい）

おめでとう！
すくすく大きくなってね

薪森原
松永　呼夏ちゃん（6さい）

　　　　し  の すけ

頑張り屋のしの君
こらからも応援してるよ！

円宗寺
赤木志乃介ちゃん（5さい）

　　　　　　 ち はや

いっぱい食べて
笑って泣いて大きくなぁれ！

古川
小倉　千颯ちゃん（1さい）

　　　　　　いと  か

誕生日おめでとう！
元気に大きくなぁれ！

古川

花岡　愛夏ちゃん（3さい）

　　　　　　いろ は

かわいいいろちゃん★
おめでとう！

古川

山根　彩陽ちゃん（5さい）

　　　　　　きい な

お誕生日おめでとう！

竹田
宗森　叶渚ちゃん（3さい）

　　　　　　たいせい

兄姉と仲良く元気に
大きくなれ！

真経

利岡　大誠ちゃん（6さい）

　　　 りょうたろう　　　　　　 こ なつ

陵ちゃん誕生日おめでとう☆
大好きだよ

小座
入木陵太朗ちゃん（6さい）

そうちゃん５歳の誕生日
おめでとう！！

　　　　　 そう  ま下森原
田渕　想馬ちゃん（5さい）

7月

電子申請

広報紙の発行月に１歳から６歳の誕生日を迎えるお子さんを掲載します。「広報かがみの写真掲載申請書」へ必
要事項を記入し、写真裏面にお子さんの氏名を記入の上、誕生日の前月15日までに、提出してください。次回は、
８月生まれの１歳から６歳のお子さんです。応募多数の場合は、年齢の低いお子さんを優先し、それでも多い場
合は抽選とします。なお、提出された写真は返却いたしません。
※お預かりした個人情報については、広報掲載以外の目的には使用いたしません。
※申請用紙は、くらし安全課または住民税務課窓口、各振興センターにあります。
　また、町のホームページからもダウンロードできます。
●申込先：くらし安全課または各振興センターまで
　パソコンやスマートフォンからの申込先
　https://www.town.kagamino.lg.jp/soshiki/1/1506.html
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シ
リ
ー
ズ  

第
182
回

木
地
師
の
活
動
③

　

2
0
2
５
年
7
月
号

第
245
号 

毎
月
１
日
発
行

鏡
野
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

鏡
野
町
公
式

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

鏡
野
町
公
式

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

〒
708－0392 岡

山
県
苫
田
郡
鏡
野
町
竹
田
660

鏡
野
町
く
ら
し
安
全
課
 TEL0868 －54－2780

7

　
良
材
を
求
め
て
移
住
生
活
を
繰
り
返
し

て
き
た
木
地
師
た
ち
の
活
動
も
、
江
戸

時
代
後
半
頃
か
ら
変
化
が
見
ら
れ
ま
す
。

「
氏う

じ

子こ

駈が
り

帳ち
ょ
う」
か
ら
町
域
の
木
地
師
の
動

き
を
み
る
と
、
赤
和
瀬
、
人
形
仙
、
宮
ヶ

谷
（
い
ず
れ
も
上
齋
原
）、
神
原
（
羽
出
）

で
は
、
十
八
世
紀
頃
か
ら
継
続
的
に
木
地

師
集
落
が
営
ま
れ
て
い
ま
す
。
鏡
野
町
域

で
は
最
大
の
木
地
師
集
落
で
あ
る
赤
和
瀬

は
、
明
暦
三
年
（
一
六
五
七
）
の
七
戸
五

十
九
人
に
始
ま
り
、
元
禄
元
年
（
一
六
八

八
）
か
ら
天
保
六
年
（
一
八
三
五
）
ま
で

十
六
回
の
氏
子
駈
で
す
べ
て
集
落
名
が
掲

載
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
十
八
世
紀
初
頭

ま
で
は
、
氏
子
駈
帳
に
記
載
さ
れ
て
い
る

名
前
が
頻
繁
に
入
れ
替
わ
っ
て
い
ま
す

が
、
十
八
世
紀
中
頃
以
降
に
な
る
と
、
同

一
人
物
が
居
住
し
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り

ま
す
。
ま
た
、
地
域
の
古
文
書
の
中
に
も

赤
和
瀬
で
田
畑
を
持
つ
者
が
現
れ
て
お

り
、
こ
れ
ま
で
の
移
住
生
活
を
や
め
、
定

住
し
て
農
業
と
木
地
師
を
兼
業
で
行
う
者

が
出
て
き
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　
赤
和
瀬
や
泉
源
（
羽
出
）
な
ど
木
地
師

が
長
ら
く
集
落
を
営
ん
で
い
る
場
所
は
、

山
中
に
あ
り
な
が
ら
平
野
が
広
が
る
地
形

な
の
で
、
田
畑
を
持
つ
こ
と
で
一
定
の
食

料
を
確
保
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
し
、
木

地
師
は
木
の
伐
採
を
自
由
に
行
な
え
た
と

い
い
な
が
ら
も
、
江
戸
時
代
で
は
、
移
住

の
際
の
諸
手
続
き
や
、
移
住
先
の
村
人
達

と
の
交
渉
や
取
り
決
め
が
必
要
で
あ
り
、

言
い
伝
え
の
よ
う
に
自
由
に
活
動
で
き
る

わ
け
で
は
な
か
っ
た
よ
う
で
す
。
こ
う
し

た
こ
と
か
ら
、
生
活
に
安
定
性
を
求
め
て

木
地
師
の
定
住
化
が
進
ん
で
い
っ
た
も
の

と
思
わ
れ
ま
す
。

　
し
か
し
、
天
保
六
年
の
氏
子
駈
帳
に
記

載
さ
れ
た
赤
和
瀬
の
木
地
師
は
、
そ
の
後

の
史
料
に
は
ほ
と
ん
ど
登
場
し
な
く
な
り

ま
す
。
こ
れ
は
全
国
的
に
多
く
の
死
者
を

出
し
た
天
保
の
飢
饉
の
被
害
が
赤
和
瀬
に

も
及
ん
だ
も
の
と
思
わ
れ
、
広
い
耕
作
地

を
持
た
な
い
木
地
師
達
の
被
害
は
甚
大
で

あ
っ
た
こ
と
が
う
か
が
わ
れ
ま
す
。

　
し
か
し
、
こ
う
し
た
情
勢
の
中
で
も
赤

和
瀬
で
は
引
き
続
き
木
地
師
達
に
よ
る
集

落
は
存
続
し
ま
し
た
。
現
在
「
い
っ
ぷ
く

亭
」
と
し
て
使
用
さ
れ
て
い
る
民
家
も
、

江
戸
時
代
に
赤
和
瀬
に
定
住
し
て
木
地
師

の
居
宅
と
し
て
建
設

さ
れ
た
も
の
で
、
築

約
二
〇
〇
年
が
経
過

し
て
い
ま
す
。

　
明
治
時
代
に
な
る

と
、
地
租
改
正
に
よ

り
土
地
所
有
者
の
許

可
な
く
木
を
伐
採
す

る
こ
と
が
難
し
く
な

り
ま
し
た
。
こ
う
し

た
こ
と
か
ら
、
赤
和

瀬
集
落
で
も
農
業
中

心
の
生
活
に
な
り
、
和
牛
の
牧
畜
や
炭
焼

き
も
盛
ん
に
行
わ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
木

地
挽
き
は
冬
期
に
現
金
収
入
を
得
る
た
め

の
副
業
的
な
仕
事
に
な
り
ま
し
た
。
赤
和

瀬
最
後
の
木
地
師
は
、
小
椋
藤
吉
氏
（
一

八
七
九
︱
一
九
六
二
）で
し
た
。
し
か
し
、

陶
器
や
ガ
ラ
ス
、
金
属
製
の
食
器
が
普
及

す
る
中
で
木
地
製
品
の
需
要
も
少
な
く
な

り
、
昭
和
初
期
頃
に
は
木
地
挽
き
を
や
め

て
し
ま
っ
た
よ
う
で
す
。

　
元
々
生
活
雑
器
を
制
作
し
て
い
た
木
地

師
の
技
術
は
、
戦
後
に
な
る
と
伝
統
工

芸
と
し
て
評
価
を
受
け
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。
泉
源
出
身
の
木
地
師
で
あ
っ
た
和
田

松
山
氏
は
、
昭
和
四
〇
年
（
一
九
六
五
）

に
岡
山
県
指
定
重
要
無
形
文
化
財
保
持
者

に
認
定
さ
れ
、
数
々
の
作
品
を
残
し
ま
し

た
。
ま
た
、
現
在
津
山
市
で
木
地
師
と
し

て
活
動
し
て
い
る
小
椋
芳
之
氏
も
泉
源
の

木
地
師
の
末
裔
で
、
平
成
二
十
三
年
に
岡

山
県
指
定
重
要
無
形
文
化
財
保
持
者
に
認

定
さ
れ
現
在
で
も
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　
木
地
師
と
し
て
生
業
を
営
む
者
は
ほ
と

ん
ど
い
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
町
内
で
は

現
在
で
も
芸
術
作
家
か
ら
趣
味
の
世
界
ま

で
、木
工
活
動
を
さ
れ
て
い
る
方
は
多
く
、

そ
の
確
か
な
技
術
は
連
綿
と
受
け
継
が
れ

て
い
ま
す
。
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