
 

  

   ※このご案内は、一般健康診査対象の方全員にお送りしています。  

健診は、高血圧や糖尿病など、生活習慣病の早期発見や重症化予防につながるとともに、日頃

の生活習慣を見直すきっかけになります。 年に１回は健診を受けましょう。 

 

 

〇問診     〇身体計測（身長、体重、腹囲）     〇血圧測定     〇尿検査（糖、蛋白）  

〇心電図   〇血液検査（脂質、血糖、肝機能、腎機能、貧血）       〇医師の診察  

〇眼底検査（医師の判断で必要な場合に受けます） 

 

 

◎健診の受け方について -健診の前日は飲酒や激しい運動を控えましょう- 

◎町の健診は、①個別健診 または ②集団健診 で受けることができます。 

 

 

 

                

下記の病院・診療所で受けることができます。受診の際には必ず医療機関にお問い合わせください。 

【当日の持ち物】 受診券、問診票 

【医療機関】 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※かかりつけの医療機関がある方は、主治医にご相談ください。  

「受診券」は、上記の医療機関のみ有効です。 

 

 

令和 6年度 一般健康診査のご案内 

医療機関名 住所 電話番号 

鏡野病院 寺元 365 (0868)54-0011 

芳野病院 吉原 312 (0868)54-0312 

藤本診療所 古川 421-5 (0868)54-3350 

山田医院 寺元 343-1 (0868)54-0019 

武田医院 入 48-1 (0868)54-0552 

三村医院 香々美 850-8 (0868)56-0101 

奥津診療所 女原 90-1 (0868)52-2121 

上齋原診療所 上齋原 480-1 (0868)44-2008 

富診療所 富西谷 119 (0867)57-2009 

 

 

  

 

  

 健診の内容 

 ①個別健診  健診期間：令和６年６月１日（土）～令和７年１月３１日（金） 

 

裏面へ➡ 



 

 
 

 

【予約先】鏡野町役場 健康推進課  ☏０８６８－５４－２０２５ 

【当日の持ち物】受診券、問診票、尿器 
 

日程 会場 受付時間 

10 月  3 日（木） 奥津振興センター 
8：30～11：00 

10 月  9 日（水） 上齋原文化センター 

10 月 29 日（火） 

鏡野町中央公民館 
8：30～11：00 

13：30～14：30 
10 月 30 日（水） 

11 月 19 日（火） 

  ＊歯科健診を希望される方は会場で受診できます（午後の歯科健診は 10月 30日のみ実施します）。 

 

 
 

がん検診を希望される方へ 

 
 
 
 

【個別健診】胃がん検診（内視鏡検査)、子宮頸がん検診・乳がん検診(※女性のみ) 

＊詳しくは別紙資料をご覧ください。 
 

【集団健診】胃がん検診（バリウム検査）、胸部検診、大腸がん検診、 

前立腺がん検診（※男性のみ）、子宮頸がん検診・乳がん検診（※女性のみ） 

日程 会場 受付時間 

9 月 26 日（木） 

9 月 27 日（金） 
鏡野町中央公民館 ★13：30～14：30 

10 月  3 日（木） 奥津振興センター 8：30～11：00 

★13：30～14：30 10 月  9 日（水） 上齋原文化センター 

10 月 29 日（火） 

鏡野町中央公民館 
8：30～11：00 

13：30～14：30 
10 月 30 日（水） 

11 月 19 日（火） 
★は子宮頸がん検診・乳がん検診のみです。 
１０月 29日（火）、１０月 30日（水）、１１月 19日（火）は子宮頸がん検診・乳がん検診を実施していません。 
 

※必ず予約が必要です。 

予約期間：令和 6年 8月 20日（火）～8月 30日（金）  

鏡野町役場 健康推進課  ☏０８６８－５４－２０２５までご予約ください。 

 

～がん検診のご案内～ 

 ②集団健診 予約期間：令和６年 8月 20日（火）～8月３０日（金）  

 

 

※必ず予約が必要です。 

 

 

【問い合わせ先】 鏡野町役場 健康推進課 健康指導支援係  電話（0868）-54-2025  FAX（0868）54-2891 


