
　高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画は、3年ごとに見直しを行うことになっています。今年度は第7期計画の最終年度に
あたるため、令和3年度から始まる第8期計画の策定を行います。計画策定にあたり、次のアンケートを実施しました。ご回答
くださった皆様には、ご協力ありがとうございました。

　要介護状態になる前の高齢者について、要介護状態にな
るリスクの発生状況や、社会参加の状況等を把握し、地域の
抱える課題を特定することを目的に実施しました。

対 象 者　令和元年12月1日現在、要支援・要介護認定を
受けていない65歳以上　2000名

実施期間　令和2年1月20日～令和2年2月10日
回収状況等

　「高齢者等の適切な在宅生活の継続」と「家族等介護者の
就労継続」の実現に向けた介護サービスの在り方を検討す
ることを目的に実施しました。
対 象 者
聞き取り調査 平成30年12月3日から令和元年12月16

日までに更新または区分変更申請により認定
調査を受けた、在宅の方216名

郵 送 調 査 令和元年12月1日現在、要支援・要介護認定
を受けている在宅の方 284名

回収状況等

お問い合せ先　鏡野町保健福祉課 介護保険係　電話（０８６８）５４-２９８６　FAX（０８６８）５４-２８９１

鏡野町高齢者保健福祉計画・第8期介護保険事業計画について
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合　計

　今後、このアンケートの結果や介護給付の状況等を分析し、計画策定委員会の意見やパブリックコメントの意見を踏まえて、
令和3年～5年の介護サービスの見込み量や介護保険料の算出、取り組みを盛り込み、計画を策定することになります。

※抽出した対象者から調査票発送日までの資格喪失等を除外

お問い合せ先：鏡野町保健福祉課 保健指導推進センター　担当：保健師・栄養士　電話（0868）54-2025 FAX（0868）54-2891

かがみの健康チャレンジ90日の
募集について
鏡野町在住・在勤の方を対象に、毎日の健康づくりに取り組むきっかけとして

「かがみの健康チャレンジ90日」を実施いたします。

◎毎年2月に行っていた「賞品交換会」は新型コロナウイルス感染防止のため、中止します。
　チャレンジカード提出者には町から「参加賞」をお送りします。
◎申し込みは鏡野町ホームページから電子申請もできます。

今月号に折込が入っています
詳しくはチラシをご覧ください

申込期限：8月31日（月）まで

※最終提出締切は12月21日（月）

チャレンジ期間：チャレンジカードを受け取った日からスタートできます。
90日間のチャレンジが終了したら随時提出してください。

必ず申し込みが
必要です！

★（注意）昨年と少し方法が変わっています★
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