
おふねは　ぎっちらこ　ぎっちら　ぎっちら　ぎっちらこ
（子どもをひざの上に乗せ前後にゆらす）
おふねは　ぎっちらこ　ぎっちら　ぎっちら　ぎっちら
どぼ～ん！！ （どぼ～んで足を開いて子どもを足の間に落とす）

わらべうたと絵本わわわわわわわららべうべべううううたたたと絵と絵本絵絵本本本本本本本本わらべうたと絵本
　鶴喜保育園では、「保育者や友達と心を通わせ、言葉による伝え合いを楽しむ」を年間
重点目標に置き、保育の中で絵本やわらべうたを取り入れながら、ご家庭でも親子の触れ
合いのひと時を楽しんでいただけるよう紹介したり大切さをお伝えしています。また、
月に一度、赤松百合子先生をお招きして、わらべうたと絵本の読み
聞かせをしていただいています。子ども達は、わらべうたと絵本
の世界に引き込まれてとても楽しんでいます。是非、ご家庭でも
子ども達と一緒にわらべうた・絵本を楽しんでみてください。

(鶴喜保育園)

『ずいとんさん』
（福音館書店）

わらべうた 『おふねはぎっちらこ』

『りんご』

『こぶこぶこぼこぼ』 わらべうた『いちにのさんちゃん』

『コッコさんのおみせ』
（片山健さく・え、福音館書店）

絵本
わらべうたって
たのしいなぁ！

絵本
わらべうたって
たのしいなぁ！

りんご、
　どうぞ！

こ
ぶ
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ぱくぱく、
おいしい～
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おいしそう
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苫
田
郡
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
と
学
校
保
健

会
苫
田
支
部
で
は
、
毎
夏
、
講
演
会
を

開
催
し
て
い
ま
す
。
本
年
度
は
神
戸
大

学
名
誉
教
授
の
広
木
克
行
先
生
に『
子

ど
も
は
育
ち
直
し
の
名
人
』
と
題
し
て

ご
講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。「
子
ど
も
を

し
っ
か
り
受
け
止
め
、
ハ
グ
し
て
あ
げ
る

こ
と
が
大
切
で
す
」と
先
生
が
お
っ
し
ゃっ

て
い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。
今
回
は

講
演
会
の
感
想
か
ら
、
ほ
ん
の
一
部
を

ご
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

○
子
育
て
の
悩
み
は
つ
き
ま
せ
ん
が
、
ま

ず
子
ど
も
と
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
と
り
、

話
を
聞
き
、
毎
日
楽
し
く
す
ご
し
て

み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

○
い
つ
も
子
ど
も
の
話
を
「
〜
し
な
が

ら
」で
聞
い
て
し
ま
って
い
た
の
で
、
子

ど
も
と
の
大
切
な
時
間
と
し
て
向
き

合
っ
て
話
を
聞
い
て
み
よ
う
と
思
い
ま

し
た
。

○
今
こ
の
時
期
を
大
切
に
し
ま
す
。
後

悔
の
多
い
子
育
て
で
す
が
、
今
か
ら

で
も
遅
く
な
い
と
信
じ
、
今
日
の
講

演
で
学
ん
だ
こ
と
を
実
践
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

○
中
学
生
の
ス
キ
ン
シ
ッ
プ
に
は
何
が
あ

る
の
か
わ
か
ら
ず
に
い
ま
し
た
が
、
耳

か
き
で
も
よ
い
こ
と
が
わ
か
り
、
少

し
安
心
し
ま
し
た
。

○
耳
か
き
、
足
も
み
。
子
ど
も
に
せ
が

ま
れ
、
面
倒
く
さ
い
、
時
間
が
な
い

と
思
う
こ
と
も
あ
っ
た
け
ど
今
日
か

ら
喜
ん
で
し
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

○
子
ど
も
が
感
じ
て
い
る
違
和
感
に
つ
い

て
、
最
近
中
学
生
の
子
ど
も
が
話
し

て
く
れ
て
い
た
内
容
に
近
く
て
と
て
も

身
近
に
感
じ
ま
し
た
。
ち
ょっ
と
さ
み

し
さ
を
感
じ
た
時
で
し
ょ
う
か
。
ハ
グ

を
求
め
て
く
る
の
を
「
え
ー
っ？
な
ん

で
ー
？
」
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
今
日

か
ら
は
ギ
ュッ
と
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

今
回
、保
護
者
の
皆
さ
ん
が
学
び
直
し
、

「
育
て
直
し
」
を
し
よ
う
と
思
わ
れ
た
よ

う
に
、
子
ど
も
た
ち
も
日
「々
育
ち
直

し
」
な
が
ら
成
長
し
て
い
ま
す
。
今
す

ぐ
お
子
さ
ん
を
ギ
ュッ
と
し
て
あ
げ
て
く

だ
さ
い
！

鏡
野
町
生
徒
指
導
推
進
連
絡
協
議
会

　
　
　
　
鶴
喜
小
学
校
　
小
山
　
宏
明

「
育
ち
直
し
の
名
人
と

育
て
直
し
の
名
人
」
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