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理
学
療
法
通
信

り
が
く
り
ょ
う
ほ
う

つ
う
し
ん

新
し
い
靴
を
検
討
さ
れ
て
い
る

保
護
者
の
皆
様
へ
、
こ
ど
も
の
靴
選
び

の
際
の
大
切
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
ご
紹
介

い
た
し
ま
す
。

サ
イ
ズ
の
大
き
な
靴
を
履
く
と
、
足
が

前
に
ズ
レ
た
状
態
で
歩
く
こ
と
に
な
り
ま

す
。足

指
の
変
形
や
歩
行
が
不
安
定
に
な
る

な
ど
、
発
達
へ
の
悪
影
響
が
報
告
さ
れ
て

お
り
、
注
意
が
必
要
で
す
。

子
育
て
支
援
課
の
理
学
療
法
士

原
田
知
子
で
す
。

ベルトで甲が閉められる

選びたい靴はこんな靴です！

踵がしっかりしている

質
問
が
あ
り
ま
す
。

特
に
大
切
な
ポ
イ
ン
ト
は

足指の付け根で曲がる

中敷きが外れる

ジャストサイズの靴を履く！

中敷きでサイズを確認

中敷きを外して踵を合わせる

つま先の余裕をみる

踵ぴったり！

つま先の余裕は５～８mm.

1センチ以上は大きい！

⚪✘

ぴったりサイズ大きすぎるサイズ

前にずれる

靴についてなど個別に相談受付中です。
お気軽にお知らせください


