
鏡野町子育て支援課・子育て世代包括支援センター　保健師
電話（0868）54-2991　FAX（0868）54-2891お問い合せ先

令和６年度  乳幼児健診等のお知らせ

※予定表は鏡野町ホームページ、子育てアプリにも掲載します（令和６年４月頃)。
※乳幼児健診、ベビーマッサージ教室、２歳児歯っぴー教室は、対象の方へ案内を郵送します。

〔会場：鏡野町中央公民館・保健センター〕

月　日 対象児（3～4か月児） 対象児（11～13か月児）
４月23日㈫ 令和５年12月生 令和５年３月・４月生
５月28日㈫ 令和６年１月・２月生 ５月生
７月23日㈫ ３月生 ６月・７月生
８月27日㈫ ４月・５月生 ８月生
10月22日㈫ ６月・７月生 ９・10月生
12月24日㈫ ８月・９月生 11月・12月生

令和７年２月25日㈫ 10月・11月生 令和６年１月・２月生

≪乳児健診≫
対象：３～４か月児／11～13か月児

月　日 対象児
５月24日㈮ 令和４年９月・10月生
７月19日㈮ 11月・12月生
９月20日㈮ 令和５年１月・２月生
11月29日㈮ ３月・４月生

令和７年１月31日㈮ ５月・６月生
３月14日㈮ ７月・８月生

≪1歳６か月児健診≫
対象：１歳６か月～１歳８か月児

月　日
４月17日㈬ 10月16日㈬
５月22日㈬ 11月20日㈬
６月19日㈬ 12月11日㈬
７月10日㈬ 令和７年１月22日㈬
８月21日㈬ ２月19日㈬
９月11日㈬ ３月12日㈬

≪たまひよ広場≫
対象：生後１か月～12か月児と保護者
内容：育児・離乳食の相談、身体測定等

月　日 対象児
５月１日㈬ 令和５年12月・令和６年１月生
７月３日㈬ ２月・３月生
９月４日㈬ ４月・５月生
11月６日㈬ ６月・７月生

令和７年１月８日㈬ ８月・９月生
３月５日㈬ 10月・11月生

≪ベビーマッサージ教室≫
対象：生後３か月～４か月児と保護者
内容：ベビーマッサージ、保護者のストレッチ

月　日 対象児
５月16日㈭ 令和３年10月・11月・12月
　８月７日㈬ 令和４年１月・２月・３月
11月７日㈭ ４月・５月・６月

令和７年２月５日㈬ ７月・８月・９月

≪２歳児歯っぴー教室≫
対象：２歳５か月～２歳７か月児と保護者
内容：歯科診察、むし歯予防・おやつ・歯みがきの話等

月　日
５月14日㈫
７月30日㈫
　11月12日㈫

　令和７年１月28日㈫

≪離乳食教室≫
対象：生後５か月～12か月児と保護者
内容：離乳食の話と試食

月　日 対象児
４月19日㈮ 令和２年12月、令和３年１月生
６月28日㈮ ２月・３月生
８月23日㈮ ４月・５月生
10月18日㈮ ６月・７月生
12月20日㈮ ８月・９月生

令和７年２月21日㈮ 10月・11月生

≪３歳児健診≫ 
対象：３歳２か月～３歳５か月児
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