
今年の夏も格別に暑く、３５度を超える猛暑日が続いています。また、局地的な大雨による災害も発生しまし

た。異常気象や温暖化問題を真剣に考える必要性を痛切に感じました。 

さて、いよいよ２学期がスタートしました。２学期は厳しい暑さが残る８月から、本格的な冬のシーズンがや

ってくる１２月（終業式）まで、１１６日間、実際に学校に来るのは、８０日の長丁場です。この２学期、日々

の学習活動や一つひとつの行事を成し遂げることにより、一廻り大きく成長してくれることを期待しています。 

 

 １年生は、学校生活にも慣れ、学習への取り組みや生活リズムも自分なりのものができてきたのではないかと

思います。また、行事や部活動等をとおして大きく成長していると思います。この２学期、入学時の気持ちをも

う一度振り返り、自分の目標を明確にして、その実現に向け努力し、学校生活を充実したものにしてください。 

 

 ２年生は、一番成長できる時です。その時をどのようにするかは、みなさん一人ひとりです。自分を自分で律

することが大切です。自分がしたいことだけを好きにしているようでは、伸びる力も伸びません。人の意見もし

っかり聞き、自分で考え行動して欲しいと思います。これからは、学習に部活動、学校行事にさらにしっかり取

り組み、学校の中心となって盛り上げて欲しいと思います。 

 

 ３年生は、進路実現に向けて、正面から努力をしていかなければならない時期です。目標をしっかりと定めて、

邁進（まいしん）して欲しいと思います。今、気持ちを切り替えることが必要です。中途半端な自分とは決別し

てください。今までの生活で身につけた力、これから身につける力を総動員して、自分にあった進路選択をして

欲しいと思います。 

 進路は団体戦と言われます。自分だけが頑張るのではなく、仲間と共に進路を目指すことで、自分一人では乗

り越えられないことも、乗り越えられることがあります。仲間や広い視野の中でお互いを磨きあい努力すること

をとおして、人としても成長してください。また、３年生最後の学習発表会体育の部も控えています。後輩の良

い手本として、３年生として達成感のある取り組みにしてください。 

 

 一人ひとりがしっかりと目標をもって生活し、行事等にみんなで取り組み、すばらしい感動を 

つくり出してください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

みなさんの優しさ・思いやりで、実り多い２学期を！ 

 学校便り 

日々新たに 
鏡野町立鏡野中学校 

令和５年度 第６号 

令和５年８月２９日 

２学期始業式 式辞より 

みなさん一人ひとりが輝く 2 学期にするために、３つのお話をさせてもらいました。 

○ みなさんの優しさ・思いやりで、「鏡野中の伝統行事、体育祭、文化発表会に全員の力を結集させ、成功 

させよう！」 

 

○「心と生活を整えよう！」※心を整える･･･自分自身の心を落ち着かせ、友だちを思いやって生活すること。 

              ※生活を整える･･･挨拶をする、清掃を頑張る、服装を整える、時間を守る等、

当たり前のことをきちんとやって、自分の姿勢を整えること。 

 

○「学ぶ心を磨こう！」積極的に自分から学ぼうとする姿勢を大切に。継続は力なり！ 

 

「体育祭に向けて」 
 夏休みに入ると同時にクラス旗や創作ダンスの

取組を行っていました。互いに意見を交わしなが

ら創り上げるものには等しく価値があります。今

年の体育祭を盛り上げる重要なものです。 

 今年度の体育祭も熱中症防止対策のため半日開

催となりますが、ダンス等しっかり披露できるよ

うに準備をしていきましょう。 

 なお、今年度の体育祭の生徒スローガンは、「波

乱万丈 ～築け！勝利の架け橋を～」です。様々

な課題も全員の力で乗り越え思い出に残る体育祭

にしていきましょう！ 
 

 

 

 

 

 

【クラス旗づくり】   【ダンス練習】 
 

 

 

 
「平和学習」 

８月１日（火）、４年ぶりに全校生徒が講堂

に集まり平和学習を行いました。 

平和委員さんは、テーマ設定から資料づくり、

発表の練習と連日一生懸命取り組んでいました。 

１年生は「ウクライナ侵攻について」、２年生

は「社会に影響をあたえた人々について」、３年

生は「沖縄戦と平和について」をテーマとして取

り上げ、調べ、発表してくれました。また、平和

教育講演会では、渋谷敦志さん（報道カメラマ

ン）を講師としてお招きし、お話を伺いました。   

ウクライナの現状を伝える写真を通じて、平和

の大切さや命の尊さについて考えました。 

「栄光のあと」 

 夏季休業中、地区大会・県大会・中国大会な

どに多くの部活動が挑戦し、成果をあげまし

た。 

〔陸上競技〕 

白飯 琉聖 

県総体 男子 400ｍ 第 3 位 

    男子 200ｍ 第 6 位 

 坂口 悠仁   

県総体 男子砲丸投 第 5 位 

 白飯 琉聖 

中国大会 男子 400ｍ 第 7 位 

〔体操〕 

 岡西 智也 

県総体 男子跳馬  第 3 位 

       男子総合  第 5 位 

   中国大会出場 

〔吹奏楽〕 

県吹奏楽コンクール予選大会Ａ部門 金賞 

第 64 回岡山県吹奏楽コンクールＡ部門 銅賞 

〔陸上競技〕 

◇第 73 回美作総体陸上競技の部 

◎男女総合 第 3 位 

○女子 

 ☆女子総合 第 3 位 

 ４×100ｍＲ（小﨑、植木、小山、武村）1 位 

 小﨑 華奈 100ｍＨ 1 位、200ｍ 2 位 

 小山 凜心 走幅跳 2 位 

 植木 心遥 200ｍ ３位 

○男子 

 ☆男子総合 第 3 位 

 白飯 琉聖 200ｍ  1 位、400ｍ 1 位 

 坂口 悠仁 砲丸投  2 位 

 西矢 奏太 100ｍＨ 3 位 

 

 

 

 

 

 

 

3 年生浴衣着付け学習 
3年生家庭科の学習で「浴衣の着付け」

を行いました。４名の講師の先生をお招

きし日本の伝統文化を学びました。 

 



            □  □                                        □ ■ □９月 行 事 予 定  □ ■ □ 

 

生徒のみなさんへ 

～ 不安や悩みを話してみよう ～ 

夏休み明け、新たに学校が始まることで、自分自身の進路の問題や、家庭

内の問題、あるいは友人関係などの不安や悩みが出てくるかもしれません。

そんな時には、家族、先生、スクールカウンセラー、スクールソーシャルワ

ーカー、周りの友達、誰にでもいいからあなたの悩みを話してみませんか。

必ずあなたの味方になってくれる人がいます。絶対に、一人で悩みを抱え込

まないでください。 

 

どうしても周りの人に相談しづらいときは、電話やメール、ネットなどを

使って、相談窓口にあなたの悩みを話してみてください。 

 

また、あなたの周りに元気がない友達がいたら、ぜひ積極的に声をかけて

あげてください。あなたの声がけが、友達の不安や悩みを和らげることにつ

ながります。 

※以下文部科学省の相談窓口 

「君は君のままでいい」   電話やメール、ネット等の相談窓口 

(相談窓口 PR 動画)            （リンク先に相談窓口一覧があります。） 

日 曜 学 校 行 事 等 SC 生徒会・進路 部活動 給食 バス 日

1 金 午後 〇 〇
１６：０５
１７：４５

1

2 土
休日
対応

2

3 日 3

4 月 × 〇 １６：０５ 4

5 火 体育祭係会・予行準備 選挙管理委員選出〆切 × 〇
１６：０５
１７：３０

5

6 水 体育祭予行 × 〇 １５：０５ 6

7 木 体育祭係会 × 〇
１６：０５
１７：３０

7

8 金 午後 × 〇 １５：０５ 8

9 土 体育祭(弁当必要) × × １４：０５ 9

10 日 10

11 月 振替休業日【9/9分】
休日
対応

11

12 火 第1回選挙管理委員会 〇 〇
１６：０５
１７：４５

12

13 水 職員会議　　夏のボランティア事後研修会 × 〇
１５：０５
１６：４５

13

14 木 〇 〇
１６：０５
１７：４５

14

15 金 1年だっぴ（5・6校時　講堂） 午後 〇 〇
１６：０５
１７：４５

15

16 土
休日
対応

16

17 日 17

18 月 敬老の日
休日
対応

18

19 火 生徒集会・選挙公示 〇 〇
１６：０５
１７：４５

19

20 水 × 〇 １５：０５ 20

21 木 〇 〇
１６：０５
１７：４５

21

22 金 午後 〇 〇
１６：０５
１７：４５

22

23 土 秋分の日
休日
対応

23

24 日 久米・苫田郡種目別選手権大会 24

25 月 × 〇 １６：０５ 25

26 火 〇 〇
１６：０５
１７：４５

26

27 水 専門委員会・定時退勤日 × 〇
１５：０５
１６：０５

27

28 木 第4回PTA執行部会(18：30応接室) 立候補〆切 〇 〇
１６：０５
１７：４５

28

29 金 午後 第2回選挙管理委員会 〇 〇
１６：０５
１７：４５

29

30 土
休日
対応

30


